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Il tuo metodo di bellezza

METHODIST ¢ la linea di cosmetici ideati per la salute e la bellezza di viso e corpo
dedicati alla cosmesi professionale. La competenza e professionalita dello staff
tecnico , che si avvale di attrezzati laboratori per la ricerca/ sviluppo e controllo
microbiologico, ha permesso la creazione di questa nuova linea cosmetica
estremamente funzionale i cui prodotti a base naturale , sono stati studiati e formulati
per trattare e risolvere gli inestetismi della pelle e farle ritrovare splendore e
levigatezza, nel pienorispetto della fisiologia cutanea.

Tuttii prodotti METHODIST sono formulati in modo da minimizzare i rischi d'irritazione e
sensibilizzazione cutanea.

Atalfine:

| prodotti vengono sottoposti in fase di formulazione a Challeng Test, procedura
mediante la quale si intende valutare la percentuale minima di conservanti in grado
di preservare il prodotto e minimizzare le reazioni avverse.

L'intera gamma di prodotti & sente da allergeni provenienti da profumi, sostanze
potenzialmente allergizzanti dicuiil Ministero dellasanita obbligala dichiarazione
in etichetta.

-Tuttiilottisono testatimicrobiologicamente
-l prodottisono parabens free

-Le basisono testate dermatologicamente
-l prodottisono Nickel tested

Nel’ambito della qualita , € di primaria importanza la presenza in azienda di un
attrezzato laboratorio microbiologico nel quale tutti i prodotti vengono testati prima
di essere confezionati ed immessi sul mercato.

La produzione viene effettuata a ciclo chiuso con turboemulsori sottovuoto
monitorando tutti i parametri chimico-fisici del processo, vengono prodotti in
ambienti sterili e confezionati di volta in volta in piccoli lotti; in tal modo freschezza e
sicurezza degliingredienti sono sempre assicurate.

| prodotti finiti sono racchiusi in vasi con safegard protettivo o contenitori deformabili
(come tubi o flaconi morbidi), in modo da proteggerlidalla contaminazione di agenti
esterni e ridurre al minimo |I’uso disostanze conservanti.

Il packaging dei prodotti professionali € scelto in base a due parametri fondamentali
per chine fauso: IGIENE E FUNZIONALITA’.
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CERTIFICATO DI SICUREZZA E QUALITA

CHALLENGE TEST

FORMULA NICKEL TESTED

PRIVO DI:
PARABENI, OLIl MINERALI, PETROLATI, ALLERGENI DA PROFUMO

BASE DERMATOLOGICAMENTE E MICROBIOLOGICAMENTE TESTATA

PRODOTTO FABBRICATO SECONDO LE NORME GMP SO 22716 n°® 390584

AZIENDA CERTIFICATA ISO 9001 n° 15 100 85645

MADE IN ITALY

www.methodistskincare.com
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IL METHODO GIUSTO PER OGNI
TIPO DI PELLE

La Pelle viene aggredita ogni giorno da una
serie di fattori fisici e ambientali che la
indeboliscono o addirittura distruggono le
cellule cutanee. | principali fattori causa di
questo problema possono essere di diversi
fipi come i fattori ambientali
(Sole,vento,riscaldamento) oppure ftipici
dello stile di vita di alcuni soggetti
(Alcol,fumo,farmaci,dieta) o ancora legati
allo stato psicologico (Ansia ,stress)ed in fine
quellibiologici (invecchiamento).

METHODIST ha formulato una vasta gamma di
prodofti volti a contrastare futti gli spiacevoli
inestetismi epidermici, con prodotti mirati ad
ogni tipo di pelle, € perd indispensabile
riconoscere I'esigenza del cliente cosi da
poter intervenire con il trattamento piv
adatto ed efficace.

D Detossinare e Riequilibrare ' Proteggere e Riequilibrare il pH

EQUILIBRIUM

D llluminare, Schiarire, Lenire e Proteggere U Nutrire e Idratare

WHITE PLUS

[ Tonificare, Rivitalizzare, Rigenerare e Rinnovare

REGENERIST




Riconosci la Pelle con METHODIST
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Nelle pagine seguenti froverai una serie di utili indicazioni per poter riconoscere la
tipologia cutanea della tua cliente ed il giusto metodo per poterla trattare al meglio
con azionimirate, volte a contrastare i diversi inestetismi che affiggono la nostra cute.

h

Detossinare e Riequilibrare

EQUILIBRIUM
Pelli Impure e Miste

Aree da Trattare

Problematica

+ brufoli, comedoni

« sebo(pelle unta e opaca)
« cicatrici acneiche

« poridilatati

« eruzioni cutanee

Azione

Agire sull'epidermide con frattamento Equilibrium riduce
imperfezioni e impuritd su tutta la superficie del viso, affina i
pori e limita la secrezione di sebo, riequiliora e detossina la
cute.

Proteggere e Riequilibrare il pH

Pelli Sensibili

Aree da Trattare

Problematica

« arrossamenti, irritazioni sensibilita

« secchezza cutanea

- teleangectasie (rottura di piccoli
vasi sanguinei)

« sensazioni di prurito

« doppie rughe su palpebre

Azione

Methodist con la sua linea Sensitive, € ideata per gli
inestetismi delle pelli sensibili, riequilibra il pH e attenua le
manifestazioni piu evidenti, protegge e rinforza il film
idrolipidico oftenendo in tal modo un viso idratato fresco e
luminoso.
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lluminare, Schiarire, Lenire e Proteggere

WHITE PLUS

Pelli con Couperose e
Macchie Senili/Solari
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Aree da Trattare

N Nutrire e Idratare

Pelli Secche e Disidratate

Aree da Trattare

Problematica

» iperpigmentazione e discromie

- pelle opaca stanca e grigia

« cute irregolare ed arrossata

« poridilatati

- teleangectasie (rottura di piccoli
vasi sanguinei)

Azione

Agire sull’epidermide con trattamento White Plus, studiato
perilluminare e schiarire , attenua le discromie, uniforma ed
illumina il viso. Caratteristica importante € la sua alta
tollerabilita, quindi adatto per soggetti con couperose che
presentano un'epidermide sensibile con fragilitd vasale che
determinala formazione diteleangectasie.

Problematica

« strato superficiale secco e ruvido

« piccole rughe da disidratazione

« colorito stanco, opaco e affaticato
+ tendenza a sensibilita cutanea

+ |abbrasecche

Azione

Rimediare alle varie problematiche da disidratazione
cutanea con Hydra Comfort, che grazie alla sua particolare
formulazione, riequilibra e nutre la pelle povera di lipidi
inolfre laidrata in profonditd e dona un aspetto pit luminoso
esanoalvolto.
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Tonificare, Rivitalizzare, Rigenerare

e Rinnovare

REGENERIST

Pelli con Rughe e
Rilassamento cutaneo
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Aree da Trattare

Problematica

« rughe di espressione

« rughe causate dairaggi UV
« invecchiamento cutaneo

+ iperpigmentazione

« fragilitd cutanea

« colorito grigio e stanco

« mancanza di tonicita

+ irregolaritd cutanea e rossori

Azione

Agire sull'epidermide con trattamento Regenerist, che
rivitalizza e tonifica I'epidermide, riequilibra il rinnovamento
cellulare, contrasta I'azione dei radicali liberi ed attiva la
microcircolazione per donare giorno dopo giorno un viso piu
vitale, fresco e luminoso.
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Riconosci il tuo corpo con METHODIST

Rilassare
Energizzare - Equilibrare

;4

Nelle pagine seguenti
froverete una serie di utili
indicazioni che vi aiuteranno
a riconoscere | diversi
inestetismi che affiggono

Drenare inostro corpo evigui-

Rassodare

Tonificare Snellire deranno nella scelta del
Ridurre frattamento specifico.

Potrete cosi intervenire in

‘ modo mirato e soddisfare al

meglio le aspettative dei

vostri clienti.

Levigare
Rigenerare
Elasticizzare

METHODIST offre una vasta gamma di prodotti appositamente studiati per
la cura e il frattamento del Corpo in grado di intervenire efficacemente su
inestefismi come: ritenzione idrica, cellulite, stress, adiposita localizzate,
secchezza cutanea e impurita.



Riconosci il tuo corpo con METHODIST

Aree da Trattare
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Aree da Trattare

Rassodare & Tonificare

Pelli rilassate e prive di tono

Problematica

+ lassitd cutanea

« rilassatezza muscolare

+ scarsa tonicita

+ ridotta capacita elastica

Azione

Agire sull’epidermide con la linea Tonificante corpo e seno
permette di contrastare I'eventuale rilassatezza cutaneaq,
si interviene nella atonia gid presente donando una texture
molto compatta, soda elastica e piena divolume.

Drenare, Snellire
& Ridurre

Pelli con cellulite, ritenzione idrica
gonfiori e presenza di adipe

Problematica

- stadi edematosi e adiposi
« pelle a«buccia d'arancian
« scarsa circolazione

« colorito spento e atono

« gonfiori localizzafi

« pannicolo spesso

cambio delle forme
Azione

Combattere i vari stadi della cellulite, permettendo di
contrastarne l'insorgere gid dai primi livelli e di agire
attivamente sulle zone indesiderate: detfossinare, drenare,
ridurre, eliminare le adipositd sono i benefici del trattamento.
Lo stadio adiposo si puo trattare e ridurre con notevoli benefici,
grazie ai trattamenti mirati all'azione lipolitica e riducente per
adiposita.ldealisia peril frattamento delluomo che della donna.



Riconosci il tuo corpo con METHODIST

Levigare, Rigenerare
& Elasticizzare

Pelli con smagliature
e cute fortemente rilassata

Problematica
« smagliature neo formate

« smagliature cicatrizzate
+ lassitd cutanea

Azione

Il frattamento Methodist per Smagliature € ideale per ridurre le
smagliature sia nuove che gid formate, leviga la superficie
cutanea, mira a contrastare l'insorgere di nuove strie.

Aree da Trattare

Rilassare, Energizzare
& Equilibrare

pelli con ritenzione idrica
scarsa circolazione, stasi dei liquidi

Problematica

« spossatezza muscolare
« gonfiori

- teleangectasie

« sensazione di pesantezza

« contrattura muscolare
Azione

Methodist crea una linea mirata ad alleviare i gonfiori agli arti
dovuti a molteplici cause: posture errate, alte temperature,
gravidanza, circolazione lenta. | nostri prodotti abbinati a
massaggi idonei contrastano tensioni e inflammazioni causate
da ansia e stress donando una sensazione di benessere fin dai
primi trattamenti.

Aree da Trattare
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LINEA CLEANSING

PULIZIA & DETERSIONE
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Linea
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CLEANSING

II fondamento della bellezza parte dalla detersione. Il concetto
detersione va ben oltre quello di semplice pulizia ed € la base di una pelle
giovane e bella. Grazie ad una perfetta detersione si possono avere risultafi
migliori nei trattamenti specifici ed € per questo che la linea Cleansing di
Methodist & formulata con una serie di prodotti mirati per la pulizia del viso
sia professionali che di autocura domiciliare, in modo da soddisfare a 360° le
esigenze di ogni tipo di pelle, donando un aspetto luminoso, fresco e
preparando I'epidermide in modo oftimale ai successivi frattamenti.

METHODIST
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principi attivilinea

CLEANSING

ACIDOLIPOICO

L'acido lipoico, conosciuto anche conilnome di acido fiotico , € una vitamina molto particolare : € I'unica vitamina ad essere solubile sia nei
grassi sia nell’acqua. Sono proprio queste proprietd a rendere I'acido lipoico un ottimo prodotto anti-age: esso agisce, proteggendo sia le
membrane delle cellule, sia il citoplasma. Vediamo quale € il meccanismo d'azione di tale sostanza. L'acido lipoico € una molecola
conosciuta gia da diverse decadi per essere un cofattore diimportanti reazioni enzimatiche. In annirecenti & stata posta grande attenzione
alle sue possibili funzioni antiossidanti e a quelle della sua forma ridotta , acido diidrolipoico, dalle caratteristiche piu interessanti. E' stato
dimostratoinfattiche € soprattutto

la formaridotta dell’acido lipoico ad neutralizzare moltiradicaliliberi

formando con essi complessi stabili, inoltre sembra che sia in grado dirigenerare altri antiossidanticome la vitamina E e la vitamina C dalle loro
formeradicaliche.

ESTRATTO DI PERLA (aqua, glycerin, hydrolyzed pearl, maris sal)

Alfro componente essenziale € I'estratto di perla perla di fiume di alta qualita in acqua di mare. Tale estratto & ricchissimo in minerali ed
aminoacidi. Nella medicina tradizionale cinese esso € utilizzato da millenni sia per via orale che per via topica in unguenti per la pelle.
Tale popolo infatti attribuiva a tale composto un'importante azione idratante e protettiva nei confronti dell’epidermide.

Partendo da queste supposizioni si sono effettuati studi in vivo ed in vitro per dimostrare le funzionalita,Idratanti,Lenitive,di tale prodotto.
Tali studi sono stati effettuati su volontari umani utilizzando il principio attivo ad una concentrazione del 5% ( stessa concentrazione
utilizzata nei nostri prodotti) essi hanno evidenziato un effettivo aumento dell’idratazione, tonificazione e levigatezza dell’ epidermide.
Alfri studi sono stati effettuati in vitro dove si & potuta dimostrare la stimolazione dei fibroblasti produttori di fibre di collagene, elastina e
sostanze della matrice extracellulare.Dagli studi condottiin vivo ed in vitro possiamo concludere che I'idrolizzato di perla di fiume € un
principio attivo multifunzionale attivo soprattutto come idratante ed antirughe.

ACIDO IALURONICO (dimethylsilanol hyaluronate)

(particolare forma chimica di acido ialuronico che lo rendeparticolarmente disponibile ed efficace)

E’ un Glicosaminglicano non solforato con un peso molecolare molto elevato ed una capacita di trattenere acqua che nessun altro
composto € in grado di uguagliare. L'acido ialuronico, per il suo elevato peso molecolare, non € in grado di penetrare nella cute, ma si
distribuisce alla superficie dello strato corneo, formando un sottile film idrolipidico permeabile. Infatti dopo I'applicazione della crema,
sulla cute, una parte dell’acqua, propria della fase esterna dell’emulsione, evapora e consente la formazione di una sottilissima pellicola
capace di frattenere una grande quantitd di acqua sulla superficie dell’epidermide. L'acido ialuronico svolge, pertanto, un'efficace
umettante ed idratante dello strato corneo, limitando anche I'eccessiva dispersione d'acqua attraverso la fraspirazione. L'acido
jaluronico, inoltre, grazie al film idro-elastico formato sulla superficie della cute, svolge anche un effetto levigante che pud ridurre
temporaneamente I'evidenza del microrilievo cutaneo e delle microrughe di espressione.Grazie alle proprietd sopraelencate I'acido
ialuronico entra anche nella formulazione di farmaci prescrivibili con ricetta medica, colluttori, colliri.

ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI DELLA QUERCIA (quercus robur extract)

Dai meristemi (tessuti indifferenziati) delle radici di quercia si ottiene un estratto ricco di principi attivi che nel settore cosmetico viene
usato contro i danneggiamenti provocati dal sole, dal vento, dalla polvere ecc etfc. Inoltre & particolarmente indicato per pelli malnutrite,
disidratate, prive di fono.

ACIDO LATTICO (Lactic acid)

Idrossiacido presente sulla superficie epidermica ove giunge attraverso il sudore eccrino. L'acido lattico € normalmente usato in cosmesi
per imprimere ai prodotti un pH acido. Recenti osservazioni avrebbero messo in evidenza che I'uso dell'acido lattico pud condurre ad una
pelle piv idratata ed ad un'attenuazione delle rughe.

ESTRATTO DI GERME DI GRANO (Triticum vulgare extract)
Estratto ricco di vitamina E, lecitina, carotenoidi. Particolarmente indicato per pelli delicate e sensibili.

VITAMINA E (tocopheryl acetate)

Ilruolo biologico di questa vitamina € quello di un antiossidante: protegge le sostanze ad esempio lipidiinsaturi dalla degradazione da parte
dei radicali liberi. Tale funzione & importante anche dal punto di vista cosmetico in quanto aiuta a mantenere I'elasticita della pelle
prevenendo un prematuro invecchiamento grazie alla sua azione protettiva delle membrane cellulari. Inoltre la Vitamina E esplica anche una
buona azione cosmeticaidratante.

VITAMINAF (linseed acid)
Sioftiene perseparazione frazionata a bassa temperatura dagli acidigrassi dilino.
Svolge nei confronti dell'epidermide un'azione idratante, nutriente.

COLLAGENE MARINO (soluble collagen) ELASTINA (hydrolyzed elastin)

Il collagene ed l'elastina tfrovano un vastissimo impiego cosmetico grazie alla loro proprietd filmogene ed igroscopiche che risultano molto
efficaci nel mantenere idratata, tonica ed elastica I'epidermide. Per ovviare alle restrizioni legislative a cui sono sottopostii prodotti di origine
bovina acausadellaB.S.E.la EMMECI COSMETICI ha optato per prodotti diorigine marina.

FATTORE IDRATANTE (ureaq, allantoin, sodium pca, sucrose, collagen amino acids)

Principio attivo complesso, particolarmente indicato nei trattamenti cutanei ove necessita una forte idratazione ed elasticizzazione
dell'epidermide. Essenzialmente esso € composto dagli elementi costituenti il NMF (fattore idratante naturale) secondo Jacobi, integrato ad
altre sostanze come I'allantoina che esplica un'azione eutrofica, soprattutto neiriguardi di pellisecche e senescenti.

ESTRATTO GLICERICO DILAVANDA (lavanda angustifolia extract)
La lavanda possiede proprieta tonificanti e batteriostatiche.

ACIDO SALICILICO (salicylic acid)

Composto chimico diffuso negli organismi vegetali anche se in piccola quantitd. In cosmesi puo essere utilizzato a basse concentrazioni per
svolgere un'azione detergente nei confronti dell'epidermide, asportando le cellule morte superficiali e preparando quest'ultima ai successivi
trattamenti.

ESTRATTO GLICERICO DI CAMOMILLA (chamomillarecutita extract)

| capolini della camomilla costituiscono una droga vegetale di primario interesse cosmetico. L'estratto contiene soprattutto flavonoidi
(apigenina) mentre componenti attivi dell'essenza sono il bisabololo ed il camazulene. Tutte queste sostanze agiscono sulla pelle come
lenitive ed antiarrossamento. Sono utilinel frattamento di pelli delicate e sensibili.
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principi attivi linea

CLEANSING

INSAPONIFICABILE DELL'OLIO D'OLIVA (Olea europaea oil unsaponifiables)

L'insaponificabile dell'olio d'oliva & un complesso di sostanze dermofunzionali estratte dall'olivo. In esso & contenuta una frazione non
glicerica composta da esteri naturali, fitosteroli, alcooli alifatici e triterpenici, idrocarburi insaturi. Nei riguardi dell'olio d'oliva, rappresenta
un concentrato di principi funzionali e pertanto aggiunto nei vari preparati cosmetici ne potenzia notevolmente gli effetti eudermici. A
livello cutaneo, viene assunto rapidamente esplicando un'azione emolliente, idratante, seborestitutiva, riepitelizzante e filtrante UV.

ESTRATTO GLICERICO DIHAMAMELIS ( Hamamelis virginiana extract)
L'Hamamelis ha trovato largo impiego in cosmetica grazie alla ricchezza in principi attivi.Essa viene impiegata in prodotti per pelli delicate e
sensibili.

ESTRATTO GLICERICO DI MALVA (malva sylvestris extract)

Dalle foglie e dai fiori si ricava una delicata mucillagine di natura polissaccaridica, che assieme ad amminoacidi ed antociani costituisce la
parte attiva della droga. In cosmesi si utilizza sia I'estratto sia la sola frazione mucillaginosa per ottenere un effetto emolliente, lenitivo e
rinfrescante.

ACIDO GLICERICO (Glycolic Acid)

L'acido glicolico appartiene alla famiglia degli alfaidrossiacidi, & I'acido piu semplice della famiglia nonché uno dei piu attivi.Grazie al suo
basso peso molecolare, € in grado di diffordersi molto velocemente attraverso I'epidermide. E' contenuto in buona quantita nell'estratto di
canna da zucchero. Gli aha si localizzano a livello dell'epidermide, allentando i legami che tengono unite le cellule superficiali e
determinando un'azione esfoliante.

ESTRATTO GLICOLICO DIIPERICO (hypericus perforatum extract)

L'iperico contiene un olio essenziale, flavonoidi (iperina) e diantroni (ipericina).

La sostanza principale, dal punto di vista dell'azione topica e cosmetica € liperina infatti le sue proprietd lenitive ed antiarrossamento
associate a quelle purificanti dell'essenza, consententono di ottenere dall'iperico utili effetticosmetici.

DETERGENTE SPECIFICO

CARATTERISTICHE

Detergente specifico adatto per tuttii tipi di pelli, anche le piu sensibili, oltre a detergere
ed eliminare le impuritd, grazie alla presenza di estratto di ananas, meliloto e olio di
mandorle doldi, svolge nei confronti dell'epidermide un'azione idratante, lenitiva ed

emolliente. Dona una pelle fresca, distesa e luminosa. 5
MODO D’'USO %
==
! Y

Versare il detergente su una faldina di cotone, quindi distribuire con leggero massaggio
suvisoe décolletté.Togliere I'eccesso con acqua tiepida.

INGREDIENTI

Aqua,Glycine soja oil,Propylene glycol,Glycerin,Prunus amygdalus dulcis oil,Cetearyl
alcohol,Hydrogenated tallow glycerides,Ceteareth-3,Melilotus officinalis extract,
Ananas sativus extract,Sodium lauryl sulfate,Acrylates/c10-30 alkyl acrylate
crosspolymer,Profumo/parfum,imidazolidinyl urea,Phenoxyethanol,Sodium benzoate,
Potassium sorbate,Cl16290.

PRINCIPI ATTIVI

ANANAS detergente

OLIO DI MANDORLE DOLCI emolliente
MELILOTO lenitivo - emolliente

METHODIST
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CIEEN TS COD. MT002

tubo 220 mi COD. MT003

vasetto 50 ml COD. MT004

vaso 50 ml

COD. MT005

TONICO SPECIFICO

CARATTERISTICHE

Fluido analcolico adatto per tutti i tipi di pelle, grazie alle proprietd lenitive, idratanti
dell’estratto di cellule staminali di quercia ed alle proprietd addolcenti ed antiossidanti
dell’estratto digerme digrano.

MODO D’'USO

Usare mattino e sera dopo I'utilizzo del latte detergente specifico su viso e décolletté con
unleggero picchiettamento.

INGREDIENTI

Aqua,propylene glycol,quercus robur extract, triticum vulgare extract, lactic acid,
polysorbate-20,profumo/parfum .imidazolidinyl urea,phenoxyethanol.

PRINCIPIATTIVI
ACIDO LATTICO

ESTRATTO DI GERME DI GRANO
ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI DELLA QUERCIA

idratante - antirughe

lenitivo - emolliente

protegge dalle aggressioni esterne
e dalla disidratazione

SCRUB DELICATO

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione esfoliante ricca in acido salicilico e di microsferule a piccola
granulometria che deterge ed eliminale impurita’ dall'epidermide svolgendo la funzione
di rimozione delle cellule morte senza arrecare traumi, indicato per preparare
I'epidermide aisuccessivitfrattamenti specifici. Non contiene enzimi.

MODO D’'USO

Appliccare con leggeri movimenti circolari sulle zone da trattare, lasciare agire il
prodotto per 10 minuti quindi asportare con spuganture di acqua tiepida.

INGREDIENTI

Aqua,Propylene glycol,Titanium dioxide,Prunus amygdalus dulcis oil, Glycol/Sebacic
Acid Copolymer,Cetearyl alcohol,Hydrogenated vegetable oil,Ceteareth-3,Glycerin,
Chamomilla recutita flower extract,Linseed acid,Quercus robur root extract,Lavandula
angustifolia oil,Salicylic acid,Polyacrylamide,Polysorbate-20,C13-14 isoparaffin,Sodium
lauryl sulfate,Carbomer,Laureth-7,Profumo/parfum,Lecithin,Tocopherol,Ascorbyl
Palmitate, Imidazolidinyl urea,Phenoxyethanol,Linalool,Limonene.

PRINCIPIATTIVI

ACIDO SALICILICO
VITAMINA F
ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI DELLA QUERCIA

azione levigante

idratante - nutriente
protegge dalle aggressioni
esterne e dalla disidratazione

MASCHERA ENERGY

CARATTERISTICHE

Morbida mascherain crema indicata per tuttii tipi di pelle, ricca in vitamina E con effetto
antiossidante per prevenire linvecchiamento cutaneo, con collagene marino ed
elastina per un effetto idratante ed elasticizzante, I'uso costante rende la pelle tonica,
luminosa edidratata.

MODO D’'USO
Applicare sul viso un'adeguata quantitd di prodotto con un leggero massaggio , lasciare

in posa per 15 minuti quindi risciacquare con acqua tiepida. Applicare la crema
specifica peril proprio tipo dipelle. Utilizzare il prodotto settimanalmente.

INGREDIENTI

Aqua,Glycine soja oil,Titanium dioxide, Kaolin,Cetearyl alcohol,Hydrogenated tallow
glycerides,Ceteareth-3,Tocopheryl acetate ,Hydrolyzed elastin,Soluble collagen,
Sucrose,Sodium  pca,Urea,Allantoin,Polyacrylamide,Polysorbate-20,Carbomer,C13-14
isoparaffin,Laureth-7,.Sodium lauryl sulfate,Profumo/parfum,imidazolidinyl urea,
Phenoxyethanol.

PRINCIPIATTIVI
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VITAMINAE
COLLAGENE MARINO & ELASTINA
FATTORE IDRATANTE
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antiossidante -idratante
antirughe -idratante - elasticizzante
idratante - elasticizzante




CLEANSING

MASCHERA BASIKA VISO - CORPO

CARATTERISTICHE

Morbida maschera in crema basika con collagene e vitamina E, adatta per tuttii tipi di
pelle, da personalizzare in base al trattamento da eseguire in abbinamento ad oli
essenziali, fluidi e concentratispecifici.

MODO D’'USO

SAETHDCIET
Aggiungere alcune gocce del preparato cosmetico specifico alla maschera Ij
miscelando bene. Applicare un'adeguata quantita’ massaggiando dolcemente,
lasciare agire per 15 minuti quindi asportare con spugnature diacqua fiepida. —_——
-_—

INGREDIENTI

Aqua,Glycine soja oilTitanium dioxide, Kaolin,Cetearyl alcohol,Hydrogenated tallow
glycerides,Ceteareth-3,Tocopheryl acetate,Hydrolyzed elastin,Soluble collagen,
Sucrose,Sodium  pca,Urea,Allantoin,Polyacrylamide,Polysorbate-20,Carbomer,C13-14

isoparaffin,Laureth-7,.Sodium lauryl sulfate,Profumo/parfum,imidazolidinyl urea, ‘\4
Phenoxyethanol. o
PRINCIPI ATTIVI

VITAMINAE antiossidante -idratante

COLLAGENE MARINO ed ELASTINA antirughe -idratante - elasticizzante

FATTORE IDRATANTE idratante - elasticizzante

GEL REVITAL 2N 1

CARATTERISTICHE

Morbido gel che grazie alla presenza di microsferule a piccolissima granulometria, oltre a I
svolgere un' azione detergente molto delicata e purificante, tonifica e rivitalizza '-l-
I'epidermide rendendola fresca, luminosa. La sua specifica formulazione lo rende adatto
per tutti i tipi di pelle e consente di ottenere una profonda pulizia rispettando il pH
dell'epidermide.

MODO D’'USO

Applicare il prodotto sulle zone da frattare con un leggero massaggio rotatorio; asportare i
residui con una spugnettainumidita.

INGREDIENTI

Aqua,Algae extract,Glycol/Sebacic Acid Copolymer,Carbomer,Cocamidopropyl
betaine,Profumo/parfum,Iimidazolidinyl urea,Phenoxyethanol,Ci42090

PRINCIPIATTIVI

ESTRATTO D'ALGA ROSSA emoliente -idratante
MICROSFERULE esfoliante - detergente

GOMMAGE DI CALCO ALGINATO

CARATTERISTICHE

Maschera calco appositamento studiata per viso, décolletté e seno che grazie ai suoi
componenti dona elasticita’ e morbidezza all'epidermide. L'azione occlusiva favorisce
l'assorbimento dei principi attivi nei trattamenti specifici potenziandone l'effetto e
assicurando ottimirisultati.

MODO D’USO

Miscelare la busta di calco 25 gr con circa 80/90 ml di catalizzatore fino ad ottenere una
maschera omogenea, appliccarla sulle zone da tfrattare, lasciare in posa per 30 minufti
quindi asportare ed eliminare i residui con spugnature di acqua tiepida. Terminare il
frattamento con la crema specifica massaggiando con tecniche adeguate fino a
completo assorbimento.

INGREDIENTI

Solum diatomeae,Calcium sulfate hydrate,Algin,Tefrasodium pyrophosphate, Xanthan gum,Mica,
Ci7789.

PRINCIPIATTIVI

ACIDO ALGINICO idratante - emoliente
POLVERED'ALGA opacizzante - purificante

METHODIST
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CATALIZZATORE

CARATTERISTICHE
Fluido appositamente formulato per miscelare il calco specifico. L'acqua dirose in esso
contenuto dalle proprieta’ tonificanti e lenitive dona freschezza all'epidermide.

MODO D’'USO

Miscelare in giuste proporzioni conil calco specifico. Ottenuta una maschera omogenea
appliccarlasulle zone da trattare. Mantenere in posa per 30 minufi.

INGREDIENTI

Aqua,rosa gallica extract,polysorbate-20,profumo/parfum,Phenoxyethanol,
imidazolidinyl urea.

PRINCIPI ATTIVI

ACQUADIROSA tonificante - lenitiva- astringente

ACQUA MICELLARE

CARATTERISTICHE

L'acqua micellare € un prodotfto naturale che, in un unico rapido gesto, deterge e
strucca perfettamente viso, occhi e labbra, ultra delicato & adatto a tuttii tipi di pelle
anche le pivu sensibili. La sua azione tonificante e I'uso quotidiano permettono di
mantenere la pelle detersa e idratata senza aggredirla. La purissima acqua dirose rende
il prodotto estremamente delicato in grado di non alterare il film idrolipidico
dell’epidermide.

MODO D’'USO

Applicare il prodotto su dischetti di cotone e procedere con I'abituale detersione
quotidiana. Perrimuovere ilmake-up diocchi e labbra, imbibire due dischetti e lasciare in
posa alcuni secondi, in seguito asportare il trucco. Non necessita di risciacquo, per un
risultato oftimale si consiglia di tonificare I'epidermide con tonico specifico methodist.

INGREDIENTI

aqua,rosa gallica flower water,glycerinpeg -6 Caprylic/capric glycerides,benzyl
alcohol,sodium dehydroacetate.

PRINCIPIATTIVI

ACQUA DI ROSE azione emolliente - idratante -

lenitiva

ESTRATTO DI HAMAMELIS azione purificante - tonificante -

rinfrescante

GUANTO LEVIGANTE

CARATTERISTICHE

Guantoin tnfimbibito con 25 ml disoluzione a ph acido, ideale per unarapida e delicata
detersione igienizzante. Svolge un'intensa azione levigante grazie alla presenza di
acido salicilico, in grado di esfoliare ed asportare le cellule superficialisenza depaupera-
re il mantello acido lipidico epidermico. Particolarmente adatto nella preparazione
iniziale di tuttii fratfamenti corpo, ha il grande vantaggio dirichiedere pochissimo tempo
per la sua esecuzione, donando alla pelle un aspetto uniforme, levigato e luminoso.
Indicato anche come preparazione prima di una epilazione con ceretta e ottimo da
utilizzare anche a casa come scrub settimanale per chiha poco fempo.

MODO D’'USO

Indossare il guanto levigante e massaggiare le zone interessate con movimenti circolari.
avvertenze: evitare occhie mucose.

INGREDIENTI

aqua (water),propylene glycol,polysorbate 20,salicylic acid.imidazolidinyl urea,ascorbic
acid,disodium edta,profumo/parfum (fragrance),cil 6290 (red 41)

PRINCIPIATTIVI
ACIDO SALICILICO

azione levigante - esfoliante
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Linea

WHITE PLUS

L'esposizone errata ai raggi solari, linquinamento ambientale, i
cambiamenti ormonali e l'invecchiamento cutaneo sono trale prime cause
della perdita di uniformita della pelle che siinspessisce, si opacizza e tende
al grigiore presentando spiacevoli e inestetiche macchie. La linea
cosmetica White Plus € stata studiata per il fratftamento e le esigenze di
questi tipi di pelli. E un trattamento schiarente mirato ad effetto luce che
afttenua discromie, uniforma ed illumina il viso. Inoltre grazie ai suoi principi
attivi e alla sua alta tollerabilita € la giusta soluzione per soggetti con
couperose che presentano un'epidermide sensibile con fragilitd vasale che
determinala formazione diteleangectasie (rottura dipiccolivasi).

| METHODIS

- am——
B ———

Lo

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE



principi attivi linea

WHITE PLUS

CAMOMILLA ESTRATTO GLICERICO (chamomilla recutita extract)

| capolini della camomilla costituiscono una droga vegetale di primario interesse cosmetico. L'estratto contiene soprattutto flavonoidi
(apigenina) mentre componenti attivi dell'essenza sono il bisabololo ed il camazulene. Tutte queste sostanze agiscono sulla pelle come
lenitive ed antiarrossamento, sono quindi utili nel tfrattamento di pelli delicate e sensibili.

MALVA ESTRATTO GLICERICO (malva sylvestris extract)

Dalle foglie e dai fiori si ricava una delicata mucillagine di natura polissaccaridica che assieme ad amminoacidi ed antfociani costituisce
la parte attiva della droga. In cosmesi si utilizza sia I'estratto sia la sola frazione mucillaginosa per ottenere un effetto emolliente, lenitivo e
rinfrescante.

ANANAS ESTRATTO GLICERICO (ananas sativus extract)

Questo frutto tropicale deve le sue particolari proprieta al fitocomplesso di principi attivi di cui & costituito. E' soprattutto la bromellina,
enzima sulfidrilico, che determina I'effetto di pulizia dell'epidermide. Oltre alla bromellina I'ananas € particolarmente ricco di altre sostanze
quali: amminoacidi, oli essenziali, composti solforati, vitamine, carotenoidi. Grazie ai suoi principi attivi 'estratto di ananas svolge nei
confronti dell'epidermide una delicata azione detergente lasciando la stessa morbida e vellutata.

TIMO ESTRATTO GLICERICO (thymus vulgaris extract)
L'essenza e l'estratto di timo vengono utilizzate per le note proprietd purificanti, antimicrobiche, deodoranti e stimolanti della circolazione
superficiale dovute in gran parte al fimolo in esse contenuto.

ACIDO MANDELICO (Mandelic acid)

E' un alfaidrossiacido derivato dalle mandorle. La sua caratteristica principale e che tale prodotto agisce da cheratolitico senza
procurare bruciore e rossore mantenendo inalterata la sua efficacia. Il principio € particolarmente attivo nella “riparazione” e riattivazione
dell'epidermide invecchiata, ha insite proprietd antibiotiche e sirivela quindi efficace nel trattamento dell'acne in fase non attiva. Inoltre
I'acido mandelico vanta spiccate capacitd depigmentanti che lo rendono idoneo nel trattamento delle macchie cutanee.

BISABOLOLO (bisabolol)
Sostanza presente nell'olio di camomilla, che pud essere ottenuta per sintesi, con proprietd lenitiva, antiarrossamento. Indicata nel
frattamento dipellidelicate e sensibili, con couperose, nei prodotti per bambinie nei doposole.

OLIO MANDORLE DOLCI (prunus amygdalus dulcis oil)
Dal seme della varietd dolce si estrae un olio di natura triglicerica, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi. L'olio di mandorle € un
emolliente di comprovato valore, ben tollerato anche dalle pelli piu delicate e sensibili.

GAMMA ORIZANOLO (oryzanol)
Dall'olio di crusca diriso mediante uno speciale processo di separazione e purificazione si otfiene il gamma orizanolo.Sostanza dotata di una
forte azione antiossidante ed idratante.

MIRTO OLIO ESSENZIALE (myrtus communis oil)
Dalle foglie e dai frutti di quest'albero si estrae I'olio essenziale che viene utilizzato in cosmetica grazie alle sue proprietd astringenti ed
antisettiche.

LAVANDA OLIO ESSENZIALE (lavanda angustifolia oil)
Lalavanda possiede proprietd tonificanti e batteriostatiche.

CAMOMILLA OLIO ESSENZIALE (anthemis nobilis oil)

| capolini della camomilla costituiscono una droga vegetale di primario interesse cosmetico. L'estratfo contiene soprattutto flavonoidi
(apigenina), i componenti attivi dell'essenza sono il bisabololo ed il camazulene. Tutte queste sostanze agiscono sulla pelle come lenitive ed
antiarrossamento. Utilinel trattamento di pellidelicate e sensibili.

NEROLI OLIO ESSENZIALE (citrus aurantium amara oil)
L'essenza del fiore d'arancio fornisce un olio essenziale detto neroli. L'essenza di neroli svolge sulla pelle non solo un'azione profumante ma
anche lenitiva-distensiva e rinfrescante.

MELALEUCA OLIO ESSENZIALE (melaleuca viridiflora oil)
L'olio essenziale dimelaleuca viene utilizzato in cosmesi per le sue proprietd antisettiche ed astringenti.

ACIDO KOGICO (Kojic acid)

L'acido cogico € un potente agente depigmentante di derivazione biotecnologica che degrada la melaning, il cui accumulo determina
la formazione di macchie, agendo sul principale enzima che ne favorissce la produzione: la tirosinasi. Il suo uso con alfaidrossiacidi
potenzia la sua azione depigmentante e schiarente.

ACIDO FITICO (Phytic acid)

L'acido fitico & un composto naturalmente presente nei cereali che agisce legando dli ioni ferro, responsabili della della formazione di
radicali liberi e della per ossidazione lipidica fenomeni alla base dellinvecchiamento cutaneo. Esso inoltre vanta spiccate proprieta
depigmentanti. Per tali sue caratteristiche esso viene utilizzato in cosmetica per la produzione di prodotti in combinazione con
alfaidrossiacidi con funzione antiossidante ed depigmentante.

METHODIST
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DETERGENTE SPECIFICO PER PELLI COUPEROSICHE

Latte detergente cremoso dalle comprovate proprieta’ emolienti e lenitive. Specifico
per il trattamento di pelli delicate e couperosiche grazie alla presenza dell'estratto di
camomilla che svolge la funzione di antiarrossamento e dall'estratto di malva che
dona un effetto emolliente, lenitivo e rinfrescante. Grazie alla sua formulazione
permette di ottenere un'azione lenitiva rendendo la pella fresca e luminosa. Indicato
come detergente di apertura del frattamento specifico.

Appliccare su viso e décolletté massaggiando dolcemente. Al termine asportare con
spugnature di acqua tiedpida.

Aqua,Glycine soja oil,Glycerin,Propylene Glycol,Prunus amygdalus dulcis oil, Cetearyl
alcohol, Hydrogenated tallow Glycerides,Ceteareth-3,Chamomilla recutita flower
extract,Thymus vulgaris extract,Malva sylvestris extract,Ananas sativus extract,
Guaiazulene,Chamomilla recutita flower oil,Peg-6,Peg-32,Peg-40 hydrogenated castor
oil,Sodium lauryl sulfate,Acrylates/C10-30 alkyl acrylate crosspolymer,Polysorbate-20,
Profumo/parfum,imidazolidinyl urea,Phenoxyethanol,Sodium benzoate,Potassium
sorbate.

ESTRATTO GLICERICO DI CAMOMILLA
ESTRATTO GLICERICO DI MALVA
ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS

calmante - lenitivo
emolliente - lenitivo - rinfrescante
detfergente - vellutante

TONICO SCHIARENTE

Fluido analcolico che grazie agli estratti di camomilla, malva e ananas in esso
contenuto e'indicato per pelli arrossate, couperosiche e sensibili, donando un effetto
lenitivo ed emolliente.

Utilizzare dopo il latte detergente specifico con leggero picchiettamento cutaneo per
potenziare l'effetto tonificante. L'epidermide risultera’ morbida e luminosa.

Aqua,glycerin,ananas sativus extract,thymus vulgaris extract,malva sylvestris extract,
chamomilla recutita extract,profumo/parfum,imidazolidinyl urea,phenoxyethanol.

ESTRATTO GLICERICO DI CAMOMILLA
ESTRATTO GLICERICO DI MALVA
ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS
ESTRATTO GLICERICO DI TIMO

calmante - lenitivo

emolliente - lenitivo - rinfrescante
detergente - vellutante

purificante - antimicrobico - deodorante

SINERGIA SCHIARENTE

Prodotto formulato appositamente per il frattamento intensivo di pelli fragili
couperosiche e arrossate. Gli oli essenziali di mirto, lavanda, camomilla e melaleuca in
esso contenuti donano un' azione lenitiva e schiarente donando un effetto luminoso
ed uniforme alla pelle.

Il preparato pud essere utilizzato puro sull'epidermide, in alternativa aggiungere alcune
gocce alla maschera basika miscelando bene, quindi applicare su viso e décolletté.

Caprylic/capric triglyceride,myrtus communis oil,lavandula angustifolia oil,melaleuca
viridiflora leaf oil,profumo/parfum,anthemis nobilis flower oil,citrus aurantium amara
flower oil limonene,geraniol linalool,farsenol.

OLIO ESSENZIALE DIMIRTO

OLIO ESSENZIALE DI LAVANDA
OLIO ESSENZIALE DI CAMOMILLA
OLIO ESSENZIALE DI NEROLI
OLIO ESSENZIALE DI MALEUCA

astringente - anfisettico
tonificante - batteriostatico
calmante - lenitivo

distensivo - lenitivo - rinfrescante
anfisettico - astringente
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CREMA SCHIARENTE

Ricca crema appositamente formulata per il frattamento di pelli couperosiche e
arrossate. Il bisabolo in essa contenuto ha una funzione antiarrossamento e la malva
lenisce e rinfresca I'epidermide. Otftima chiusura per il frattamento specifico.

Applicare con un delicato massaggio per finalizzare il trattamento specifico.

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Bisabolol,Triisostearin,
Prunus amygdalus dulcis oil,Oryzanol,Malva sylvestris extract,Diglycerin,Ceteareth-25,
Glyceryl stearate,Ceteth-2,Carbomer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate,Hydrogenated
polydecene,Cetyl palmitate,Cetearyl alcohol,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,C 12-15
pareth 3 phosphate,C 12-15 pareth 3,Ethylhexylglycerin,Profumo/parfum,
Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic acid,Dehydroacetic acid.

BISABOLOLO calmante - lenitivo

OLIO MANDORLE DOLCI emolliente

GAMMA ORIZANOLO antiossidante - idratante
ESTRATTO GLICERICO DI MALVA emolliente - lenitivo - rinfrescante

FLUIDO REWHITE

Re white I'lnnovativo Siero ideale per contrastare efficiacemente macchie cutanee e
discromie. Un frattamento urto ad azione schiarente, depigmentante grazie al mix di
principi attivi contenuti attenua e confrasta la formazione di macchie cutanee, senili e
acneiche. Ricco di Arbutfina ad azione sbiancante, estratto di liquirizia e vitamina PP
(nicotinamide) ad azione schiarente, protettiva e di vitamina C antiossidante per
eccellenza e ottimo anche per decongestionare borse e occhiaie lincarnato avra un
aspetto piv uniforme.

Su cute perfettamente detersa, applicare, con l'ausilio del contagocce 1 o 2 volte al
giorno direftamente sulle macchie brune e discromie e massaggiare delicatamente fino
ad assortimento.Se ufilizzata di giorno, si consiglia in abbinamento un solare con filtri
protettividellalinea Methodist. L'effetto del Siero si evidenzia a partire da un minimo di 3/4
seftimane circa di trattamento, il tempo necessario per il ricambio degli strati superiori
dellapelle.

Aqua (water),Glycerin,Arbutin,Hydroxyethylcellulose,Polysorbate 20,Ascorbyl glucoside,
Sodium ascorbyl,phosphate,Nicotinamide,Arctostaphylos uva wursi leaf exfract,
Glycyrrhiza glabra root extract,Vitis vinifera fruit (grape) extract,Maltodextrin,
Profumo/parfum (fragrance),Benzyl alcohol,Phenoxyethanol,Sodium dehydroacetate

LIQUIRIZIA iluminante - lenitiva
ARBUTINA depigmentante - schiarente
VITAMINA C antiossidante - schiarente
VITAMINA PP antiossidante - lenitiva
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SENSITIVE

La pelle sensibile € estremamente fragile e vulnerabile, che reagisce ad
ogniaggressione esterna come il freddo, il caldo e lo smog. E’ uninestetismo
al quanto diffuso e fastidioso, per questo € necessario difendere e
proteggere questo tipo di pelle con prodotti specifici mediante un
approccio cosmetico che rispetti la delicatissima fisiologia che la
caratterizza. Methodist con la sua linea Sensitive, risponde alle esigenze
delle pelli sensibili, con una gamma di prodotti studiati per riequilibrare il pH
e attenuare le manifestazioni piu evidenti, proteggendo e rinforzando il film
idrolipidico ottenendo in talmodo un viso idratato fresco e luminoso.
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OLIO MANDORLE DOLCI (prunus amygdalus dulcis oil)
Dal seme della varieta dolce si estrae un olio di natura triglicerica, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi. L'olio di mandorle non
possiede particolari proprietd ma & un emolliente di comprovato valore, ben tollerato anche dalle pelli piu delicate e sensibili.

ANANAS ESTRATTO GLICERICO (ananas sativus extract)

Questo frutto tropicale deve le sue particolari proprietd al fitocomplesso di principi attivi di cui & costituito. E' soprattutto la bromellina,
enzima sulfidrilico, che determina I'effetto di pulizia dell'epidermide. Oltre alla bromellina I'ananas & particolarmente ricco di alfre sostanze
quali: amminoacidi, oli essenziali, composti solforati, vitamine, carotenoidi. Grazie ai suoi principi attivi l'estratto di ananas svolge nei
confronti dell'epidermide una delicata azione detergente lasciando la stessa morbida e vellutata.

MELILOTO ESTRATTO GLICERICO (meliloto officinalis extract)
L'estratto glicolico di meliloto grazie alle sue proprietd rinfrescanti, distensive, addolcenti puo essere usato su pelli delicate, secche,
stanche.

MALVA ESTRATTO GLICERICO (malva sylvestris extract)

Dalle foglie e dai fiori si ricava una delicata mucillagine di natura polissaccaridica, che assieme ad amminoacidi ed antociani costituisce
la parte attiva della droga. In cosmesi si utilizza sia I'estratto che la sola frazione mucillaginosa per ottenere un effetto emolliente, lenitivo e
rinfrescante.

CAMOMILLA ESTRATTO GLICERICO (chamomilla recutita extract)

| capolini della camomilla costituiscono una droga vegetale di primario interesse cosmetico. L'estratfo contiene soprattutto flavonoidi
(apigenina) mentre componenti attivi dell'essenza sono il bisabololo ed il camazulene. Tutte queste sostanze agiscono sulla pelle come
lenitive ed antiarrossamento. Sono quindi utili nel frattamento di pelli delicate e sensibili.

TIMO ESTRATTO GLICERICO (thymus vulgaris extract)
L'essenza e I'estratto di timo vengono utilizzate per le note proprietd purificanti, antimicrobiche, deodoranti e stimolanti della circolazione
superficiale dovute in gran parte al timolo in esse contenuto.

SALE DI DIMETILSILANOLO DELL'ACIDO IALURONICO (Dimethylsilanol hyaluronate)

Le caratteristiche peculiari dell'acido laluronico tra cui spiccano I'alto potere idratante ed antiossidante sono accentuate grazie al fatto
che in questo prodotto viene utilizzata una particolare forma chimica di acido jaluronico che lo rende particolarmente disponibile ed
efficace.

ESTRATTO GLICERICO DI GINSENG (Panax ginseng extract)
Nella radice sono contenute dieci saponide di cui nove con ginsenosidi ed una con acido oleanolico utilizzati per i loro effetti tonificanti e
stimolanti.

BISABOLOLO (bisabolol)
Sostanza presente nell'olio di camomilla, che puod essere ottenuta per sintesi, con proprietd lenitive, antiarrossamento. Indicata nel
frattamento dipellidelicate e sensibili, con couperose, nei prodotti per bbambini e nei doposole.

ALFAIDROSSIACIDI (A.H.A.) (lactic acid, cifric acid, malic acid, camelia sinensis)

Glialfaidrossiacidisono una famiglia di acidi presentiin natura, soprattuttoin frutta e verdura, noti perlaloro azione esfoliante. Un effetto meno
noto ma estremamente importante a livello cosmetico € costituito dal loro elevato potere idratante ed ammorbidente che dona
all'epidermide elasticitd e luminositd. Poiché alcuni A.H.A. possono dar luogo a fenomeniirritanti 'TEMMECI COSMETICI ha scelto di usare una
particolare miscela di questi ultimi (lactic acid, malic acid, citric acid con un estratto di the camelia sinensis) avente proprietd emollienti
lenitive.

CALENDOLA ESTRATTO GLICERICO (calendula officinalis extract)
Asteracea di primario interesse per la cosmesi. Il suo estratto contiene flavonoidi, saponine dellacido oleanolico, mucillagini. E'
particolarmente indicata peril frattamento di pelli delicate e sensibili.

ESTRATTO GLICERICO DI HAMAMELIS ( Hamamelis virginiana extract)
L'Hamamelis ha trovato largo impiego in cosmetica grazie alla ricchezza in principi attivi. Viene impiegata in prodotti per pelli delicate e
sensibili.

ESTRATTO GLICERICO DI PASSIFLORA (Passiflora incarnata extract)
Pianta rampicante originaria delle regioni tropicali ampiamente utilizzata in medicina per le sue proprietd sedative, antinfammatorie e
lenitive. In cosmesi viene utilizzata per pelli delicate e sensibili.

GAMMA ORIZANOLO (oryzanol)
Dall'olio di crusca diriso mediante uno speciale processo di separazione e purificazione si otfiene il gamma orizanolo.Sostanza dotata diuna
forte azione anfiossidante edidratante.

D-PANTENOLO (Panthenol)

Principio attivo ormai “‘storicamente’ riconosciuto come fondamentale in molte applicazioni cosmetiche diqualita.
Piccola molecola faciimente assorbibile dalla pelle nei confronti della quale svolge una spiccata azione idratante e antiossidante.
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CARATTERISTICHE

Latte professionale delicato specifico per la detersione di pelli sensibili e delicate grazie
alla presenza diolio dimandorle, estratto di melilote e ananas che possiedono particolari
proprieta’ emollienti, lenitive e idratanti, dona una pelle fresca, distesa e luminosa,
preparandola ai trattamenti successivispecifici.

MODO D’'USO

Applicare il prodotto su una faldina di cotone ed esercitare leggeri movimenti circolari
sulle zone da trattare, asportare I'eccesso con spugnature di acqua tiepida.
INGREDIENTI

aqua,glycine soja oil,propylene glycol,glycerin,prunus amygdalus dulcis oil,cetearyl
alcohol,hydrogenated tallow glycerides,ceteareth-3,melilotus officinalis extract,ananas
sativus extract,sodium lauryl sulfate,acrylates/c10-30 alkyl acrylate crosspolymer,

profumo/parfum,imidazolidinyl urea,phenoxyethanol,sodium benzoate,potassium
sorbate,ci 16290.

PRINCIPIATTIVI
OLIO MANDORLE DOLCI

ESTRATTO GLICERICO DI MELITOLO
ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS

emolliente
emolliente - lenitivo - rinfrescante
rinfrescante - distensivo - levigante

CARATTERISTICHE

Fluido analcolico che grazie all'estratto di malva in esso contenuto e'indicato per pelli
arrossate, couperosiche e sensibili, donando un effetto lenitivo ed emolliente.

MODO D’'USO

Utilizzare dopo il latte detergente specifico con leggero picchiettamento cutaneo per
potenziare I'effetto tonificante. L'epidermide risultera’ morbida e luminosa.
INGREDIENTI

Aqua,ananas sativus extract,thymus vulgaris extract,malva sylvestris extract,chamomilla
recutita extract,profumo/parfum.imidazolidinyl urea,phenoxyethanol.

PRINCIPI ATTIVI

ESTRATTO GLICERICO DI CAMOMILLA
ESTRATTO GLICERICO DI MALVA
ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS
ESTRATTO GLICERICO DI TIMO

calmante - lenitivo

emolliente - lenitivo - rinfrescante
detergente - vellutante

purificante - antimicrobico - deodorante

CARATTERISTICHE

Delicata maschera in gel arricchita di acido jaluronico ed estratto di ginseng ad
immediata azione idratante e ridona alla pelle un aspetto tonico e disteso, Indicata peril
frattamento dipellisensibili e delicate.

MODO D’'USO

Appliccare con leggeri movimenti circolari sulle zone da trattare,lasciare  agire |l
prodotto per 10 minuti quindi massaggiare I'eccesso sino a completo assorbimento.
INGREDIENTI

Aqua,algae extract,dimethylsilanol hyaluronate,panax ginseng extract,sodium
polyacrylate,hydrogenated polydecene,trideceth 6,carbomer,profumo/parfum,
phenoxyethanol,imidazolidinyl urea.

PRINCIPI ATTIVI

SALE DI DIMETILSILANOLO DELL'ACIDO IALURONICO idratante - antiossidante
ESTRATTO GLICERICO DI GINSENG fonificante - stimolante

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE



—| Ccob. MT040|

| COD. MT041 |
s
I-I_I
: ||
——
b, IRTTETETHT

—| COD. MT042 |

CARATTERISTICHE

Preziosa crema indicata per pelli sensibili, delicate e stressate. La ricca formulazione di
principi attivi in sinergia con gli acidi di frutta in essa contenuti aiutano a ristabilire la
naturale aciditd della pelle esercitando un'azione lenitiva e protettiva. Utilizzata
quotidianamente I'epidermide ritroverd benessere e splendore, attenuando il rossore
cutaneo causato dalsole e dagliagenti atmosferici.

MODO D’'USO

Applicare al mattino dopo la normale detersione del viso con leggeri movimenti circolari
su viso e décolletté, e' ottima anche come base perilmake up quotidiano.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Bisabolol,Triisostearin,
Prunus amygdalus dulcis oil,Oryzanol, Lactic acid,Citric acid,Malic acid,Camellia sinensis
leaf extract,Hamamelis virginiana leaf extract,Passiflora incarnata flower
extract,Calendula officinalis extract,Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate, Ceteth-2,
C 12-15 pareth - 3 phosphate,C 12-15 pareth - 3,Carbomer,Trideceth-6,Sodium
polyacrylate, Lauryl alcohol,Myristyl alcohol, Hydrogenated polydecene,Cetyl palmitate,
Cetearyl alcohol,Ethylhexylglycerin,Profumo/parfum,Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,
Benzoic acid,Dehydroacetic acid.

BISABOLOLO calmante -lenitivo

OLIO MANDORLE DOLCI emolliente
ALFAIDROSSIACIDIAH.A. emolliente -idratante -levigante
ESTRATTO GLICERICO DICALENDOLA emolliente -lenitivo

ESTRATTO GLICERICO DIHAMAMELIS lenitivo -idratane

ESTRATTO GLICERICO DIPASSIFLORA antinflammatoria - lenifiva

CARATTERISTICHE

Siero a base naturale studiato per le esigenze delle pelli sensibili e couperosiche,
grazie al pool di principi atftivi ad azione lenitiva, idratante ed emolliente come
ilbisabololo, il pantenolo e I'estratto dihamamelis. il siero € arricchito di gamma orizanolo,
filtro naturale uva, protegge la pelle dallo stress ossidativo e dal fotoinvecchiamento.

MODO D’'USO

Il fluido protettivo per pelli delicate pud essere utilizzato direttamente sull'epidermide, in
alternativa aggiungere alcune gocce alla maschera basika miscelando bene quindi
applicare su viso e décolletté e proseguire conil trattamento desiderato.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric ftriglyceride,Glycerin,Cetyl alcohol,Glyceryl stearate,
Candelilla/jojoba/rice bran polyglyceryl -3- esters,Prunus amygdalus dulcis oil,
Hamamelis virginiana leaf extract,Oryzanol,Bisabolol,Panthenol,Sodium stearoyl
lactylate,Cetearyl alcohol,Profumo/parfum,Xanthan gum,Hectorite,Hydroxyethyl-
cellulose,Benzyl alcohol,Dehydroacetic acid.

PRINCIPIATTIVI

BISABOLOLO calmante - lenitivo
ESTRATTO GLICERICO DIHAMAMELIS idratante -lenitivo
PANTENOLO idratante - antiossidante
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HYDRA COMFORT

L'idratazione € fondamentale perilmantenimento diuna pelle idratata con
un aspetto luminoso e sano. Fattori ambientali o fisici, sono la causa di un
inaridimento dell'epidermide, rendendola secca,ruvida con una forte
inclinazione alla screpolatura. La linea cosmetica Hhydra Comfort &
formulata per combattere gli spiacevoli inestetismi dovuti alla
disidratazione, con una vasta gamma di prodotti studiati per ridonare un
aspettosetoso e vitale alla pelle.
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principi attivilinea

OLIO MANDORLE DOLCI (prunus amygdalus dulcis oil)
Dal seme della varieta dolce si estrae un olio di natura triglicerica, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi. L'olio di mandorle non
possiede particolari proprietd ma & un emolliente di comprovato valore, ben tollerato anche dalle pelli piu delicate e sensibili.

ANANAS ESTRATTO GLICERICO (ananas sativus extract)

Questo frutto tropicale deve le sue particolari proprietd al fitocomplesso di principio attivi di cui & costituito. E' soprattutto la bromellina,
enzima sulfidrilico, che determina I'effetto di pulizia dell'epidermide. Oltre alla bromellina I'ananas & particolarmente ricco di alfre sostanze
quali: amminoacidi, olii essenziali, composti solforati, vitamine, carotenoidi. Grazie ai suoi principi attivi l'estratto d'ananas svolge nei
confronti dell'epidermide una delicata azione detergente lasciando la stessa morbida e vellutata.

EQUISETO ESTRATTO GLICERICO (equisetfum arvense extract)
| cauli sterili di questa Equisetacea sono caratterizzati da un alto contenuto di silice, di flavonoidi, saponine ed acidi polifenolici. In cosmesi
e impiegata come elasticizzante cutaneo, rassodante e coadiuvante nel trattamento delle smagliature.

MELILOTO ESTRATTO GLICERICO (melilotus officinalis extract)
L'estratto glicolico di meliloto grazie alle sue proprietd rinfrescanti, distensive, addolcenti puo essere usato su pelli delicate, secche,
stanche.

QUERCIA ESTRATTO ACQUOSO (quercus robur extract)

Dai meristemi (tessuti indifferenziati) delle radici di quercia si ottiene un estratto ricco di principi attivi che nel settore cosmetico viene
usato contro i danneggiamenti provocati dal sole, dal vento, dalla polvere etc etfc. Inoltre &€ particolarmente indicato per pelli malnutrite,
disidratate, prive di fono.

ESTRATTO GERME DI GRANO (Triticum vulgare extract)
Estratto ricco di vitamina E, lecitina, carotenoidi. Particolarmente indicato per pelli delicate e sensibili.

ACIDO JALURONICO ad alto peso molecolare= dimethylsilanol hyaluronate

(Particolare forma chimica di acido ialuronico che lo rende piu disponibile ed efficace)

E' un Glicosaminglicano non solforato con un peso molecolare molto elevato ed una capacitd di trattenere acqua che nessun altro
composto & in grado di uguagliare. L'acido jaluronico per il suo elevato peso molecolare, non € in grado di penetrare nella cute, ma si
distribuisce alla superficie dello strato corneo, formando un sottile film idrolipidico permeabile. Infatti dopo I'applicazione della crema,
sulla cute, una parte dell'acqua, propria della fase esterna dell'emulsione, evapora e consente la formazione di una softtilissima pellicola
capace di frattenere una grande quantita di acqua sulla superficie dell'epidermide. L'acido jaluronico svolge, un'efficace azione
umettante ed idratante dello strato corneo, limitando I'eccessiva dispersione d'acqua attraverso la traspirazione. L'acido Jaluronico,
inoltre, grazie al film idro-elastico formato sulla superficie della cute, svolge un effetto levigante che puo ridurre temporaneamente
I'evidenza del microrilievo cutaneo e delle microrughe di espressione.

Grazie alle sue proprietd I'acido jaluronico entra anche nella formulazione di farmaci prescrivibili con ricetta medica, colluttori, colliri.
L'applicazione topica di acido jaluronico consente, diricreare 'ambiente fisiologico ideale per le cellule della cute, cioé diristabilire e
mantenere nel tfempo le condizioni di una pelle giovane, per una funzionalita cellulare ottimale. Consente, inoltre, di compensare la
diminuita concentrazione di questo componente nella pelle, allo scopo di rivitalizzarla donandogli nuovamente la giusta idratazione.
L'applicazione di acido jaluronico in pelli giovani aiuta a prevenire linvecchiamento della pelle e garantisce il giusto grado di idratazione
Viene cosi garantito giornalmente il mantenimento del giusto tasso di umidita, rallentando in modo fisiologico il processo di evaporazione
dellacqua. Questa azione umettante influisce sulle proprietd meccaniche della pelle che diventa piu flessibile ed elastica. L'azione
flmogena esercitata dall'acido jaluronico permette diidratare ampie superfici di pelle con un' azione prolungata.

ACIDO JALURONICO a basso peso molecolare (hialuronic acid)

Il prodotto & arrichito del prezioso oligo ha un acido jaluronico a bassissimo peso molecolare (1000-3000 dalton) in grado di penetrare la
cute e svolgere dall'interno le funzioni dell'acido ialuronico. Questo specifico peso molecolare permette un facile assorbimento da parte
dell'epidermide, in modo da equilibrarne l'idratazione e migliorare la stabilita della pelle. Cid migliora la coesione delle cellule e I'effetto
barriera della pelle. Inoltre, grazie alle sue preziose proprietd umidificanti, 'acido jaluronico mantiene lidratazione della pelle attraverso
una funzione di “serbatoio d'acqua” nel derma. La sinergia dei due acidi ialuronici a diverso peso molecolare rafforza gli incredibili
benefici sulla pelle.

GAMMA ORIZANOLO (oryzanol)
Dalll'olio di crusca diriso mediante uno speciale processo di separazione e purificazione si ottiene il gamma orizanolo. Sostanza dotata diuna
forte azione antiossidante edidratante.

OLIO AVOCADO (persea gratissima oil)

Olio che perle sue caratteristiche di buona stabilita ed elevata funzionalitd cosmetica pud essere considerato uno dei migliori olii vegetali per
uso cosmetico. L'olio di avocado & alfresi prezioso per la frazione insaponificabile che contiene, ricca in fitosteroli ed alcoli triterpnici.
L'insaponificabile diavocado &€ molto efficace per combattere diversiinestetismi dell'epidermide: rughe, senescenza, secchezza etc etfc.

D-PANTENOLO (Panthenol)
Principio attivo ormai “storicamente” riconosciuto come fondamentale in molte applicazioni cosmetiche di qualita. Piccola molecola
faciimente assorbibile dalla pelle nei confronti della quale svolge una spiccata azione idratante e antiossidante.

GINEPRO OLIO ESSENZIALE (juniperus communis oil)
L'estratto glicolico su frutto fresco, grazie allintegritd dei componenti del fito complesso, presenta interessanti utilizzi in preparazioni
fitocosmetiche diqualita. Esso viene utilizzato in preparazioni ad effetto stimolante, tonificante.

ROSMARINO OLIO ESSENZIALE (rosmarinus officinalis oil)

Dalle foglie e dai fiori si ottiene sia I'olio essenziale che la frazione estrattiva. Sulla pelle, soprattutto I'olio essenziale, si comporta da
vasodilatatore periferico e ha proprietd purificanti.
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HYDRA COMFORT

TIMO OLIO ESSENZIALE (thymus vulgaris oil)
L'essenza e l'estratto di timo vengono utilizzate per le note proprietd purificanti, antimicrobiche, deodoranti e stimolanti della circolazione
superficiale dovute in gran parte altimolo in esse contenuto.

LIMONE OLIO ESSENZIALE (citrus medicalimonum oil)
Ha proprietd schiarenti, astringenti, tonificanti, igienizzanti.

GLUCOSAMINGLICANI (hydrolyzed glycosaminoglycans)

| glucosaminglicani sono degli eteropolisaccaridi lineari che nella forma idrolizzata vengono usati in cosmetica per le loro molteplici
proprieta, quelle sfruttate da questo prodotto sono: a) azione idratante b) azione eutrofica e restitutita. Gli effetti che si possono
apprezzare sono soprattutto una maggiore tonicita ed elasticita della cute delle regioni trattate.

CENTELLA ASIATICA ESTRATTO GLICERICO (centella asiatica)
Costituisce una delle pit importanti piante officinali per il tessuto connettivo sia assunta per via sistemica che applicata per via topica.
L'estratto di centella viene impiegato sia nel trattamento della cellulite che dei rilassamenti cutanei.

COLLAGENE MARINO (soluble collagen)

I collagene trova un vastissimo impiego cosmetico grazie alla sue proprietd filmogene ed igroscopiche che risultano molto efficaci nel
mantenere idratata, tonica ed elastica I'epidermide.

Per ovviare alle restrizioni legislative a cui sono sottoposti i prodotti di origine bovina a causa della B.S.E. la Emmeci Cosmetici ha optato
per prodotti di origine marina.

VITAMINA F (linseed acid)
Si ottiene comunemente per separazione frazionata a bassa temperatura dagli acidi grassi di lino. Essa svolge nei confronti
dell'epidermide un'azione idratante, nutriente.

OLIO DI ARGAN PURO

Olio purissimo di Argan dalle spiccate proprietd antiossidanti, idratanti, lenitive ed emollienti. Grazie alla presenza di sostanze antiossidanti
e acidi grassi essenziali (omega 3, 6) € uno dei migliori rimedi per contrastare l'invecchiamento cutaneo e per proteggere la cute dagli
aggressori esterni (sole, smog, vento).
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CARATTERISTICHE
Latte detergente cremoso a pH fisiologico ideale per la detersione delle pelli secche e

disidratate grazie alla presenza di olio mandorle dolci e ananas che oltre a rimuovere i

residui di trucco, svolge un azione idrorestitutiva e tonificante nei confronti

dell’epidermide, preparandola aisuccessivi trattamenti.

MODO D’'USO

Appliccare su viso e décolletté massaggiando dolcemente. Asportare I'eccesso con

spugnature diacqua tiepida.

INGREDIENTI

Aqua,Glycine soja oil,propylene Glycol,Glycerin,Prunus amygdalus dulcis oil, Cetearyl
alcohol,Hydrogenated tallow glycerides,Ceteareth-3,Ananas sativus extract,Equisetum
arvense leaf extract,Sodium lauryl sulfate,Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer,
Profumo/ parfum,imidazolidinyl urea,Phenoxyethanol,Sodium benzoate,Potassium
sorbate.

PRINCIPI ATTIVI

OLIO MANDORLE DOLCI

ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS
ESTRATTO GLICERICO DI EQUISETO

emolliente
detfergente - vellutante
elasticizzante - rassodante

CARATTERISTICHE

Fluido analcolico professionale indicato per pellisecche e disidratate, arricchito di estratti
d'ananas, meliloto e quercia, dona alla pelle un effetto idratato,tonico e luminoso.

MODO D’'USO

Utilizzare dopo il latte detergente specifico idratante con leggero picchiettamento
cutaneo perpotenziare I'effetto tonificante.

INGREDIENTI

Aqua,propylene glicol,glycerin,ananas sativus extract,melilotus officinalis extract,quercus
robur extract,triticum vulgare extract,polysorbate-20,profumo/parfum,imidazolidinyl
urea,phenoxyethanol.

PRINCIPI ATTIVI

ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS

ESTRATTO GLICERICO DI MELILOTO

ESTRATTO DI GERME DI GRANO

ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI DELLA QUERCIA

detergente - vellutante
rinfrescante - distensivo

lenitivo - emolliente

protegge dalle aggressioni esterne
e dalla disidratazione

CARATTERISTICHE

Esclusivo siero a base di acido jaluronico a diverso peso molecolare. La molecola ad alto
peso molecolare svolge un efficace azione umettante ed idratante dello strato corneo,
limitando anche I'eccessiva dispersione d'acqua attraverso la traspirazione.
La molecola a basso peso molecolare permette un facile assorbimento da parte
dell’epidrmide, in modo da equilibrarne I'idratazione e migliorare la stabilitd della pelle.
L'uso costante del prodotto dona freschezza e vitalitd ad ogni tipo di pelle soprattutto a
quelle piu secche edipotoniche.

MODO D’USO

Il preparato puo' essere ufilizzato direttamente sullepidermide o in sinergia con il
trattamento specifico desiderato. Come autocura domiciliare applicare mattina o sera
dopo la detersione con un leggero massaggio di sfioramento fino a completo
assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,Glycerin,Caprylic/capric triglyceride,C12-15 alkyl benzoate, Tocopheryl acetate,
Triisostearin,Prunus amygdalus dulcis oil, Hyaluronic acid,Dimethylsilanol hyaluronate,
Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate,Ceteth-2,Carbomer,Trideceth-6,
Polyacrylamide,C13-c14 isoparaffin,laureth-7,Sodium polyacrylate,C12-15 pareth-3
phosphate,C12-15 pareth-3,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,Hydrogenated polydecene,
Ethylhexylglycerin,Cetyl palmitate,Cetearyl alcohol,Profumo/parfum,Benzoic acid,
Dehydroacetic acid,Phenoxyethanol,Benzyl alcohol.

PRINCIPIATTIVI

ACIDO JALURONICO
AD ALTO & BASSO PESO MOLECOLARE

idratante - rivitalizzante
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CARATTERISTICHE

Crema specifica periltrattamento dipellisecce e disidratate che grazie ai principi attiviin
essa contenuti qualiil pantenolo o vitamina b5, I'clio di mandorle dolci tollerato anche
dalle pelli piv' delicate e olio di avocado ridona un aspetto fresco e luminoso
all'epidermide idratandolain profondita.

MODO D'USO

Applicare con un delicato massaggio per permettere ai principi aftivi di agire
efficacemente dopoil tfrattamento specifico.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,Persea gratissima oil, C12-15 alkyl benzoate,
Panthenol,Oryzanol,Triisostearin,Prunus amygdalus dulcis oil, Methylsilanol mannuronate,
Ananas sativus fruit extract,Ceteth-2,Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate,Lauryl
alcohol,Myristyl alcohol,C12-15 pareth-3,Carbomer,Trideceth-6,Sodium
polyacrylate,C12-15 pareth-3 phosphate, Hydrogenated polydecene,Ethylhexylgly-
cerin, Cetyl palmitate,Cetearylalcohol,Profumo/parfum,Phenoxyethanol,Benzyl
alcohol, Benzoic acid,Dehydroacetic acid.

GAMMA ORIZANOLO antiossidante - idratante

OLIO MANDORLE DOLCI emolliente

OLIO AVOCADO antirughe - nutriente - idratante
ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS detergente - vellutante
PANTENOLO idratante - antiossidante

CARATTERISTICHE

Prodotto formulato appositamente per il trattamento intensivo  di pelli secche e
ipotoniche. Gli oli essenziali di ginepro-rosmarino-timo, limone in esso contenuti assicurano
un' azione idrorestitutiva donando un aspetto vitale alla pelle.

MODO D’'USO

Il preparato puo' essere utilizzato direttamente sull'epidermide, in alternativa aggiungere
alcune gocce alla maschera basika miscelando bene, quindi applicare su viso

e décolletté.

INGREDIENTI

Caprylic/capric triglyceride,Juniperus communis fruit oil,Rosmarinus officinalis leaf oil,

Thymus vulgaris oil,Citrus limon peel oil Salvia officinalis oil,Citral,Limonene,Linalool,

Benzyl cinnamate.

OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO stimolante - tonificante

OLIO ESSENZIALE DI ROSMARINO vasodilatatore - purificante

OLIO ESSENZIALE DI TIMO purificante - antimicrobico - deodorante

OLIO ESSENZIALE DI LIMONE schiarente - astringente - tonificante -
igienizzante

CARATTERISTICHE

Olio puro di argan dalle spiccate proprietd idratanti, nutrienti e lenitive grazie ai principi
attivi antiossidanti e acidi grassi essenziali quali omega 3 e omega 6. E uno dei migliori
prodotti per proteggere la cute dalle aggressione degli agenti esterni e per confrastare
linvecchiamento cutaneo. Utilizzato quotidianamente nutre la pelle e ne promuove
I'elasticita.

MODO D’'USO

Utilizzare il prodotto a gocce direttamente sulle zone da frattare con unleggero
massaggio di sfioramento. Per un uso professionale puo' essere miscelato alla crema o
allamaschera per poteziarne I'effetto.

INGREDIENTI

Argania spinosa kernel oil
PRINCIPI ATTIVI

OLIO DIARGAN idratante - anfiossidante - lenitivo -
antirughe
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dispencer 50 ml FLUIDO ATTIVO ULTRAIDRATANTE
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| I CARATTERISTICHE

[ Fluido appositamente studiato per il frattamento di pelli secche e disidratate grazie alla
presenza di collagene marino che rivitalizza I'epidermide donando un effetto liftante, la

r— vitamina F che idrata e nutre in profondita’ rendendo la pelle luminosa e la centella

% | asiatica che e'indicata per epidermidi prive ditono ed elasticita’.

=

MODO D’'USO

I fluido attivo puo' essere utilizzato direttamente sullepidermide, in alternativa
aggiungere alcune gocce alla maschera basika miscelando bene, quindi applicare su
viso e décolletté e proseguire conil rattamento desiderato.

INGREDIENTI

Aqua,caprylic/capric trigliceride,glycerin,hydrolyzed glycosaminoglycans,soluble
collagen,hydrolyzed elastin,linseed acid,centella asiatica leaf extract,cananga odorata
i flower oil,hydrogenated vegetable oil,ceteareth-3,cetearyl alcohol,polyacrylamide,
|-+ c13-14 isoparaffin,carbomer,laureth-7,edta,sodium lauryl sulfate,phenoxyethanol,
imidazolidinyl urea,benzyl benzoate,geraniol,benzyl salicylate linalool,farsenol.

PRINCIPI ATTIVI

GLUCOSAMINGLICANI tonificante - elasticizzante

ESTRATTO GLICERICO DI CENTELLA ASIATICA tonificante

COLLAGENE MARINO elasticizzante - idratante -
tonificante

HYDRA COMFORT
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Le pelliconimperfezione cutanee (pori dilatati, untuosita, eruzioni cutanee)
necessitano di un trattamento specifico. Methodist ha studiato un sistema
innovativo per il trattamento di pelli grasse ed impure con tendenza
acneica che grazie alla sua formulazione arricchita di preziosi ingredienti e
principi attivi, svolge un'azione detossinante e riequilibrante, idonando alla
pelle un aspetto sano e senza untuositd, assicurando un effetto opacizzante
e normale, restituendo giorno dopo giorno maggiore uniformita e
luminosita.
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EQUILIBRIUM

OLIO MANDORLE DOLCI (prunus amygdalus dulcis oil)
Dal seme della varieta dolce si estrae un olio di natura triglicerica, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi. L'olio di mandorle non
possiede particolari proprietd ma & un emolliente di comprovato valore, ben tollerato anche dalle pelli piu delicate e sensibili.

BARDANA ESTRATTO GLICERICO (arctium lappa extract)

Questa Asteracea & molto popolare in campo erboristico ove & rinomata per la sua funzione "purificante”. Pur non essendo stata studiata
a fondo come altre piante medicinali, € comunque assodato che la Bardana contiene sostanze antibiotiche ed e stato verificato che
risultano utili nel frattamento di foruncoli ed altri "sfoghi" cutanei.

In cosmesi funzionale la Bardana & impiegata nel trattamento purificante, normalizzante di pelli grasse, asfittiche, impure, con punti neri e
comedoni.

IPERICO ESTRATTO GLICERICO (hypericum perforatum extract)

L'iperico contiene un olio essenziale, flavonoidi (iperina) e diantroni (ipericina).

La sostanza principale, dal punto di vista dell'azione topica e cosmetica € liperina, infatti le sue proprietd lenitive ed antiarrossamento
associate a quelle purificanti dell'essenza, consente di ottenere dall'iperico utili effetti cosmetici.

GINEPRO ESTRATTO GLICERICO (juniperus communis extract)
L'estratto glicolico su frutto fresco, grazie allintegritd dei componenti del fito complesso, presenta interessanti utilizzi in preparazioni
fitocosmetiche di qualita. Esso viene utilizzato in preparazioni ad effetto stimolante, tonificante.

QUERCIA ESTRATTO ACQUOSO (quercus robur extract)

Dai meristemi (tessuti indifferenziati) delle radici di quercia si offiene un estratto ricco di principi attivi che nel seftore cosmetico viene
usato contro i danneggiamenti provocati dal sole, dal vento, dalla polvere. Inoltre € particolarmente indicato per pelli malnutrite,
disidratate, prive di fono.

ACIDO LATTICO (Lactic acid)

Idrossiacido presente sulla superficie epidermica ove giunge attraverso il sudore eccrino. L'acido lattico € normalmente usato in cosmesi
per imprimere ai prodotti un pH acido. Recenti osservazioni avrebbero messo in evidenza che I'uso dell'acido lattico puo condurre ad una
pelle piv idratata ed ad un'attenuazione delle rughe.

ESTRATTO GERME DI GRANO (Triticum vulgare extract)
Estratto ricco di vitamina E, lecitina, carotenoidi. Particolarmente indicato per pelli delicate e sensibili.

ACIDO SALICILICO (salicylic acid)

Composto chimico relativamente diffuso negli organismi vegetali anche se in piccola quantitd. In cosmesi puo essere utilizzato a basse
concenfrazioni per svolgere un'azione detergente nei confronti dell'epidermide, asportando le cellule morte superficiali e preparando
quest'ultima ai successivi trattamenti.

MELALEUCA OLIO ESSENZIALE (melaleuca viridiflora oil)
L'olio essenziale dimelaleuca viene utilizzato in cosmesi per le sue proprieta antisettiche ed astringenti.

LAVANDA OLIO ESSENZIALE (lavanda angustifolia oil)
Lalavanda possiede proprieta tonificanti e batteriostatiche.

SALVIA OLIO ESSENZIALE (salvia officinalis oil)
Foglie e fiori contengono soprattutto olio essenziale ma anche una serie di sostanze fra cui terpeni, fanniti, flavonoidi, fitosteroli. In campo
cosmetico e usata soprattutto nei prodotti per pelligrasse ed impure grazie alla sua azione astringente ed antisettica.

ROSMARINO OLIO ESSENZIALE (rosmarinus officinalis oil)
Dalle foglie e daifiorisi ottiene sial'olio essenziale che la frazione estrattiva.
Sulla pelle, soprattuttoI'olio essenziale, sicomporta da vasodilatatore periferico e ha proprietda purificanti.

TIMO OLIO ESSENZIALE (thymus vulgaris oil)
L'essenza e l'estratto di timo vengono utilizzate per le note proprietd purificanti, antimicrobiche, deodoranti e stimolanti della circolazione
superficiale dovute altimoloin esse contenuto.

ECHINACEA ESTRATTO GLICERICO (echinacea angustifolia exfract)
Ricca di echinacinag, sostanza che agisce in senso antiialuronidasico, favorendo per conseguenza l'apporto riparatore dell'acido ialuronico.
In cosmesi gli estratti diechinacea sono principalmente impiegatiin prodotti antirughe e rassodanti.

INSAPONIFICABILE DELL'OLIO D'OLIVA (Olea Europaea Oil Unsaponifiables)

L'insaponificabile dell'olio d'oliva € un complesso disostanze dermofunzionali estratte dall'olivo. In esso € contenuta una frazione non glicerica
composta da esterinaturali, fitosteroli, alcooli alifatici e triterpenici, idrocarburiinsaturi. Neiriguardi dell'olio d'oliva, rappresenta un
concenfrato di principi funzionali e pertanto aggiunto nei vari preparati cosmetici ne potenzia notevolmente gli effetti eudermici. A livello
cutaneo, viene assunto rapidamente esplicando un'azione emolliente, idratante, seborestitutiva, riepitelizzante e filtrante UV.

GAMMA ORIZANOLO (oryzanol)
Dall'olio di crusca diriso mediante uno speciale processo diseparazione e purificazione si oftiene ilgamma orizanolo.
Sostanza dotata diuna forte azione antiossidante ed idratante.

COMPLESSO AMMINOACIDO SOLFORATO (lysine carboxymethyl cisteinate, lysine thiazolidine carboxylate)
E' assodato che lo zolfo e i suoi derivati sono efficaci nel trattamento della seborrea alfrettanto efficaci e meno aggressivi si sono
dimostrati preparati contenenti amminoacidi solforati e loro derivati.

ESTRATTO PROPOLI (propolis cera)

La propoli & insieme di sostanze resinose raccolte dalle api sui fiori, foglie e cortecce e da loro elaborate. Essa favorisce il ripristino delle
funzioni della pelle, aumentandone lidratazione, donandole elasticita, depurandola, nutrendola e preservandola dalle rughe.
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DETERGENTE DERMOEQUILIBRANTE

CARATTERISTICHE

Detergente cremoso a pH fisiologico, ricco diolio dimandorle dolci, ginepro e bardana
che lo rendono indicato nella detersione di pelli grasse ed impure. La bardana viene
impiegata nel settore cosmetico nei trattamenti purificanti . Inoltre grazie all'azione
lenitiva ed emolliente dell'oclio dimandorle dolci e dell'estratto diiperico e'indicato anche
per pelli piu delicate.

MODO D’'USO

Utilizzare per detergere I'epidermide prima di proseguire con il frattamento specifico,
appliccandolo su viso e décolletté massaggiando dolcemente. Asportare I'eccesso con
spugnature diacqua tiepida.

INGREDIENTI

Aqua,Glycine soja oil,Propylene Glycol,Glycerin,Prunus amygdalus dulcis oil, Cetearyl
alcohol,Hydrogenated tallow glycerides,Ceteareth-3,Arctium lappa root exiract,
Hypericum perforatum extract,Juniperus communis fruit extract,Sodium lauryl sulfate,
Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer,Profumo/ parfum.Imidazolidinyl urea,
Phenoxyethanol,Sodium benzoate,Potassium sorbate.

PRINCIPI ATTIVI
OLIO MANDORLE DOLCI emolliente

LT RN [l COD. MT070

WS

ESTRATTO GLICERICO DI BARDANA
ESTRATTO GLICERICO DI GINEPRO
ESTRATTO GLICERICO DI IPERICO

purificante
stimolante - tonificante
lenitivo - anti arrossamento -

purificante

TONICO DERMOEQUILIBRANTE

CARATTERISTICHE

Fluido indicato per la tonificazione di pelli grasse ed impure, grazie alla ricchezza in
principi attivi fra cui primeggiano I'estratto di cellule staminali di quercia e I'estratto di
germe digrano.

MODO D’'USO

Utilizzare dopo il detergente specifico dermoequilibrante con leggero picchiettamento
cutaneo perpotenziare I'effetto tonificante.

INGREDIENTI

Aqua,propylene glycol,quercusrobur extract,triticum vulgare extract,lactic acid,
polysorbate-20,profumo/parfum,imidazolidinyl urea,phenoxyethanol.

PRINCIPIATTIVI

ACIDO LATTICO idratante - anfirughe

ESTRATTO DI GERME DI GRANO lenitivo - emolliente

ESTRATTO DI CELLULE SATAMINALI DELLA QUERCIA  protegge dalle aggressioni esterne
e dalla disidratazione

(4

GEL LEVIGANTE

CARATTERISTICHE

Gel che svolge, grazie anche alla presenza di acido salicilico, un'azione detergente ed
igienizzante asportfando le cellule morte superficiali senza depauperare il mantello
acido lipidico epidermico e preparando quest' ultima ai successivi frattamenti.

MODO D’'USO

Applicare e massaggiare le zone interessante con movimenti circolari antiorari. Asportare
l'eccesso con spugnature diacqua tiepida. Avvertenze : contiene acido salicilico evitare
ilcontatto con occhie mucose.

INGREDIENTI

Aqua,propylene glycol,acrylates /palmeth - 25 acrylate copolymer,polysorbate-20,
salicylic acid,dimethylsilanol hyaluronate,phenoxyethanol,benzyl alcohol,sodium
benzoate,potassium sorbate, profumo/parfum,cil 6290.

PRINCIPIATTIVI
ACIDO SALICILICO

detergente - levigante
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SINERGIA DERMOEQUILIBRANTE

CARATTERISTICHE

Prodotto formulato appositamente per il frattamento intensivo dipelli grasse e impure.
Gli oli essenziali di melaleuca, lavanda, salvia, rosmarino e timo in esso contenuti
svolgono un' azione seboequilibrante donando un effetto fresco e armonioso alla pelle.

MODO D’'USO

Il preparato puo' essere utilizzato direttamente sull'epidermide, in alternativa aggiungere
alcune gocce alla maschera basika miscelando bene, quindi applicare su viso e
décolletté.

INGREDIENTI

Caprylic/capric triglyceride,melaleuca viridiflora leaf oillavandula angustifolia oil,
rosmarinus officinalis leaf oil,thymus vulgaris oil, pinus pumilio oil,salvia officinalis oil,
limonene,linalool.

EQUILIBRIUM

OLIO ESSENZIALE DIMALEUCA antisettico - astringente

OLIO ESSENZIALE DILAVANDA tonificante - batteriostatico

OLIO ESSENZIALE DISALVIA astringente - antisettico

OLIO ESSENZIALE DIROSMARINO vasodilatatore - purificante

OLIO ESSENZIALE DITIMO purificante - antimicrobico - deodorante

CREMA SPECIFICA DERMOEQUILIBRANTE

CARATTERISTICHE

Prodotto dermopurificante formulato peril frattamento di pelli grasse ed impure grazie ai
principi attiviin esso contenuti quali estratti di fimo, bardana ed echinacea, svolge una
azione astringente e seboequilibrante dell'epidermide, eliminando le impurita' di punti
nerie comedonied attenuando I'effetto della pelle grassa e lucida.

MODO D'USO

Applicare con un delicato massaggio per permettere ai principi attivi di agire
efficacemente dopoil trattamento specifico.
INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 Alkyl Benzoate,Prunus Amygdalus
Dulcis oil,Lysine Carboxymethyl Cysteinate,Lysine Thiazolidine Carboxylate,Echinacea
Angustifolia root Extract,Arctium Lappa root Extract,Thymus Vulgaris Extract,Olea
Europaea Oil Unsaponifiables,Oryzanol,Triisostearin,Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl
Stearate,C12-15 pareth-3 phosphate,Carbomer,Cetyl Palmitate,Cetearyl
Alcohol,Ceteth-2,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,C12-15 pareth-3,Trideceth-6,Sodium
Polyacrylate,Hydrogenated Polydecene, Ethylhexylglycerin,Profumo/Parfum,
Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic Acid,Dehydroacetic Acid.

OLIO DIMANDORLEDOLCI emolliente

COMPLESSO DIAMMINOACIDISOLFORATI attenualasecrezione sebacea
ESTRATTO GLICERICO DIBARDANA purificante

ESTRATTO GLICERICO DIECHINACEA attenualasecrezione sebacea
ESTRATTO GLICERICO DITIMO purificante - antimicrobico - antiodore
INSAPONIFICABILE DELL'OLIO DI OLIVA azione emolliente - idratante

seborestitutiva - riepitelizzante - filfrante UV

FLUIDO SPECIFICO DERMOEQUILIBRANTE

CARATTERISTICHE

Ricchissimo siero che grazie al complesso di aminoacidi solforati e all'estratto di propoli
aiuta alimitare la produzione disebo, senza scatenare la seborrea “reattiva” causata da
frattamenti troppo aggressivi, svolgendo nel contempo un'azione idratante ed
emolliente. Il siero & arricchito di gamma Orizanolo, filtro naturale uva, protegge la pelle
dallo stress ossidativo e dal fotoinvecchiamento.

MODO D’'USO

Il fluido specifico dermoequilibrante puo essere utilizzato direttamente sull'epidermide, in
alternativa aggiungere alcune gocce alla maschera basika miscelando bene, quindi
applicare su viso e décolletté e proseguire conil frattamento desiderato.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Prunus amygdalus
dulcis oil,Triisostearin,Lysine thiazolidine carboxylate,Lysine carboxymethyl cisteinate,
Oryzanol,Arctium lappa root extract, Vitis vinifera leaf exfract,Propolis extract,Diglycerin,
Ceteareth-25,Ceteth-2,Glyceryl stearate,Cetearyl alcohol,Cetyl palmitate,
Carbomer,Sodium polyacrylate,C12-15 pareth-3 phosphate,C12-15 pareth-3,Lauryl
alcohol,Myristyl alcohol,Hydrogenated polydecene,Trideceth-6,Profumo/parfum,
Ethylhexylglycerin,Benzoic acid,Benzyl alcohol,Phenoxyethanol,Dehydroacetic acid.
PRINCIPI ATTIVI

COMPLESSO DIAMMINOACIDISOLFORATI attenualasecrezione sebacea

ESTRATTO DIPROPOLI idratante - elasticizzante - nutriente

GAMMA ORIZANOLO antiossidante -idratante
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REGENERIST

Le strutture del derma col passare del tempo subiscono perdita di tono e
rlassamento cutaneo. Il fotoinvecchiomento e I'accumulo dei danni
ambientali e fisiologici non riparati dall’ organismo porta un insieme di danni
alla pelle, al normale processo d'invecchiamento, quindi alla comparsa di
rughe visibili. Contemporaneamente siha una riduzione della microtessitura
cutaneaq, perdita dell’idratazione, macchie e colore spento su futto il viso.
Inoltre il ridotto rinnovamento cellulare porta a inspessimenti cornei, a
colorito che si sposta verso la tonalitd del giallo, diminuzione della
produzione sebacea e quindi a secchezza epidermica. Queste strutture
necessitano di essere rivitalizzate e tonificate, per questo motivo Methodist
ha studiato un infera gamma di prodotti sia professionali che per|'autocura
ricchi di principi attivi, che servono a riequilibrare il innovamento cellulare,
contrastare 'azione dei radicali liberi e riattivare la microcircolazione
cutaneq, per restituire giorno dopo giorno un viso piu vitale, fresco e
luminoso.
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REGENERIST

ACIDOLIPOICO

L'acido lipoico, conosciuto anche conil nome di acido tiotico, € una vitamina molto particolare: € I'unica vitamina ad essere solubile sia nei
grassi sia nell’acqua. Sono proprio queste proprietd a rendere I'acido lipoico un ottimo prodotto anti-age: esso agisce, proteggendo sia le
membrane delle cellule, sia il citoplasma. Vediamo quale € il meccanismo d'azione di tale sostanza. L'acido lipoico & una molecola
conosciuta gia da diverse decadi per essere un cofattore diimportanti reazioni enzimatiche. In annirecenti & stata posta grande attenzione
alle sue possibili funzioni antiossidanti e a quelle della sua forma ridotta, acido diidrolipoico, dalle caratteristiche piu interessanti. E' stato
dimostrato infatti che & soprattutto la forma ridotta dell’ acido lipoico a neutralizzare molti radicali liberi formando con essi complessi stabili,
inoltre sembra che siain grado dirigenerare altri antiossidanticome la vitamina E e la vitamina C dalle loro forme radicaliche.

ESTRATTO DI PERLA (aqua, glycerin, hydrolyzed pearl, maris sal)

Alfro componente essenziale & I'estratto di perla di fiume di alta qualitd in acqua di mare. Tale estratto & ricchissimo in minerali ed
aminoacidi. Nella medicina tradizionale cinese esso € utilizzato da millenni sia per via orale che per via topica in unguenti per la pelle.
Tale popolo infatti attribuiva a tale composto un'importante azione idratante e protettiva nei confronti dell’epidermide.

Partendo da queste supposizioni si sono effettuati studiin vivo ed in vitro per dimostrare le funzionalita, Idratanti, lenitive, di tale prodotto.
Tali studi sono stati effettuati su volontari umani utilizzando il principio atfivo ad una concentrazione del 5% (stessa concentrazione
utilizzata nei nostri prodotti) essi hanno evidenziato un effettivo aumento dell'idratazione, tonificazione e levigatezza dell’ epidermide.
Altri studi sono stati effettuati in vitro dove si & potuta dimostrare la stimolazione dei fibroblasti produttori di fibre di collagene, elastina e
sostanze della matrice extracellulare. Dagli studi condotti in vivo ed in vitro possiamo concludere che l'idrolizzato di perla di fiume € un
principio attivo multifunzionale attivo soprattutto come idratante ed anfirughe.

REGENERIST

ACIDO JALURONICOdimethylsilanol hyaluronate (particolare forma chimica di acido ialuronico che lo rende disponibile ed efficace.)

E' un Glicosaminglicano non solforato con un peso molecolare molto elevato ed una capacita di trattenere acqua che nessun altro
composto & in grado di eguagliare. L'acido jaluronico, per il suo elevato peso molecolare, non € in grado di penetrare nella cute, ma si
distribuisce alla superficie dello strato corneo, formando un softile film idrolipidico permeabile. Infatti dopo I'applicazione della crema,
sulla cute, una parte dell’acqua, propria della fase esterna dell’emulsione, evapora e consente la formazione di una sottilissima pellicola
capace di tfrattenere una grande quantita di acqua sulla superficie dell’epidermide. L'acido jaluronico svolge, pertanto, un'efficace
umettante ed idratante dello strato corneo, limitando anche I'eccessiva dispersione d'acqua attraverso la traspirazione. L'acido
ialuronico, inoltre, grazie al film idro-elastico formato sulla superficie della cute, svolge anche un effetto levigante che pud ridurre
temporaneamente |'evidenza del microrilievo cutaneo e delle microrughe di espressione.Grazie alle proprietd sopraelencate I'acido
ialuronico entra anche nella formulazione di farmaci prescrivibili con ricetta medica, colluttori, colliri.

ACIDO IALURONICO a basso peso molecolare (hyaluronic acid)

Il prodotto & arrichito del prezioso oligo ha , un acido ialuronico a bassissimo peso molecolare ( 1000-3000 dalton) in grado di penetrate la
cute e svolgere dall'interno le funzioni dell'acido ialuronico. Questo specifico peso molecolare permette un facile assorbimento da parte
dell'epidermide, in modo da equilibrarne l'idratazione e migliorare la stabilita della pelle. Cid migliora la coesione delle cellule e I'effetto
barriera della pelle. Grazie alle sue preziose proprieta umidificanti, I'Acido laluronico mantiene l'idratazione della pelle attraverso una
funzione di “serbatoio d'acqua” nel derma. La sinergia dei due acidi ialuronici a diverso peso molecolare massimizza gli incredibili
benefici sulla pelle.

ANANAS ESTRATTO GLICERICO ananas sativus extract)

Questo frutto tropicale deve le sue particolari proprietd al fitocomplesso di principio attivi di cui & costituito. E' soprattutto la bromellina,
enzima sulfidrilico, che determina I'effetto di pulizia dell'epidermide. Oltre alla bromellina I'ananas & particolarmente ricco di alfre sostanze
quali: amminoacidi, olii essenziali, composti solforati, vitamine, carotenoidi. Grazie ai suoi principi attivi 'estratto di ananas svolge nei
confronti dell'epidermide una delicata azione detergente lasciando la stessa morbida e vellutata.

MELILOTO ESTRATTO GLICERICO (melilotus officinalis extract)
L'estratto glicolico di meliloto grazie alle sue proprietd rinfrescanti, distensive, addolcenti puo essere usato su pelli delicate, secche,
stanche.

QUERCIA ESTRATTO ACQUOSO (quercus robur extract)

Dai meristemi (tessuti indifferenziati) delle radici di quercia si ottiene un estratto ricco di principi attivi che nel settore cosmetico viene
usato contro i danneggiamenti provocati dal sole, dal vento, dalla polvere etc etc.

Particolarmente indicato per pelli malnutrite, disidratate e prive di tono.

ESTRATTO GERME DI GRANO (Triticum vulgare extract)
Estratto ricco di vitamina E, lecitina, carotenoidi. Particolarmente indicato per pelli delicate e sensibili.

COLLAGENE MARINO (soluble collagen)

I collagene trova un vastissimo impiego cosmetico grazie alla sue proprietd fimogene ed igroscopiche che risultano molto efficaci nel
mantenere idratata, tonica ed elastica I'epidermide. Per ovviare alle restrizioni legislative cui sono sottoposti i prodotti di origine bovina a
causa dellaB.S.E.'EMMECI COSMETICI ha optato per prodotti di origine marina.

OLIO DI ARGAN (argania spinosa oil)

Olio purissimo di Argan dalle spiccate proprietd antiossidanti, idratanti, lenitive ed emollienti. Grazie alla presenza di sostanze antiossidanti
e acidi grassi essenziali (omega 3, 4) € uno dei migliori rimedi per contrastare linvecchiamento cutaneo e per proteggere la cute dagli
aggressori esterni (sole, smog, vento).

DNA SALIFICATO CON ZINCO (zinc dna)

Dna di origine marina salificato con zinco che svolge nei confronti dell'epidermide una spiccata azione idratante, nutriente, levigante,
antirughe.

METHODIST
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principi attivilinea

REGENERIST

VITAMINA A (refinyl palmitate)
Vitamina A nella sua forma acida (acido retinoico) non puo essere utilizzata in cosmetica. In tale disciplina vengono usati due esteri:

-Vitamina A acetato
-Vitamina A palmitato (retinyl palmitate)

La Vitamina A palmitato € la forma piu stabile e pratica nell'uso. L'uso cosmetico & stato proposto al fine di evitare, prevenire o ritardare i
fenomenidiinvecchiamento cutaneo. Una carenza di Vitamina A porta:

-Alterazioni epiteliali

-Eccessiva cheratizzazione dello strato corneo
-Indurimento, insecchimento delle lamelle cheratiniche
-Riduzione delnormale flusso disebo

Nella stagione fredda siha una riduzione della produzione disebo ed un apporto di Vitamina A sopperisce almeno in parte a questa diminuita
secrezione disebo. Relativamente alla Vitamina A palmitate sono staticondotti studi al fine di verificare la penetrazione attraverso la pelle. Tali
studihanno fornitorisultati soddisfacenti circa le vie di assorbimento, il tasso di penetrazione e di assorbimento dopo applicazione locale.

Sie potuto verificare che le azioni svolte sono:

-Azione regolatrice sulla epitelizzazione della pelle

-Contribuisce a mantenere l'integrita delle membrane cellulari

-Aumentalo spessore e l'elasticita dell'epidermide

-Regolandoil processo di cheratinizzazione combatte secchezza e ruviditd della pelle

VITAMINA E ( tocopheryl acetate )
In cosmetica & preferibile utilizzare I'estere della Vitamina E ( focopheryl acetate) in quanto € la forma piu stabile.
Le funzionibiologiche della Vitamina E sono essenzialmente di due fipi:

-Esplica una potente azioni antiossidante, riconosciuta ormaiuniversalmente e da tempo
-Partecipa albuon funzionamento dei tessuticonnettivi

L'uso cosmetico ditale Vitamina & stato proposto grazie alle sue caratteristiche idratanti, lenitive, protettive contro UV.
Studiin vitro hanno dimostrato che I'estere della Vitamina E penetralo strato corneo e I'epidermide fino al derma. Tali studi oltre haregistrare un
assorbimento, hanno confermato che tale proteina svolge sulla cute:

-Azione protettrice contro raggi UV

-Azione lenitiva

-Azione anfiossidante

-Effetto occlusivo e di conseguenza agisce come idratante indiretto (le misurazioni sulla cute frattata hanno rilevato una --
diminuzione della perdita d'acqua per traspirazione)

VITAMINA F (linseed acid)

E' costituita da tre acidi grassi polinsaturi: acido linoleico, acido linolenico e acido arachidonico. E presente in diversi oli di semi: soia, lino,
girasole, germe di grano, borragine etc etc. | fre acidi polinsaturi sono importanti costituenti delle membrane cellulari e contribuiscono
notevolmente a mantenere la pelle, i capillari e le unghie in buono stato. Una loro carenza provoca secchezza, desquamazione cutaneaq,
fragilita delle unghie ed eccessiva secchezza dei capelli.

L'applicazione della vitamina F a livello cutaneo migliora:

-Lastruttura dello strato corneo
-L'idratazione della pelle e la sua elasticita
-Regolail processo diformazione del sebo.

OLIO DI ROSA MOSCHETA (Rosa moschata oil)

Varietd di rosa selvatica che cresce solo in Cile da cui si estrae un olio ricco di acidi grassi essenziali, linoleico e linolenico, precursori delle
prostaglandine (ad azione antinfiammatoria). In cosmetica I'olio di rosa moscheta viene utilizzato per le sue spiccate caratteristiche
antiossidanti edidratanti.

OLIO MANDORLE DOLCI (prunus amygdalus dulcis oil)
Dal seme della varietd dolce si estrae un olio di natura triglicerica, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi. L'olio di mandorle non
possiede particolari proprietd ma & un emolliente dicomprovato valore, ben tollerato anche dalle pelli pit delicate e sensibili.

INSAPONIFICABILE DELL'OLIO D'OLIVA (Olea europaea)

L'insaponificabile dell'olio d'oliva € un complesso disostanze dermofunzionali estratte dall'olivo. In esso & contenuta una frazione non glicerica
composta da esterinaturali, fitosteroli, alcooli alifatici e triterpenici, idrocarburiinsaturi.

Rappresenta un concentrato di principi funzionali,aggiunto ai vari preparati cosmetici ne potenzia notevolmente gli effettieudermici. Alivello
cutaneo, viene assunto rapidamente esplicando un'azione emolliente, idratante, seborestitutiva, riepitelizzante e filtrante UV.

HYALURONIC FILLING SPHERE (ethylhexyl palmitate, Silica dimethylsilylate, Butylene glycol, Sodium hyaluronate)

Innovativa molecola brevettata , di acido jaluronico cross-linkato di origine biotecnologica ad effetto filler. Tale molecola unisce alle
peculiarita dell'acido jaluronico le straordinarie performance delle biosfere 9 x di acido jaluronico.

Quando le biosfere vengono applicate si insinuano tra le rughe e pieghe cutanee penetrando lo strato superiore dell'epidermide. Una
volta posizionate esse sfruttano la fisiologica fraspirazione cutanea trattenendo I'acqua e di conseguenza aumentando lidratazione
epidermica, inoltre esse aumentano di 9 volte il loro volume, sia delle biosfere interne (quelle assorbite dalla cute) sia esterne (quelle
posizionate allinferno della ruga) comportando un riempimento dei solchi cutanei, “un'innalzamento dall'interno” della ruga e di
conseguenza una spiccata azione levigante.

SALE DI DIMETILSILANOLO DELL'ACIDO JALURONICO (Dimethylsilanol hyaluronate)

Deve le sue aftivita idratanti, lenitive, emollienti, alla presenza di un gruppo siliconico legato ad una catena mucopolisaccaridica ed all'acido
jaluronico.
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DETERGENTE SPECIFICO PER PELLI MATURE

CARATTERISTICHE

Detergente specifico per pelli mature che grazie alla ricchezza dei principi atfivi in essa
contenuti svolge nei confronti dell'epidermide una azione restitutiva, inoltre deterge
completamente I'epidermide eliminando le impurita'.

MODO D’'USO

Versare il detergente su una faldina di cotone, quindi distribuire con leggero massaggio
su viso e décolleté. Togliere 'eccesso con acqua tiepida.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 Alkyl Benzoate,Prunus Amygdalus
Dulcis Oil,Triisostearin,Diglycerin Ceteareth-25,Ceteth-2,Glyceryl Stearate,Thioctic acid,
Hydrolyzed pearl,Maris sal,Dimethylsilanol hyaluronate, Hamamelis virginiana leaf
extract,Cetearyl alcohol,Trideceth-6,Sodium Polyacrylate,Lauryl alcohol,
Myristyl alcohol,C12-15 pareth-3,C12-15 pareth-3 phosphate, Hydrogenated Polydecene,
Cetyl Palmitate,Carbomer, Ethylhexylglycerin,Profumo/Parfum,Phenoxyethanol,Benzyl
alcohol,Benzoic Acid,Dehydroacetic Acid.

PRINCIPI ATTIVI

REGENERIST

ACIDO LIPOICO anfiossidante
ESTRATTO DI PERLA antirughe - idratante - lenitivo
ACIDO JALURONICO ultra idratante

flacone 500 ml TONICO PER PELI_I MATURE

CARATTERISTICHE

Fluido analcolico professionale indicati per pellimature, arricchito dall'estratto di meliloto
dona un effetto tonico e luminoso, restituisce energia e vigore alla pelle preparandola al
frattamento specifico.

METHOIDS MODO D’'USO

Utilizzare dopo il detergente specifico per pelli mature con leggero picchiettamento
cutaneo perpotenziare I'effetto tonificante.

INGREDIENT!I

Aqua,propylene glycol,glycerin,ananas satfivus extract,melilotus officinalis extract,

: quercus robur exfract,friticum vulgare extract,polysorbate-20,profumo/parfum,
- imidazolidinyl urea,phenoxyethanol.

L4

PRINCIPI ATTIVI
[ - ESTRATTO GLICERICO DI MELILOTO rinfrescante - distensivo
ESTRATTO DI GERME DI GRANO lenitivo - emolliente
ESTRATTO GLICERICO DI ANANAS detergente - vellutante

ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI DELLA QUERCIA  protegge dalle aggressioni esterne
e dalla disidratazione

TRATTAMENTO INTENSIVO ANTI - AGE

CARATTERISTICHE

Vello imbibito di collagene ad alto contenuto di idrossiprolina con proprieta’
infensamente idratanti ed elasticizzanti ad azione liftante. Il frattamento e' indicato
E - per pelli atone e rilassate, attenua le piccole rughe rendendo la pelle distesa e

METHOIHET
= ==
luminosa. Il vello e' pretagliato in modo da adattarsi perfettamente al viso della cliente
migliorando le capacita' di assorbimento dei principi attivi.

i - MODO D’USO

Applicare su viso e collo facendo aderire bene in futte le parti ed eseguire tecniche di
occlusione. Tempo di posa 30 minuti.

INGREDIENTI

Aqua,soluble collagen,carbomer,imidazolidinyl urea,phenoxyethanol,sodium
dehydroacetate.

PRINCIPI ATTIVI

COLLAGENE MARINO elasticizzante - idratante - tonificante

METHODIST
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SIERO COLLAGENE MARINO

CARATTERISTICHE

Ricchissimo siero con collagene marino che combatte i segni di invecchiamento
tonificando e nutrendo I'epidermide. Il collagene marino dalle comprovate proprietd
filmogene & un alleato contro le pelli stressate e rilassate.

L'uso quotidiano ridonerd luminositd e splendore a viso e décolletté.

MODO D’'USO

Applicare un’adeguata quantita’ sulle zone da frattare con un massaggio sino a
completo assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,glycerin,soluble collagen,hydrolyzed elastin,carbomer,phenoxyethanol,benzyl
alcohol,deydroacetic acid.

PRINCIPIATTIVI

COLLAGENE MARINO elasticizzante - idratante - tonificante I

AROCHIE

|

ELASTINA elasticizzante - idratante - tonificante
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fiale 3 ml X 10

CONCENTRATO MULTIVITAMINICO ANTIRUGHE

Esclusiva emulsione frutto di un'avanzata ricerca in campo cosmetologico che ha -2 % 8 5 A
portato alla formulazione di un preparato dalle comprovate proprietd antiossidanti, | 1 ‘ Ft |
restitutive ed idratanti. Grazie alla sinergia dell'olio di argan con le vitamine A EF, e acido |

lipoico donano al viso un aspetto fresco ed elastico, contrastando efficacemente ik Wl oy Yt
l'invecchiaomento cutaneo e l'insorgere delle rughe.

MODO D’'USO

Applicare mattino e sera dopo la normale detersione del viso con un leggero massaggio
sino a completo assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,Argania spinosa kernel oil,C12-15 alkyl
benzoate, Tocopheryl acetate,Retinyl palmitate,Linseed acid,Thioctic acid,Trisostearin,
Prunus amygdalus dulcis oil,Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate,Ceteth-2,
Carbomer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate,C12-15 pareth-3 phosphate,C12-15
pareth-3,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,Hydrogenated polydecene,Polyacrylamide,
C13-c14 isoparaffin,laureth-7,Ethylhexylglycerin,Cetyl palmitate,Cetearyl
alcohol,Profumo/parfum,Benzyl alcohol,Phenoxyethanol,Benzoic acid,Dehydroacetic

acid.

ACIDO LIPOICO antiossidante

VITAMINA A protettiva - normalizzante

VITAMINA E antiossidante -idratante

VITAMINA F idratante - nutriente

OLIO DIARGAN antiossidante - Idratante - lenitivo

emolliente

CREMA LIFTING SPECIFICA ANTIRUGHE

COD. MT091 vaso 50 ml

COD. MT092 tubo 220 mi

CARATTERISTICHE

Leggera cremarricca di principi attiviformulata appositamente per pellistressate, stanche
e prive ditono. L'acido jaluronico dalle importanti proprietd idratantiin sinergia conl'olio di
rosa moscheta dalle spiccate proprietd antiossidanti rendono il prodotto efficace per
prevenire e confrastare linsorgenza delle rughe. Applicata al fermine del frattamento
specifico donera all'epidermide un aspetto luminoso e compatto.

MODO D'USO

Applicare con un delicato massaggio per permettere ai principi attivi di agire
efficacemente dopoil trattamento specifico.

———
INGREDIENTI b |

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 Alkyl Benzoate,Olea europaea olil e ——
unsaponifiables,Rosa moschata seed oil,Trisostearin,Prunus amygdalus dulcis oil ™ mEraas|
Dimethylsilanol hyaluronate,Quillaja saponaria dark extract,Zinc dna,Oryzanol, .
Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl Stearate,Ceteth-2,Carbomer Trideceth-6,Sodium il
Polyacrylate, Hydrogenated Polydecene,C 12- 15 pareth -3 phosphate,C 12-15pareth 3,
Cetyl Palmitate,Cetearyl Alcohol,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol Ethylhexylglycerin,
Profumo/Parfum,Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic Acid,Dehydroacetic Acid.

PRINCIPI ATTIVI

SALE DI DIMETILSILANOLO DELL'ACIDO JALURONICO idratante -lenitivo - emolliente

OLIO DIROSA MOSCHETA antiossidante -idratante

OLIO DIMANDORLEDOLCI emolliente

DNA SALIFICATO CONZINCO idratante-nutriente-levigante
antirughe

INSAPONIFICABILE DELL'OLIO D'OLIVA azione emolliente - idratante -
seborestitutiva - riepitelizzante -
filtrante UV.
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dispencer 50 ml
ALL IN ONE

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione naturale che vanta una sensorialitd unica. Ricchissima in principi attivi
idratanti, lenitivi, emollienti, antiossidanti fra cui primeggiano i preziosissimi olio di argan e
dirosa mosqueta, il burro dikarité , I'estratto di cellule staminali di quercia e I'acido lipoico
ritenuto a ragione l'antiossidante universale , pud essere considerata un prodotto
completo per un comfort e benessere nelle 24 ore. La crema e arricchita da pigmenti
minerali che aiutano ad uniformare l'aspetto della pelle donando sin dalla prima
applicazione un colorito uniforme ed un' epidermide luminosa e radiosa.

La presenza di gamma orizanolo, filtro naturale uva, protegge la pelle dallo stress
ossidativo e dal fotoinvecchiamento.

MODO D’'USO

Applicare al mattino dopo la normale pulizia del viso e massaggiare sino a complefo
assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/Capric Triglyceride,Glycerin,Cetyl Alcohol,Olea Europaea Oil
Unsaponifiables,Glyceryl Stearate,Calendula/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl- 3 Esters,
Prunus Amygdalus Dulcis Oil,Oryzanol,Rosa Moschata seed oil,Butyrospermum Parkii
Butter,Argania Spinosa kernel oil,Quercus Robur root extract,Vitis vinifera leaf extract,
Phosphatidylcholine,Lecithin,Thioctic Acid,Sodium Stearoyl Lactylate,Cetearyl Alcohol,
Xanthan gum,Hectorite,Hydroxyethylcellulose,Diamond powder,Profumo/parfum,
Benzyl Alcohol,Dehydroacetic Acid,Hydrogenated coco-glycerides,Shellac,CI77891,
Cl77492,C177491,Ci77499.

PRINCIPIATTIVI

ACIDO LIPOICO antiossidante

ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI DELLA QUERCIA  protegge dalle aggressioni esterne
e dalla disidratazione
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OLIO DIARGAN antiossidante - Idratante - lenitivo -
emolliente

OLIO DIROSA MOSCHETA antiossidante -idratante

GAMMA ORIZANOLO antiossidante - idratante

CARATTERISTICHE

Innovativo siero a base di acido jaluronico ed estratto di ginseng dalla straordinaria
azione idratante e nutriente, & indicato per prevenire la formazione dirughe e peril
frattamento di pelli leggermente rilassate. L'utilizzo quotidiano ridona vitalita alla pelle.

MODO D’'USO

Utilizzare il prodotto siain sinergia a creme e gel per potenziarne I'effetto sia singolarmente
conunleggero massaggio sino a completo assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,glycerin,dimethylsilanol hyaluronate, panax ginseng root extract,carbomer,
profumo/parfum,phenoxyethanol,benzyl alcohol,deydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI
SALE DI DIMETILSILANOLO DELL'ACIDO JALURONICO idratante - antiossidante
ESTRATTO GLICERICO DIGINSENG tonificante - stimolante

CREMA FILLER 24 H

vaso 50 ml COD. MT093

CARATTERISTICHE

Ricca e morbida crema a base naturale arricchita di preziosissimo acido jaluronico a basso peso molecolare e di una
innovativa molecola di acido jaluronico cross-linkato che esplica un‘azione filler e lifftante con una percezione sensoriale
immediata, particolarmente indicata per il contorno occhi e labbra.

MODO D’'USO

Applicare la cremasu viso e décolletté conleggeri movimenti disfioramento mattino e sera dopo la quotidiana detersione.

INGREDIENTI

Aqua,caprylic/capric triglyceride,prunus amygdalus dulcis oil,glycerin,glyceryl stearate,
candelilla/jojoba/rice bran polyglyceryl - 3 - esters,cetyl alcohol,sodium hyaluronate,

hyaluronic acid,ethyhexyl palmitate, butylene glycol,siica dimethyl silylate,sodium stearoyl lactylate,cetearyl
alcohol,profumo/parfum,benzyl alcohol,dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI

VITAMINA A antiossidante - elasticizzante
VITAMINA E antiossidante -idratante
VITAMINA F idratante - nutriente

OLIO DIMANDORLE emolliente

BIOSFERE ACIDO JALURONICO levigante -idratante
ACIDO ABASSO PESO MOLECOLARE antiossidante -idratante

METHODIST
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RIGENERA MASK CREAM CON BAVA DI LUMACA L

CARATTERISTICHE

Morbida maschera in crema ricca in preziosi principi attivi fra cui acido glicirretico e METHODIST -
caolino dall’elevato potere schiarente, lenitivo e purificante, la bava di lumaca con
effetto antiossidante, lenitivo, idratante, elasticizzante ed antirughe, infine calendula ed
aloe ben conosciuti per le loro peculiaritd calmanti e lenitive. Rigenera mask cream
grazie alle importanti caratteristiche degli attivi, pud essere utilizzata su qualunque tipo ed D'
inestetismo di pelle nei vari trattamenti desiderati es. schiarente, antirughe, idratante,
lenitivo, macchie, purificante e pelliacneiche.

RIGENERA
MODO D’'USO 4
Essendo una maschera ricca di principi attivi si puo’ applicare tal quale direttamente su
viso e decollefte. In alternativa applicare un velo di rigenera 50 e occludere con la
maschera per favorire la penetfrazione degli attivi. La sua particolare formulazione
permette di non essere asportata, quindi dopo 15 minuti di posa basta tamponare
I'eccesso conuna velina e massaggiare fino a completa dispersione.

INGREDIENTI

aqua,kaolin,caprylic/capric triglyceride,snail secretion filtfrate glycerin,helianthus annuus
seedoil,prunus amygdalus dulcis oil,cetyl alcohol,glyceryl stearate, candelilla/jojoba/rice
bran polyglyceryl -3 esters,glycyrrhetinic acid,calendula officinalis flower extract,aloe
barbadensis leaf extract,tocopheryl acetate,sodium stearoyl lactylate,
cetearyl alcohol,hectorite,hydroxyethylcellulose xanthan gum,alcohol,profumo/parfum,
phenoxyethanol,benzyl alcohol,dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI

REGENERIST

BAVA DI LUMACA elasticizzante - idratante - rigenerante
ACIDO GLICIRRETICO schiarente - lenitivo - purificante
CAOLINO schiarente - lenitivo - purificante
CALENDULA & ALOE calmante - lenitivo

RIGENERA MASK CREAM

CARATTERISTICHE

Morbida maschera in crema indicata per qualunque tipo e inestetismo di pelle.
Contiene acido glicirretico e caolino dal potere schiarente, lenitivo e purificante, la bava
di lumaca dall’elevato effetto antirughe, antiossidante, idratante, elasticizzante; infine
calendula ed aloe ben conosciuti per le loro peculiaritd calmanti e lenitive.

MODO D’'USO

Applicare su tutto il viso un'adeguata quantitd fino ad ottenere uno strato omogeneo.
Lasciare in posa 15/20 minuti, quindi asportare con spugnature di acqua fiepida.

Per oftenere un migliore risultato, si consiglia di effettuare la maschera 1/2 volte alla
settimana, dopo I'asportazione applicare la crema rigenera 50 per favorire I'azione
combinata dei principi attivi.

INGREDIENTI

aqua (water) kaolin,caprylic/capric triglyceride,snail secretion filtrate,glycerin,
helianthus annuus seed  (Sunflower) oil,prunus amygdalus dulcis  (sweet almond) oil,
cetyl alcohol,glyceryl stearate,candelilla/jojoba/rice bran polyglyceryl -3 esters,
glycyrrhetinic acid,calendula officinalis flower extract,aloe barbadensis leaf
extract,focopheryl acetate,sodium stearoyl lactylate,cetearyl alcohol,
hectorite, hydroxyethylcellulose xanthan gum,alcohol,profumo/parfum(fragrance),
phenoxyethanol,benzyl alcohol,dehydroacetic acid.

PRINCIPIATTIVI

BAVA DI LUMACA elasticizzante - idratante - rigenerante
ACIDO GLICIRRETICO schiarente - lenitivo - purificante
CAOLINO schiarente - lenitivo - purificante
CALENDULA & ALOE calmante - lenitivo
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RIGENERA 50 CON BAVA DI LUMACA

CARATTERISTICHE

La bava dilumaca contiene sostanze benefiche come collagene, allantoina, elastina,
acido glicolico, vitamina a, c, e. Olire ad essere un antisettico naturale ha un elevato
potere anfiossidante, lenitivo, idratante, elasticizzante, tonificante ed antirughe, per
questo viene utilizzato per trattare gli inestetismi epidermici che presentano smagliature,
cicatrici, scottature, arrossamenti, irritazioni, macchie cutanee, acne e rughe. Grazie ai
suoi svariati poteri benefici rigenera 50 € ottima per qualunque inestetismo epidermico
puod essere applicata piu volte al giorno secondo le proprie esigenze. Rigenera 50
contiene il 50% di bava dilumaca, che grazie alle sue proprietd € ottima per prevenire e
contrastare lerughe, donando al viso un aspetto luminoso, compatto e tonico.

MODO D'USO

Applicare su viso e décolleté e massaggiare fino a completo assorbimento.
INGREDIENTI

snail secretion filfrate,aqua,caprylic/capric triglyceride,glycerin,prunus amygdalus dulcis
oil,c12-15 alkyl benzoate,triisostearin,diglycerin,ceteareth-25,glyceryl stearate,ceteth-
2,carbomer,trideceth-6,sodium polyacrylate,hydrogenated polydecene,cetyl
palmitate,cetearyl alcohol,dimethicone,lauryl alcohol,myristyl alcohol,c12-15 pareth-3,

c12-15 pareth-3 phosphate,profumo/parfum ,ethylhexylglycerin, phenoxyethanol,
benzyl alcohol,benzoic acid,dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI
BAVA DI LUMACA

elasticizzante - idratante - rigenerante

RIGENERA LIFT SERUM CON BAVA DI LUMACA

CARATTERISTICHE

La bava dilumaca contiene sostanze benefiche come collagene, allantoina, elastina,
acido glicolico, vitamina a, c, e. Olire ad essere un antisettico naturale ha un elevato
potere antiossidante, lenitivo, idratante, elasticizzante, tonificante ed antirughe, per
questo viene utilizzato per trattare gli inestetismi epidermici che presentano smagliature,
cicatrici, scottature, arrossamenti, irritazioni, macchie cutanee, acne e rughe. Rigenera
lift serum oltre alla bava dilumaca contiene I'estratto di cellule staminali di faggio, questi 2
principi attivicombinati conferiscono al prodotto svariati poteri benefici, risultando ottimo
per qualunque tipo e inestetismo epidermico. L'esclusiva formulazione di rigenera lift
serum aqiuta a prevenire e contrastare le rughe, grazie al suo potere liftante &
particolarmente indicato per il contorno occhi e labbra. L'epidermide risulterd piu
compatta e tonica.

MODO D’'USO

Applicare nella zona del contorno occhi e labbra con un leggero massaggio sino a
completo assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,snail secretfion filtrate,glycerin,fagus sylvatica extract,carbomer,Profumo/parfum,
phenoxyethanol,benzyl alcohol,dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI

BAVA DI LUMACA

ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI DI FAGGIO

elasticizzante - idratante - rigenerante
antiossidante - fonificante - idratante

RIGENERA MASK CON BAVA DI LUMACA

CARATTERISTICHE

Il particolare tessuto inerte & imbibito di un morbido gelricco in acido jaluronico e bava di
lumaca. Le caratteristiche peculiari dell’acido jaluronico tra cui spiccano I'alto potere
idratante ed antiossidante agiscono in sinergia con le proprietd idratanti, lenitive,
elasticizzanti, tonificanti e antirughe della bava di lumaca, che contiene sostanze
benefiche come collagene, allantoina, elastina, acido glicolico, vitamina a, c, e.
Il frattamento e' indicato per pelli atone e rilassate, attenua le piccole rughe, ha un
elevato potereliftante, rende I'epidermide distesa, idratata, luminosa e tonica.

MODO D’USO
Applicare su viso e collo facendo aderire bene in tutte le parti ed eseguire tecniche di
occlusione. Tempo di posa 30 minuti.

INGREDIENTI

Aqua,glycerin,snail secretion filtrate,dimethylsilanol hyaluronate,panax ginseng root
extract,carbomer,profumo/Parfum,benzyl alcohol,dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI
BAVA DI LUMACA
ACIDO JALURONICO

elasticizzante - idratante - rigenerante
ultra idratante
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SIERO HYALUROMATRIX E ACIDI
JALURONICI

CARATTERISTICHE IN'1SOLO
HYALUROMATRIX E UN SIERO ULTRA PERFORMANTE AD EFFETTO FILLER, TENSORE, IDRATANTE E TONIFICANTE COSMETICO

COMPOSTO DA 5 ACIDI JALURONICI CON VARI PESI MOLECOLARI, BETAGLUCANO E VITAMINA C.
HYALUROMATRIX E L'ARMA SEGRETA PER UNA PERFETTA IDRATAZIONE, UNA PELLE LISCIA E SETOSA,
DALL'ASPETTO VISIVAMENTE PIU SODO. INOLTRE DONA UNA IMPORTANTE AZIONE ANTIRUGHE CON flacone 50 ml

PERCEZIONE LIFTANTE IMMEDIATA.
MODO D'USO
APPLICARE SUTUTTO IL VISO E DECOLLETE E MASSAGGIARE FINO A COMPLETO ASSORBIMENTO.

INGREDIENTI

Aqua (water),Propanediol,Sodium Hyaluronate Crosspolymer,Glycerin,Hydrolyzed
Glycosaminoglycans,Sodium Hyaluronate,Hydrolyzed Hyaluronic acid,Hyaluronic Acid,
Ascorbyl Glucoside,Sodium Carboxymethyl Betaglucan,Hydroxyethylcellulose,Profumo/Parfum
(fragrance),Benzyl Alcohol,Phenoxyethanol,Sodium Dehydroacetate.

PRINCIPI ATTIVI
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HYDROLYZED HYALURONIC ACID ANTI-RUGHE

SODIUM HYALURONATE ELASTICIZZANTE/IDRATANTE /
SODIUM HYALURONATE CROSSPOLYMER LIFTANTE/IDRATANTE 8 ~’
HYDROLYZED GLYCOSAMINOGLYCANS TONIFICANTE/RICOMPATTANTE %
HYALURONIC ACID PREVENZIONE RUGHE/IDRATANTE

SODIUM CARBOXYMETHYL BETAGLUCAN PROTETTIVO/NUTRIENTE/ANTIOSSIDANTE

ASCORBYL GLUCOSIDE SCHIARENTE/ANTI RADICALI LIBERI

SIERO HYPER COLLAGEN

flacone 50 ml
CARATTERISTICHE

HYPER COLLAGEN E L'INNOVATIVO CONCENTRATO ULTRA PERFORMANTE CHE GRAZIE A PRINCIPI ATTIVI DI
ULTIMA GENERAZIONE, FRA | QUALI INTEGRINE®-60, DERMONECTIN®, COLLAGENON® E VITAMINA C
STABILIZZATA, SVOLGE UN'IMPORTANTE FUNZIONE DI RISTRUTTURAZIONE E SOSTEGNO. SIERO
ANTIOSSIDANTE, DALLA TEXTURE LEGGERA, DONA UNA SENSAZIONE DI COMFORTIMMEDIATO, POTENZIA E
PRESERVA L'IDRATAZIONE QUOTIDIANA, STIMOLA LA PRODUZIONE DI COLLAGENE E AIUTA A DIMINUIRE A_EML
L'ASPETTO DI RUGHE ED IMPERFEZIONI MIGLIORANDO LA TONICITA CUTANEA. IN 28 GIORNI CON IL Bl
NATURALE TURNOVER CELLULARE, VISO E COLLO APPAIONO VISIBILMENTE DISTESI, RIMPOLPATI E
DALL'ASPETTO PIU GIOVANE.

MODO D’'USO ul 1

APPLICARE MATTINA E SERA SU TUTTO IL VISO E DECOLLETE E MASSAGGIARE FINO A COMPLETO
ASSORBIMENTO.

H':’F_'ER-:‘ .

- = o

Aqua (water),Propylene glycol,Propanediol,Glycerin,Ascorbyl glucoside, Oligopeptide-4,0ligopeptide-
5,Hydrolyzed rice protein,Polyglyceryl-4 caprylate,Sodium lauroyl glutamate,Decyl
glucoside,Diglycerin,Hydroxyethylcellulose,Profumo/parfum (fragrance),Phenoxyethanol,Benzyl
alcohol,Phenethyl alcohol,Sodium dehydroacetate —

PRINCIPIATTIVI [ s

INTEGRINE®-60 (HYDROLYZED RICE PROTEIN) ELASTICIZZANTE/IDRATANTE ) . -

DERMONECTIN® (Oligopeptide-5) TONIFICANTE

COLLAGENON® (Oligopeptide-4) RINNOVA E RALLENTA L'INVECCHIAMENTO DEL COLLAGENE

VITAMINA C STABILIZZATA (ascorbyl Glucoside) SCHIARENTE / TONIFICANTE / ANTI RADICALI LIBERI

CREMA HYALURO COLLAGEN

CARATTERISTICHE

HYALURO COLLAGEN E FORMULATA APPOSITAMENTE PER PELLI CHE PRESENTANO CEDIMENTO E LASSITA,
MANCANZA DI TONO, COMPATTEZZA E IDRATAZIONE. GRAZIE ALL'ALTA E NUMEROSA CONCENTRAZIONE
DI PRINCIPI ATTIVI, ESERCITA UNA FORTE PROPRIETA RISTRUTTURANTE E RIGENERANTE, PREVIENE E RIDUCE LE {METHOE
RUGHE, MIGLIORA L'ELASTICITA, NUTRE LA PELLE FRAGILE E MATURA. HA UNA TEXTURE LEGGERA, DONA
UNA SENSAZIONE DI COMFORT IMMEDIATO, PRESERVA L'IDRATAZIONE QUOTIDIANA E STIMOLA LA ]
PRODUZIONE DI COLLAGENE, ACIDO JALURONICO ED ELASTINA. CON IL TURNOVER CELLULARE IL VISO E |
DECOLLETE APPAIONO VISIBILMENTE RIMPOLPATI, DISTESI DALL' ASPETTO PIU GIOVANE, SANO ELUMINOSO.

MODO D’'USO

PER UN RISULTATO ULTRA PERFORMANTE APPLICARE PRIMA IL SIERO HYPER COLLAGEN O HYALUROMATRIX, UNA
VOLTA ASSORBITO, PROCEDERE CON LA CREMA SU TUTTO IL VISO E DECOLLETE, MASSAGGIARE FINO A COMPLETO
ASSORBIMENTO. SICONSIGLIA L'UTILIZZO MATTINA ESERA DOPO LA QUOTIDIANA DETERSIONE.

INGREDIENTI

Aqua (water),Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,Dicaprylyl ether,C12-15 alkyl benzoate,Olea europaea (olive) oil
unsaponifiables,Ascorbyl glucoside, Hydrolyzed glycosaminoglycans,Sodium hyaluronate, Hydrolyzed rice protein,Hydrolyzed L
hyaluronic acid,Hyaluronic acid,Sodium hyaluronate crosspolymer,Oligopeptide-4,0ligopeptide-5,Sodium carboxymethyl
betaglucan,Triisostearin,Prunus amygdalus (sweet almond) dulcis oil, Ceteth-2,Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate, Lauryl
alcohol,Myristyl alcohol,Carbomer,Trideceth-6,Sodium  polyacrylate,Hydrogenated polydecene,Cetyl palmitate,Cetearyl
alcohol,Propanediol,Propylene glycol.Lecithin,Parfum (fragrance).Phenoxyethanol,Glyceryl caprylate,Caprylyl glycol,Benzyl
alcohol,Dehydroacetic acid,Tocopherol,Ascorbyl palmitate

PRINCIPIATTIVI

INTEGRINE®-60 (HYDROLYZED RICE PROTEIN) ELASTICIZZANTE/IDRATANTE

DERMONECTIN® (Oligopeptide-5) TONIFICANTE HYDROLYZED HYALURONIC ACID ANTI-RUGHE

COLLAGENON® (Oligopeptide-4) RINNOVA E RALLENTA L'INVECCHIAMENTO DEL COLLAGENE SODIUM HYALURONATE ELASTICIZZANTE/IDRATANTE
VITAMINA C STABILIZZATA (ascorbyl Glucoside) SCHIARENTE / TONIFICANTE / ANTI RADICALI LIBERI SODIUM HYALURONATE CROSSPOLYMER LIFTANTE/IDRATANTE
HYALURONIC ACID PREVENZIONE RUGHE/IDRATANTE HYDROLYZED GLYCOSAMINOGLYCANS TONIFICANTE/RICOMPATTANTE
SODIUM CARBOXYMETHYL BETAGLUCAN PROTETTIVO/NUTRIENTE/ANTIOSSIDANTE ASCORBYL GLUCOSIDE SCHIARENTE/ANTI RADICALI LIBERI
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I LTSI Il COD. MT096

REVITAL VIT COMPLESSO MULTIVITAMINICO

tubo 220 mi COD. MT097

CARATTERISTICHE

Vellutata crema a base naturale dove la peculiarita delle vitamine a, e, f, pantenolo,
acido lipoico sinergizza con il prezioso olio di baobab. Tali ingredienti rendono la crema
ideale per tuttiitipi di pelle. L'applicazione del prodotto contribuisce ad alleviare i diversi
disturbi dell'epidermide come I'eccessiva disidratazione, lrritabilita della pelle sensibile, le
discromie dovute a macchie solari ed il precoce invecchiamento cutaneo migliorando
l'elasticitd e la compattezza dell'epidermide, attenuando le rughe di tutto il viso e
décollete.

MODO D’'USO

Grazie alla speciale formula e all’elevato contenuto in principi attivi, si consiglia di
applicare in moderata quantita su tutto il viso e décollete, massaggiando sino a
completo assorbimento.

INGREDIENTI

aqua,caprylic/capric triglyceride,glycerin,cetearyl glucoside,sorbitan olivate,
adansonia digitata seed oil,cetyl alcohol,tocopheryl acetate refinyl palmitate,
linseed acid,thiotic acid,panthenol,hydroxyethylcellulose,cetearyl alcohol,
profumo/parfum,benzyl alcohol,dehydroacetic acid.
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VITAMINA A protettiva - normalizzante

VITAMINA E antiossidante - idratante

VITAMINA F idratante - nutriente

ACIDO LIPOICO antiossidante

PANTENOLO idratante - antiossidante

OLIO DI BAOBAB antiossidante - Idratante - lenitivo -
emollienfe

RESTYLING EYES & LIPS

ANTIRUGHE CONTORNO OCCHI E LABBRA - SPECIFICO BORSE E OCCHIAIE

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione dalla piacevole fragranza formulata per prevenire e

contrastare I'insorgere delle rughe, rassodando ed elasticizzando I'epidermide del
contorno occhi e labbra; grazie al complesso di principi attivi contenuti quali I'olio di
argan, estratto di cellule staminali di quercia, escina ed estratto di sangue di drago, una
pregiata sostanza utilizzata in cosmetica per le sue proprietd elasticizzanti, & ideale per
ridonare compattezza ed attenuare borse ed occhiaie.

MODO D’'USO

ISIdOHIAW

Applicare in moderata quantita’ nella zona del contorno occhi e labbra con un
leggero massaggio sino a completo assorbimento.

INGREDIENTI

aqua,caprylic/capric  triglyceride,glycerin,cetearyl glucoside,sorbitan olivate, cetyl
alcohol,argania spinosa oil,hamamelis virginiana extract,quercus robur extract,
escin,caffeine,crotfon Lechleri resin extract,hydroxyethylcellulose,
sodium polyacrylate,hydrogenated polydecene,trideceth-6,cetearyl alcohol,
profumo/parfum,benzyl alcohol,dehydroacetic acid.

G |

ESTRATTO DI CELLULE STAMINALI protettivo

ESTRATTO DI SANGUE DI DRAGO elasticizzante

ESCINA normalizzante

OLIO DI ARGAN idratante - antiossidante - lenitivo -
antirughe

dispencer 15 ml HYALURONIC F"_I_ER SERUM

CARATTERISTICHE

Morbido siero, che grazie alla presenza di un'innovativa molecola brevettata, di acido
jaluronico cross-linkato di origine biotecnologica, ha un elevato effetto filler, tensore ed
antirughe dalla percezione sensoriale immediata.Hyaluronic filler serum & ideale per
attenuare I'inestetismo epidermico delle rughe piu profonde dituttoiil viso, in particolare il
contorno occhie labbra.

MODO D'USO

Applicare il siero mattina o sera nelle zone specifiche e massaggiare fino a completo
assorbimento. La particolare texture permette |'applicazione sotto il make up.
Per un migliore risultato, si consiglia di utilizzare il siero la mattina e la crema filler 24 h la
sera.

INGREDIENTI

Aqua (water),Algae extract,Caprylic/capric triglyceride,Polyglyceryl-4 caprylate,
Sodium hyaluronate, Acrylates/palmeth-25 acrylate copolymer Ethylhexyl palmitate,
Silica dimethyl silylate,Butylene glycol,Decyl glucoside,Sodium lauroyl glutamate,
Diglycerin,Citric acid,Profumo/parfum (fragrance),Benzyl alcohol,Dehydroacetic acid.
PRINCIPI ATTIVI

BIOSFERE ACIDO JALURONICO antirughe -idratante
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FIRMING LIFT 001

Innovativo siero a base di Acido Jaluronico ed Estratto di Ginseng dalla straordinaria
azione idratante e fonificante. Indicato per prevenire la formazione di rughe e per |l
frattamento di pelli disidratate e leggermente rilassate. L'applicazione di poche gocce
donerd alvoltoidratazione, compattezza e luminosita.

Applicare direttamente sull’ epidermide o secondo il protocollo indicato.

aqua(water),glycerin,dimethylsilanol hyaluronate,panax ginseng (root) extract,
carbomer,profumo/parfum(fragrance),phenoxyethanol,benzyl alcohol,
dehydroacetic acid.

ACIDO JALURONICO
ESTRATTO GLICERICO DI GINSENG

super idratante - levigante
tonificante - stimolante

VITA LIFT 002

Preziosa crema ultra performante studiata per promuovere il recupero della tonicita
fisiologica, donare nuova vitalitd alla pelle del viso e favorire un naturale ripristino
epidermico. L'azione combinata e sinergica della molecola biotecnologica di pepftide,
con I'acido jaluronico e I'acido lipoico costituiscono un valido supporto antiossidante,
aiutano a ridefinire le linee del viso, combattere I'invecchiamento cutaneo, prevenire e
migliorare le rughe donando alla pelle elasticita e compattezza.

Applicare direttamente sull’epidermide o secondo il protocollo desiderato.

Aqua (Water),Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Butylene
glycol,Triisostearin,Prunus amygdalus dulcis (Sweet Almond) oil,Dimethylsilanol
hyaluronate, Acetyl dipeptide-1 cetyl ester,Viola tricolor extract,Thioctic acid,Ceteth-2,
Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,
C12-15 pareth-3,Carbomer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate,C12-15 pareth-3
phosphate, Hydrogenated polydecene, Ethylhexylglycerin,Cetyl palmitate,Cetearyl
alcohol,Laureth-3,Hydroxyethylcellulose,Profumo/parfum(fragrance), Phenoxyethanol,
Benzyl alcohol,Benzoic acid,Dehydroacetic acid.

MOLECOLA DI PEPTIDE BIOTECNOLOGICA
ACIDO JALURONICO
ACIDO LIPOICO

antiossidante - antirughe - tonificante
super idratante - levigante
antiossidante

NUTRI LIFT 003

Mix di preziosi olii al 100% naturali, dall'alto potere nutriente, antiossidante e lenitivo.
L'Olio di Rosa Mosqueta, ricco in Vitamina E - A, Acidi Grassi con azione idratante,
emolliente ed elasticizzante € I'alleato ideale per contrastare i segni del tempo e
mantenere la pelle giovane ed elastica. L'olio di Avocado e di Baobab, idratano la
pelle secca nutrendola la proteggono dai danni ambientali e dai radicali liberi,
grazie al loro contenuto di acidi grassi essenziali e Vitamina E, dal potere
antiossidante e anti etd. Recenti studi hanno dimostrato che questo concentrato di
olii € indicato per trattare anche inestetismi epidermici che presentano acne,
cicatrici e smagliature.

Applicare diretftamente sull’epidermide o secondo il protocollo indicato.

Adansonia digitata seed oil,Persea gratissima (avocado) oil,Rosa moschata seed oil,
Lavandula angustifolia (lavender) oil Linalool,Limonene.

OLIO DI ROSA MOSQUETA
OLIO DI AVOCADO
OLIO DI BAOBAB

elasticizzante - idratante - emolliente
idratante - nutriente - anti radicali liberi
idratante - nutriente - anti radicali liberi

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE

[Tl el [T LM COD. MT205

WETHOMET

-’

tubo 220 mli COD. MT206

il METHCIDIEY

||D
|

[Ty (ele [N I COD. MT207




EXTREME LIFT 004

Extreme Lift & un trattamento urto per un intenso effetto lifftante. Questo particolare
siero arricchito da una Molecola di Peptide Biotecnologica & stato formulato per
prevenire ed attenuare le rughe piu profonde, quelle di espressione e donare al viso
un effetto tensore immediato. Grazie alla presenza di Estratto d'Alga dalle proprietd
idratanti e lenitive, restituisce al volto tonicitd e compattezza.

WETHCIDIAT
e, | Applicare direttamente sull'epidermide o secondo il protocollo indicato.
u Aqua (water),Algae extract,Butylene glycol,Acetyl dipeptide-1 cetyl ester,Laureth-3,
Hydroxyethylcellulose,Polysorbate-20,Profumo/parfum  (fragrance),Imidazolidinyl urea,
Phenoxyethanol.
MOLECOLA DI PEPTIDE BIOTECNOLOGICA antiossidante - antirughe - tonificante
ESTRATTO DI ALGA idratante - lenitivo

LIFT THERAPY 4D KIT

LIFT THERAPY 4D ¢ I'innovativo trattamento studiato per contrastare in modo efficace i differenti processi dell'invecchiamento
cutaneo diviso e décolleté. La possibilita di abbinare i prodotti fra loro lo rende ideale per frattare in modo specifico I'epidermide
donandole nuova frescezza e vitalita. L'efficacia di LIFT THERAPY 4D & racchiusa in poche gocce che contengono principi attivi di
altissima qualitd come Olio di Avocado, di Baobab e di Rosa Mosqueta, estratto di Ginseng e di  Alga, Molecola di Peptide

Biotecnologica, Acido Jaluronico e Acido Lipoico.

EFFETTO 4D

- Confrastaisegnideltempo, idrata a fondo e tonifica.

- Migliora visibilmente I'elasticita e favorisce i processi dirigenerazione cutanea.
-Protegge la pelle dairadicaliliberi e dagliagenti atmosferici.

- Previene la formazione dipiccole rughe e linee diespressione.

COD. MT209 cofanetto

FIRMING LIFT 001 [ESelii{cleleY- 0 [VLs]]
VITA LIFT 002 dosatore 30 ml
NUTRI LIFT 003 contagocce 10 ml

EXTREME LIFT 004 efeliilcleleYtS- A 3]}
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RINNOVAMENTO
CELLULARE
EPIDERMICO

® Acido Glicolico
e Acido Jaluronico

® Bacche di Goji

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE

RINN LYV

@
o
©
®

www.methodistskincare.com



CREMA VISO RINNOVA

CARATTERISTICHE

Delicata emulsione contenente il 5% di Acido Glicolico che permette una
microesfoliazione quotidiana non aggressiva ideata per stimolare il turnover cellulare e
il innovamento del’epidermide. E ideale sia per pelli secche, impure e acneiche in
quanto I’Acido Glicolico con la sua azione, elimina I’eccesso di sebo e aiuta a ricostrui-
re I'equilibrio epidermico; ha un effetto tonificante che riduce il rlassamento cutaneo e le
rughe piu sottili. Grazie alla presenza di Acido Jaluronico e Bacche di Goji dal potere
antiossidante, la pelle appare giovane, idratata e luminosa. L’utilizzo quotidiano
diminuisce I'iperpigmentazione, migliora e schiarisce le macchie scure, prevenen-
done la formazione.

MODO D'USO

La presenza di Acido Glicolico rende la pelle piu sensibile ai raggi solari quindi applicare
ESCLUSIVAMENTE la SERA, massaggiare con movimenti circolari e lenti fino a completo
assorbimento.

NOTA BENE

1 - La mattina, dopo la detersione, applicare la crema Methodist adatta alla
propria pelle. 2 - Effettuare lo Scrub Delicato una volta alla settimana. 3 - Utilizzare
una crema solare il giorno seguente I’applicazione, in caso di docce o esposizioni
solari.

INGREDIENTI

Aqua (water),Caprylic/capric triglyceride, Glycolic acid,Glycerin,Cetearyl
alcohol,Hydrogenated vegetable oil,Ceteareth-3,Lycium barbarum fruit extract,Di-
methylsilanol hyaluronate,Zea mays (corn) germ oil,Sodium polyacrylate,Hydrogenated
polydecene,Polyacrylamide,Carbomer,C13-14 isoparaffin,Trideceth-6,Sodium lauryl
sulfate,Laureth-7,Phenoxyethanol,imidazolidinyl urea

PRINCIPIATTIVI

ACIDO GLICOLICO azione schiarente e levigante
ACIDO JALURONICO azione idratante e lenitiva
BACCHE DI GOJI azione antiossidante

LATTE DETERGENTE RINNOVA

CARATTERISTICHE

Il Latte Detergente RINNOVA, pulisce in profondita rispettando I'equilibrio idro
lipidico della pelle, mantenendola giovane e luminosa. L’Acido Glicolico contenuto,
permette una microesfoliazione quotidiana non aggressiva, Acido Jaluronico e
Bacche di Gojiconferiscono uno spiccato potere idratante e antiossidante. La mattina,
serve a “risvegliare” la pelle e ad eliminare sebo, cellule morte e residui di crema, la
sera € una vera e propria “coccola”, che libera I’epidermide dalle impurita della
giornata e favorisce I’assimilazione della crema notte specifica METHODIST,
aumentandone I’efficacia.

MODO D'USO

Versare il detergente su una faldina di cotone, quindi distribuire con leggero massaggio
su viso e décolletté. Togliere 'eccesso con acqua tiepida.

INGREDIENTI

Aqua (water),Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,Glycolic acid,Hydrogena-
ted vegetable oil,Ceteareth-3,Cetearyl alcohol,Zea mays (corn) germ oil,Lycium
barbarum fruit extract,Dimethylsilanol hyaluronate,Prunus amygdalus dulcis (sweet
almond) oil,Carbomer,Sodium polyacrylate,Polyacrylamide, Hydrogenated polydece-
ne,Polysorbate-20,C13-14 isoparaffin,Trideceth-6,Laureth-7,Sodium lauryl sulfate,Profu-
mo/parfum (fragrance), Phenoxyethanol,imidazolidinyl urea

SRl w.{':wrdlal =

PRINCIPI ATTIVI

ACIDO GLICOLICO azione schiarente e levigante
ACIDO JALURONICO azione idratante e lenitiva
BACCHE DI GOJI azione antiossidante

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE

COD. MT600 dosatore 50 ml

COD. MT601 ERIEYITIERLloN 1
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No stress, for your skin!

ANTI-SMOG CREAM
VvisOo & décolleté

~ _Skin
\)Screen

FORMULA

AZIONE

Inquinamento - Raggi Solari
Radiazioni Elettromagnetiche
Invecchiamento Cutaneo
Eventi Atmosferici




POLLUTI
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ON
ROL
viso & décolleté

L'inquinamento urbano &€ una grande fonte di stress per la nostra pelle e colpisce specialmente chi
vive nelle grandi citta. Ogni giorno I'epidermide & esposta ad agenti ambientali dannosi e se non
accuratamente protetta, potrebbe risultare spenta, ispessita e soggetta ad arrossamenti.
Smog, raggi solari,eventi atmosferici, radiazioni eletftromagnetiche e polveri softtili, accelerano il
processo di invecchiamento cutaneo, aumentano la produzione dei radicali liberi, la comparsa
delle rughe e riducono I'apporto di collagene ed elastina. Per far fronte a tutto questo, nasce
Methodist “POLLUTION C(O)NTROL"” una crema che, grazie alla sua “Skin Screen Formula” sfrutta un
pool di ingredienti specifici, adatti a formare una barriera protettiva, capace di contfrastare gli
effetti delle sostanze nocive sulla pelle, filtrano ed eliminano tutto cido che &€ dannoso ed assicurano
a viso e décolleté un aspetto giovane, sano e idratato.

MODO D’USO:
applicare su tutto viso collo e décolleté e massaggiare fino a completo assorbimento.

Principi attivi “POLLUTION C(O)NTROL”

Filiro solare (Ethylhexyl methoxycinnamate,-
Bis-ethylhexyloxyphenol methoxyphenyl triazine):

e' un filtro ad ampio spettro, poiché fornisce protezione
sia nei confronti delle radiazioni UVB sia di quelle UVA
corte e lunghe, non viene assorbita dalla cute.

Cobiodefender (Glycogen): soluzione di glicogeno marino di
elevata purezza, riduce le alterazioni biologiche della pelle
causate dall'esposizione alle radiazioni eletftromagnetiche.
Neutralizza lo stress ossidativo e protegge la pelle dai
danni causati dall'EMR e dalla luce blu.

Estratto di Althea (Althaea officinalis root extract): & un
ingrediente attivo anti-inquinamento isolato dall'estratto
di radice di Althea. Crea uno scudo biomeccanico
protettivo che impedisce |'adesione fine delle
parficelle e aiuta la rimozione di sostanze inquinanti
dall’epidermide.

Estratto di Malva (Malva officinalis exiract): ha spiccate
proprietd emollienti, anfinfiammatorie, antiossidanti,
ideale per le pelli piu sensibili.

Estratto di Calendula (Calendula officinalis exiract): ha carat-
teristiche disarrossanti e lenitive, ideale per pelli delicate,
sensibili, secche e danneggiate dai raggi solari e luci
artificiali.

Vitamima C (Ascorbyl Glucoside): Vitamina C stabilizzata
dall’azione schiarente, combatte i radicali liberi, rughe e
perdita di tonicitd.

INGREDIENTI/INGREDIENTS:

Aqua (water),Caprylic/capric triglyceride,Glycerin, Ethylhexylmethoxycinnamate, Dicaprylyl ether,Bis-ethylhexyloxyphenol
methoxyphenyl triazine,C12-15 alkyl benzoate,Olea europaea (olive) oil unsaponifiables,Prunus amygdalus dulcis
(sweet almond) oil,Glycogen,Ascorbyl glucoside,Althaea officinalis root extract,Malva officinalis (mallow) extract,
Calendula  officinalis  exiract,Diglycerin,Trisostearin,Ceteth-2,Ceteareth-25,Glyceryl  stearate,Carbomer,Trideceth-6,
Sodium polyacrylate Helianthus  annuus  (sunflower) seed oil,Hydrogenated polydecene,Profumo/parfum (fragrance),
Cetyl palmitate,Cetearyl alcohol.Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,C12-15 pareth-3,C12-15 pareth-3 phosphate,Lecithin,
Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic acid,Dehydroacetic acid, Ethylhexylglycerin,Tocopherol Ascorbyl palmitate,Bht
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- ACID TREATMENT -

Il peeling chimico & uno dei trattamenti piu collaudati e sicuri per la salute della pelle. Il Peeling é un
trattamento estetico che stimola I’esfoliazione ed il conseguente ricambio della pelle attraverso I’'ap-
plicazione di una sostanza chimica (Enzematica). In questo modo si stimola la rigenerazione (turnover-
cellulare) e vengono rimosse le cellule morte dello strato corneo. Si vanno a rimuovere dalla pelle le
cellule vecchie dello strato cutaneo superficiale colpevoli di rendere il viso opaco e spento. Il peeling
va a stimolare la produzione dei fibroblasti, responsabili della formazione di Collagene ed Elastina
sostanze fondamentali per ottenere un effetto rivitalizzante e di ringiovanimento e favorire
I’assorbimento nell’epidermide di sostanze e attivi ad azione antiossidante. Attraverso il peeling &
possibile scorgere degli ottimi risultati sia al tatto che dal punto di vista estetico, I'aspetto del viso
appare subito piu fresco e vellutato.

QUANDO SI ESEGUE IL PEELING E A CHI E DESTINATO?

L’invecchiamento cutaneo € legato all’eta, all’esposizione solare, ai fattori ereditari ed allo stile di
vita (fumo, assunzione di alcolici, tipo di dieta...) tutti fattori che contribuiscono all’insorgenza delle
rughe del volto. | cambiamenti di colore della pelle come le macchie cutanee o gli spot bruni posso-
no insorgere con I’eta, disfunzioni ormonali, gravidanza, come anche gli esiti d’acne possono essere
causa di iregolarita della pelle. Tutte queste conseguenze possono essere indicazioni per un peeling
chimico. Questo trattamento quindi € indicato per le cicatrici del’acne, I'iperpigmentazione e mac-
chie cutanee, lentigo solari, rughe superficiali di contorno labbra e viso e migliorare I'idratazione del
derma, aumentandone la tonicita della cute. Il trattamento puo essere eseguito con soddisfazione
sia dalle donne che dagli uomini con le stesse modalita di trattamento, ma con indicazioni e con-
centrazioni di sostanze diverse da soggetto a soggetto. Non esiste un’eta minima o massima per
eseguire questo trattamento ma esiste un peeling adatto per ogni tipo di pelle. Per le pelli mature,
ispessite e piu danneggiate si effettuera un protocollo piu strong mentre per le pelli piu giovani un
protocollo piu leggero.

Si potra avvertire un leggero pizzicore nella zona trattata che puo durare qualche minuto. In base
al’acido utilizzato e al tempo di applicazione variera I'intensita del pizzicore. Pud apportare un
arrossamento transitorio.

I’epidermide non dovra essere esposta ai raggi solari e lampade UVA-UVB bisognera utilizzare prodotti che
contengono schermo e filtri solari si dovranno utilizzare detergenti delicati e lavare la pelle con
delicatezza evitando di sfregare. Il Peeling ha bisogno di un programma di mantenimento e di
autocura domiciliare in base al diversi tipo di pelle.



RINNOYVA
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Dalla ricerca dei laboratori Methodist Professional Skincare € nata una gamma di prodotti specifici
per il rinnovamento epidermico, quattro acidi che utilizzati in sinergia tra loro ridonano
splendore e giovinezza a pelli stanche senescenti o che presentino macchie senili.
Utilizzati con le percentuali corrette e secondo i protocolli che i nostri esperti hanno studiato per
ogni tipo di pelle e con un autocura domiciliare adeguata si otterranno ottimi risultati in breve
tempo.

I quattro “Acidi Methodist” formulati dal nostro laboratorio oltre a promuovere un turnover cellula-
re favorendo la produzione naturale di elastina e collagene contengono attivi specifici antirughe,
antiossidanti e schiarenti che ridonano luminosita e omogeneita all’incarnato

Applicazione
prodotto esfoliante :
rimozione (controllata)

di alcuni strati S

superficiali della S
pelle N

pelle piu
luminosa desquamazione
elastica ed cutanea
idratata
A
\
\
\
\
\
\
facilita stimolazione
I’assorbimento del ricambio
di altri principi cellulare e aumento
attivi applicati dopo della sintesi di
il trattamento collegane
esfoliante ed elastina



SCHEDE TECNICHE

RINN VA 50 ml

INGREDIENTI/INGREDIENTS:
Glycerin,Glycolic acid,Aqua(water),Xantan Gum,Malva sylvestris (mallow) extract, Hamamelis virginiana (witch hazel) leaf extract

CARATTERISTICHE:

Soluzione di Acido Glicolico al 30% tamponato a pH 3-3,5in modo da non avvertire bruciore e pizzicore. L’intensa esfoliazione dello strato superiore epidermico
aumenta il turnover cellulare, produce un incremento dell’attivita dei fibroblasti e della produzione di collagene ed elastina. Grazie alla presenza di Hamamelis e
Malva le possibili irritazioni sono notevolmente ridotte. La pelle appare pill luminosa ed omogenea.

stendere EXFOLIA ACID con un pennello sulla parte desiderata e lasciare in posa per 10 minuti circa. Bloccare I’azione esfoliante con I’apposita soluzione STOP
tamponando ripetutamente con un batuffolo di cotone . Qual ora si verificasse eccessivo pizzicore tamponare immediatamente con

lo STOP. Applicare lontano da occhi e mucose, per trattamento al viso, coprire la zona perioculare con due dischi di cotone. Dopo il trattamento utilizzare la
protezione solare ed evitare I’esposizione al sole.

RINNZIVA DEPIGMENTA ALID

INGREDIENTI/INGREDIENTS:
Aqua (water),Mandelic acid,Propylene glycol,xantan Gum,Glycerin

| MODO D’USO:

CARATTERISTICHE:
Soluzione di Acido Mandelico che svolge un’azione cheratolitica in maniera delicata stimolando il fisiologico rinnovamento cellulare dell’epidermide.

PO Grazie alla sua specifica capacita depigmentante ¢ ideale per trattamenti di macchie senili, solari, post acne e smagliature.

FINNC VA

MODO D’USO:

stendere DEPIGMENTA ACID con un pennello sulla parte desiderata e lasciare in posa per 10 minuti circa. Bloccare I'azione esfoliante con I'apposita
soluzione STOP tamponando ripetutamente con un batuffolo di cotone. Qual ora si verificasse eccessivo pizzicore tamponare immediatamente con lo
STOP. Applicare lontano da occhi e mucose, per trattamento al viso, coprire la zona perioculare con due dischi di cotone. Dopo il trattamento utilizzare
la protezione solare ed evitare I'esposizione al sole.

RINN{ VA 50 m|

INGREDIENTI/INGREDIENTS:
Aqgqua (water),Glycolic Acid,Mandelic acid,Lactobionic Acid,Dimethylaminoethanol Tartrate, Thioctic Acid,Xanthan Gum,Phytic Acid,Linseed acid,
Phenoxyethanol,Ethylhexylglycerin

CARATTERISTICHE:
MEmODIST ACTIVA ACID & una soluzione in gel esfoliante che contiene 4 diversi acidi tra cui: Acido Glicolico, Mandelico, Fitico e Lattobionico. Sono stati aggiunti
3 particolari principi attivi quali Acido lipoico, Vitamina F e il rinomato DMAE. Oltre a creare una specifica esfoliazione i principi attivi contenuti agiscono

a fin da subito per stimolare il fisiologico rinnovamento cellulare dell’epidermide.

MODO D’USO:
Stendere ACTIVA ACID con un pennello sulla zona desiderata e lasciare in posa per 10 minuti. Bloccare I'azione esfoliante con I'apposita soluzione STOP
tamponando ripetutamente con un batuffolo di cotone. Qual ora si verificasse eccessivo pizzicore tamponare immediatamente con lo STOP. Applicare
lontano da occhi e mucose, per trattamento al viso, coprire la zona perioculare con due dischi di cotone. Dopo il trattamento utilizzare la protezione
solare ed evitare I'esposizione al sole.
RINN V A 50 ml
INGREDIENTI/INGREDIENTS:
Aqua (water),Glycolic acid,Lactic acid,Mandelic acid,Glycerin,Xanthan gum,Dimethylaminoethanol tartrate,Citric acid,Malic acid,Thioctic acid,
Phosphatidylcholine,Lecithin,Phytic acid,Camelia sinensis leaf extract,Helianthus annuus (Sunflower) seed oil,Phenoxyethanol,Ethylhexylglycerin
CARATTERISTICHE:
INTENSIVA ACID & una soluzione che crea una intensa esfoliazione, contiene 6 diversi acidi tra cui: Acido Glicolico, Lattico, Mandelico,
Citrico, Malico e Fitico. Sono stati aggiunti 4 particolari principi attivi quali Acido lipoico, Fosfatidilcolina, Estratto di thé e il rinomato DMAE. Oltre a
creare una intensa esfoliazione i principi attivi contenuti agiscono fin da subito per stimolare il fisiologico rinnovamento cellulare dell’epidermide.
MODO D’USO:
Stendere INTENSIVA ACID con un pennello sulla zona desiderata e lasciare in posa per 10 minuti.Bloccare I'azione esfoliante con I'apposita soluzione
STOP tamponando ripetutamente con un batuffolo di cotone. Qual ora si verificasse eccessivo pizzicore tamponare immediatamente con lo STOP.
Applicare lontano da occhi e mucose, per trattamento al viso, coprire la zona perioculare con due dischi di cotone. Dopo il trattamento utilizzare la
protezione solare ed evitare I'esposizione al sole.
INGREDIENTI/INGREDIENTS:

i Aqua (water),Sodium bicarbonate, Malva sylvestris (mallow) extract,Glycerin,Hypericum perforatum extract,Imidazolidinyl urea

CARATTERISTICHE:
Soluzione tampone a pH basico necessario per bloccare I'azione degli acidi al termine del trattamento o in caso di eccessivo rossore

MODO D’USO:
Dopo l'applicazione dell'acido specifico tamponare con un batuffolo di cotone imbibito di soluzione stop le parti interessate.
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ACIDI UTILIZZATI

NOME CATEGORIA DERIVAZIONE CARATTERISTICHE
ACIDO ALFA-IDROSSIACIDI MANDORLE AMARE Prodotto esfoliante delicato
MANDELICO indicato per il trattamento di comedoni - discromie
(mandelic acid) cutanee, pelli aride e cuperosiche.

Funzione antibatterica e anti-microbica
ACIDO ALFA-IDROSSIACIDI CANNA E Azione esfoliante (molecola leggera a basso peso
GLICOLICO BARBABIETOLA molecolare, faciimente assorbibile dalla pelle)
(glycolic acid) DA ZUCCHERO utilizzata per il trattamento di rughe smagliature e

macchie scure sulla pelle.
Restituisce a pelli disidratate la naturale morbidezza ed
elasticita.

ACIDO
LATTICO
(lactic acid)

ALFA-IDROSSIACIDI

LATTE FERMENTATO
MIRTILLLANANAS

Abbinato ad altri agenti esfolianti per contrastare
secchezza e aridita della pelle.

Conferisce morbidezza, idratazione, luminosita ed
elasticita alla pelle.

ACIDO ALFA-IDROSSIACIDI AGRUMI Proprieta chelanti, esfolianti e cheratolitiche

CITRICO regolatore pH.

(citric acid) Elevato potere idratante e ammorbidente.

ACIDO ALFA-IDROSSIACIDI MELA, FRAGOLA Diminuisce I’'adesione fra corneociti e assottiglia lo stato
MALICO PAPAYA corneo facilitando I’eliminazione di macchie con un

(malic acid)

conseguente effetto schiarente.
Attivitd comedolitica.
Ideale per pelli asfittiche e ispessite.

ACIDO ALFA-IDROSSIACIDI RISO Forte anti-ossidante antiaging.

FITICO Vanta proprieta anti-pigmentanti.

(phytic acid) Inibisce la Melanina, causa di macchie cutanee.
ACIDO POLIDROSSIACIDI UNIONE DI ACIDO Antiossidante grazie alla sua proprieta di chelare il ferro.

LATTOBIONICO
(Lactobionic
acid)

GLUCONICO E
GALATTOSIO

Esfoliante delicato indicato anche per pelli sensibili.
Favorisce il innovamento cellulare regolando nel
contempo i meccanismi di cheratinizzazione .
Funzione anti-aging.

Foto-protettivo per pelli delicate.

www.methodistskincare.com
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PRINCIPI ATTIVI UTILIZZATI

NOME CATEGORIA DERIVAZIONE CARATTERISTICHE

ACIDO VITAMINA PRODOTTO DI Potente antiossidante anti-aging

LIPOICO SINTESI neutralizza i radicali liberi

(thioctic acid)

ACIDO VITAMINA F LINO - SOIA Ha funzione elasticizzate.

LINOLEICO GIRASOLE E’ un potente idratante nutriente.

(linseed acid) GERME DI GRANO Migliora la struttura dello strato corneo
Regola il processo di produzione
del sebo .

DMAE MOLECOLA PRODOTTO DI Riduce i solchi cutanei.

(dimethylaminoethan SINTESI Migliora I'idratazione del derma.

ol tartrate) Migliora la lucentezza cutanea.

FOSFATIDILCOLINA | MOLECOLA SOIA Funge da carrier per altri principi attivi

(phosphatidylcholine) che compongono il prodotto
portandoli in profondita.

ESTRATTO DI THE ESTRATTO THE VERDE Proprieta lenitive - emollienti

(Camelia sinensis leaf calmanti

extract)

MALVA ESTRATTO MALVA FIORE Proprieta lenitive - emollienti

(Malva sylvestris E FOGLIE calmanti - rinfrescanti

extract)

IPERICO ESTRATTO IPERICO Proprieta lenitive anti-arrossamento

(hypericum e purificanti

perforatum)

www.methodistskincare.com
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DERMAGLAPS

TRATTAMENTI VISO IN CAPSULE MONODOSE
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DERMACAPS

pill adatta a te!

DARK SPOTS CONTROLLER

schiarisce e contrasta le macchie

EYES CONTOUR

riduce le rughe di espressione trattamento specifico contorno occhi

2o .
MATURE SKIN TIME PREVENTS )
tonificante per pelli mature previene e riduce i segni del tempo WWW.methodistskincare.com @ @



Capsula Dermacaps “DARK SPOTS CONTROLLER” MT754

INGREDIENTI/INGREDIENTS:

Dimethicone
Cyclohexasiloxane
Dimethicone/Vinyl Dimethicone Crosspolymer

Isostearyl Isostearate

BIS-PEG/PPG-14/14 Dimethicone

Butylene Glycol
Stearyl Dimethicone
Cyclopentasiloxane

Water (acqua)

Dimethylmethoxy Chromanol
Plancton extract

Octadecene

Phenoxyethanol

Parfum/profumo

CARATTERISTICHE:

Trattamento schiarente racchiuso in preziose capsule che, grazie alla BRIGHLETTE, molecola di
origine marina, schiarisce e omogeneizza I'incarnato, riduce la produzione di melaning, le
dimensioni e il contrasto delle macchie scure. Inoltre la presenza di LIPOCHROMAN, potente
molecola che deriva dalla Vitamina E, con azione antiossidante e anti radicali liberi, aiuta a
prevenire le macchie iper-pigmentate, spesso segno di precoce invecchiamento.
Contribuisce ad aumentare I'uniformitd e la luminositd del viso, per una carnagione chiara e
radiosa.

MODO D'USO :

Tenere la capsula in posizione verticale, ruotare I'apice facendola girare su se stessa fino al suo
completo distacco. Versare il contenuto sul polpastrello e procedere all'applicazione sulle parti
interessate futto il viso e collo con un delicato massaggio fino a completo assorbimento.

Si consiglia I'utilizzo la mattina a pelle detersa e asciutta, la sera abbinare la crema specifica per le
proprie esigenze.

SCHEDA TECNICA
DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Capsule monodose
COLORE Naturale

ODORE Caratteristico dell’emulsione
DENSITA’ 1,48-1,52

PRINCIPI ATTIVI Plancton extract




Capsula DERMACAPS

INGREDIENTI/INGREDIENTS:

MT753

Cyclopentasiloxane

Dimethicone Crosspolymer

Ethylhexyl Cocoate

BIS-PEG/PPG-14/14 Dimethicone

Stearyl Dimethicone

Water (Aqua)

Acetyl Hexapeptide-8

Octadecene

Dimethicone
Phenoxyethanol

Parfum/Profumo

CARATTERISTICHE: Trattamento liftante racchiuso in preziose capsule, dall’azione
immediata e duratura. Contiene ARGIRELINE, esapeptide dall’effetto liffing con

meccanismo di azione simile alla tossina botulinica, riduce la contfrazione tonica dei

muscoli facciali, responsabili della comparsa delle linee d'espressione. Agisce

proteggendo e rivitalizzando la pelle, le rughe siriducono e le imperfezioni si minimizzano.

MODO D’USO : Tenere la capsula in posizione verticale, ruotare I'apice facendola girare

su se stessa fino al suo completo distacco. Versare il contenuto sul polpastrello e

procedere all'applicazione sulle parti interessate tutto il viso e collo con un delicato
massaggio fino a completo assorbimento. Si consiglia I'utilizzo la mattina a pelle detersa e

asciutta, la sera abbinare la crema specifica per le proprie esigenze.

SCHEDA TECNICA

DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Capsule monodose

COLORE Naturale

ODORE Caratteristico della fragranza
DENSITA’ 1,48 -1,52




Capsula Dermacaps “EYES CONTOUR” MT752

INGREDIENTI/INGREDIENTS:

Dimethicone
Cyclohexasiloxane
Dimethicone/Vinyl Dimethicone Crosspolymer

Isostearyl Isostearate

BIS-PEG/PPG-14/14 Dimethicone

Stearyl Dimethicone
Cyclopentasiloxane
Water (Aqua)

Pseudoalteromonas Ferment Exiract

Acetyl Tetrapeptide -5
Acetyl Hexapeptide-8
Octadecene

Citric Acid

Phenoxyethanol

Sodium Salicylate

Parfum/Profumo

CARATTERISTICHE:

Trattamento contorno occhi specifico per borse e occhiaie racchiuso in preziose capsule,
dall'azione immediata e duratura. Contiene EYESERYL, tetrapeptide che grazie al suo effetto
decongestionante combatte la formazione di edemi, riduce il gonfiore di borse e occhiaie,
ilumina e ringiovanisce I'aspetto del contorno occhi e previene la perdita di elasticitd.

MODO D'USO :

Applicare I'intero contenuto di una capsula lungo borsa e occhiaia fino alla fempia , procedere
picchiettando delicatamente la zona perioculare per stimolare Ia microcircolazione e distribuire
uniformemente il siero. Con movimenti delicati e leggeri massaggiare la palpebra inferiore
dall’angolo esterno a quello intferno per drenare la borsa e terminare sulla palpebra superiore fissa
dall’interno all’esterno per illuminare e rivitalizzare I'area.

SCHEDA TECNICA

DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Capsule monodose
COLORE Naturale
ODORE Caratteristico della fragranza
DENSITA’ 1,48 1,52

PRINCIPI ATTIVI |Acetyl Hexapeptide-8




Capsula DERMACAPS MT750

INGREDIENTI/INGREDIENTS:

Dimethicone
Cyclohexasiloxane
Dimethicone/Vinyl Dimethicone Crosspolymer

Isostearyl Isostearate

BIS-PEG/PPG-14/14 Dimethicone
Pseudoalteromonas Ferment Extract
Stearyl Dimethicone
Cyclopentasiloxane

Acetyl Tetrapeptide-2

Octadecene
Phenoxyethanol

Caprylyl Glycol

Parfum/profumo

CARATTERISTICHE:

Trattamento tonificante e rimpolpante racchiuso in preziose capsule, dall’azione immediata e
duratura. Contiene un’ innovativa molecola brevettata, I' ANTARCTICINE glicoproteina naturale
estratta dal Mare Antartico, che grazie alla sua proprietd crioprotettiva stimola la formazione di
collagene, elastina e previene la secchezza cutanea. Inolfre la presenza di UPLEVITY, potente
peptide, grazie alla sua capacita dirigenerare e proteggere la pelle, ricompatta I'epidermide e
contrasta la perdita di tono dei tessuti di viso collo e décolleté. La sua particolare texture dona un
effetto di seta immediato, la pelle risulta piU tonica idratata ed elastica.

MODO D'USO :

Tenere la capsula in posizione verticale, ruotare I'apice facendola girare su se stessa fino al suo
completo distacco. Versare il contenuto sul polpastrello e procedere all'applicazione sulle parti
interessate tutto il viso e collo con un delicato massaggio fino a completo assorbimento.

Si consiglia I'utilizzo la mattina a pelle detersa e asciutta, la sera abbinare la crema specifica per le
proprie esigenze.

SCHEDA TECNICA
DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Capsule monodose

COLORE Naturale

ODORE Caratteristico dell’emulsione

DENSITA’ 1,48 -1,52

PRINCIPI ATTIVI Acetyl Tetrapeptide-2, Pseudoalteromonas Ferment Extract




Capsula DERMACAPS MT751

INGREDIENTI/INGREDIENTS:

Cyclopentasiloxane

Ethylhexyl Cocoate

Dimethiconol

Glycine soja (soybean) oil

Retinol

Dimethylmethoxy Chromanol

Ceramide NP

Phenoxyethanol

CARATTERISTICHE:

Trattamento antirughe racchiuso in preziose capsule, dall’azione immediata e duratura. Contiene
una innovativa molecola brevettata, LIPOCHROMAN che deriva dalla Vitamina E, contrasta
I’invecchiamento cutaneo causato da radicali liberi e smog. Inoltre la presenza anche del Retinolo
(Vitamina A) stimola la produzione di collagene, con un conseguente miglioramento delle rughe.

MODO D'USO:

Tenere la capsula in posizione verticale, ruotare I’apice facendola girare su se stessa fino al suo
completo distacco. Versare il contenuto sul polpastrello e procedere all’applicazione sulle parti
interessate tutto il viso e collo con un delicato massaggio fino a completo assorbimento.

Si consiglia I'utilizzo la mattina a pelle detersa e asciutta, la sera abbinare la crema specifica per le
proprie esigenze.

SCHEDA TECNICA
DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Capsule monodose
COLORE Naturale
ODORE Caratteristico dell’emulsione
DENSITA’ 1,48 -1,52

PRINCIPI ATTIVI [Retinolo
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Un corpo sano dona energia e vitalitd, tuttavia il nostro benessere dipende
da molteplici fattori e la chiave per una perfetta cura della pelle e dei suoi
inestetismi & quella di fornirle sostanze nutritive di cui ha bisogno. Methodist
offre un ampia gamma di prodotti e trattamenti specifici per ogni singola
esigenza al fine di soddisfare le richieste della sua clientela. Grazie alla
formulazione esclusiva che si avvale di un pool ricchissimo di principi attivi,
favorisce la rigenerazione dei tessuti, riacquisizione di fono, elasticita e
compattezza, assicurando una pelle levigata, ridonando e mantenendo
neltempo unasilhouette perfetta.
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OLIO MANDORLE DOLCI (prunus amygdalus dulcis oil)
Dal seme della varieta dolce si estrae un olio di natura triglicerica, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi. L'olio di mandorle non
possiede particolari proprietd ma & un emolliente di comprovato valore, ben tollerato anche dalle pelli piu delicate e sensibili.

L-CARNITINA (Carnitine linoleate)

La Carmnitina & una molecola nota per le sue proprietd di promuovere la riduzione del grasso corporeo e lo sviluppo della massa magra. Per
queste sue peculiaritd viene ampiamente utilizzata nel campo degli integratori alimentari; di recente acquisizione invece ¢ il suo utilizzo in
campo cosmetico come principio attivo efficace nel trattare gli inestetismi della cellulite. Nei nostri prodoftti viene utilizzato un particolare
complesso in cuila molecola di carnitina € coniugata con un estere dell'acido linoleico. Tale forma chimica ha la caratteristica di essere piu
biodisponibile ed efficace nel contrastare gliinestetismi della cellulite come & dimostrato dai test effettuati su volontari.

ESTRATTO DI ANEMARRHENAE ASPHODELOIDES
Rara pianta che cresce selvaggia in Giappone appartenente alla famiglia dei gigli. Usata da millenni nella medicina fradizionale cinese in
cosmesi viene utilizzata perle sue spiccate proprietd tonificanti ed elasticizzati.

CHITOSANO (carboxymethyl chitosan)
E' un derivato solubile della chitina per uso cosmetico. Prodotto di derivazione naturale, idrofilo, ha spiccate proprieta filmogene, idratanti,
protettive, tonificantie ammorbidenti.

VITAMINA A (retinyl palmitate)
Sulla pelle la Vitamina A svolge un'azione protettiva e normalizzante, mantenendo inalterato il sottile strato idrolipidico posto sulla superficie
della cute e spesso alterato da eccessivilavaggi o daincauto uso didetergenti.

EQUISETO ESTRATTO GLICERICO (equisetum arvense extract)
I cauli sterili di Equisetacea sono caratterizzati da un alto contenuto disilice, flavonoidi, saponine ed acidi polifenolici. In cosmesi € impiegata
come elasticizzante cutaneo, rassodante e coadiuvante nel frattamento delle smagliature.

CENTELLA ASIATICA ESTRATTO GLICERICO (centella asiafica extract)
Costituisce una delle piU importanti piante officinali per il tessuto connettivo sia assunta per via sistemica che applicata per via topica.
L'estratto dicentella viene impiegato nel trattamento della cellulite e deirilassamenti cutanei.

ESTRATTO DI SANGRE DE GRADO (crotonlechleri)

Pianta dell Amazzonia tipica delle regioni tropicali dell America del sud. E' da sempre impiegata dalle tribu indigene dellEquador, del Messico
e del Peru che sfruttano le sue proprietd cicatrizzanti, antisettiche, antinfiammatorie. In campo cosmetico l'estratto viene utilizzato nella
prevenzione e attenuazione delle smagliature.

FATTORE IDRATANTE (urea, allantoin, sodium pca, sucrose, collagen amino acids)

Principio atftivo complesso, particolarmente indicato nei trattamenti cutanei ove necessita una forte idratazione ed elasticizzazione
dell'epidermide. Essenzialmente esso € composto dagli elementi costituenti il NMF (fattore idratante naturale) secondo jacobi, integrato ad
altre sostanze come I'allantoina che esplica un'azione eutrofica, soprattutto neiriguardidi pellisecche e senescenti.

MENTA, EUCALIPTOLO, MENTOLO (mentha arvenisis oil, eucalyptol, menthol)
Esercitano sull'epidermide un effettorinfrescante e tonificante.

FOSFATIDILCOLINA (Phosphatidylcholine)

E' una molecola estratta dalla soia che presenta caratteristiche chimico-fisiche simili ai lipidi naturali dello strato corneo che
compongono la nostra pelle; per questo, applicata a livello topico, siintegra perfettamente penetrando in maniera ottimale e
funzionando da carrier per gli altri principi attivi. Molecola in grado di emulsionare i grassi e di conseguenza favorime I'eliminazione e la
conversione degli stessi in energia. In cosmesi trova impiego nel contrastare gli inestetismi dovuti a cellulite e/o adipe.

ESTRATTO GLICERICO DI GINSENG (Panax ginseng exiract)
Nella radice sono contenute dieci saponide di cui nove con ginsenosidi ed una con acido oleanolico utilizzati per i loro effetti tonificanti e
stimolanti.

OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO (Juniperus communis oil)
L'olio essenziale su frutto fresco, grazie allintegritd dei componenti del fito complesso, presenta interessanti utilizzi in preparazioni
fitocosmetiche di qualita. Esso viene utilizzato in preparazioni ad effetto stimolante, tonificante.

OLIO ESSENZIALE MENTA (Mentha viridis oil)
Possiede proprietd tonificanti e stimolanti.

ESTRATTO LIPOSOLUBILE DI GINSENG (Zea mays oil, Panax ginseng extract)
Nella radice sono contenute dieci saponide di cui nove con ginsenosidi ed una con acido oleanolico utilizzati per i loro effetti tonificanti e
stimolanti.

GLICOSAMINGLICANI (hydrolyzed glycosaminoglycans)

| glucosaminglicani sono degli eteropolisaccaridilineari che nella forma idrolizzata vengono usatiin cosmetica per le loro molteplici proprietd,
quali:

azione idratante, azione eutrofica e restitutiva, azione indiretta sulla mobilita dei piccoli vasi sanguinei, con particolare riguardo alle arterie ed
ai capillari. Si possono osservare favorevolirisultati sugli inestetismi della cellulite, con particolare riguardo alle modificazioni secondarie subite
dalderma e dall'epidermide.

COMPOSTO IODATO (tea-hydroiodide)

Molecola iodo-organica purificata per ricristallizzazione, esente da iodio elementare, priva di azione enzimotossica cutanea che trova
applicazione nel tfrattamento locale degli inestetismi della “cellulite” e/o adipe. A differenza di altri derivati iodici non esercita stimolo
ormonale, ma agisce per via topica per combattere gliaccumuli adiposi.

QUERCIA MARINA ESTRATTO GLICERICO (fucus vesiculosus extract)

Dal tallo di questa alga bruna si ricavano polisaccaridi, proteine carotenoidi, sali minerali, iodio in forma organica ed inorganica. Grazie a
questo fitocomplesso di componenti sia organici che inorganici l'estratto di questa alga viene utilizzato con effetti positivi nel frattamento
coadiuvante della cellulite.

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE

>_
QO
O
o
—
<
—
O
—




principi attivilinea

TOTALBODY

EDERA ESTRATTO GLICERICO (hedera helix extract)

L'edera & una specie vegetale di primario interesse cosmetico che deve le sue proprietd defaticanti, lenitive, tonificanti ad un complesso di
saponine triterpeniche. Gli estratti vengono impiegati in prodotti destinati al trattamento coadiuvante della cellulite ed al contemporaneo
frattamento distati ditensione e gonfiore cutaneo.

ESTRATTO GERME DI GRANO (Triticum vulgare germ extract)
Estrattoricco divitamina E, lecitina, carotenoidi. Particolarmente indicato per pelli delicate e sensibili.

COLLAGENE MARINO (soluble collagen) ELASTINA (hydrolyzed elastin)

Il collagene e I'elastina trovano un vastissimo impiego cosmetico grazie alle loro proprietd filmogene e igroscopiche che risultano molto
efficaci nel mantenere idratata, tonica ed elastica I'epidermide. Per ovviare alle restrizioni legislative a cui sono sottopostii prodotti di origine
bovina acausadellaB.S.E.la Emmeci Cosmeticiha optato per prodotti diorigine marina.

MENTA ESSENZA (mentha arvensis oil)
Possiede proprietd tonificanti, defaticanti, rinfrescanti.

ESTERE DELL'ACIDO NICOTINICO (methyl nicotinate)
Gli esteri dell'acido nicotinico vengono usati, a piccole dosi, nel frattamento degliinestetismi della cellulite come prodotti termoattivifavorenti
la microcircolazione.

CAPSICO ESTRATTO GLICERICO (capsicum anuum extract)
Contiene carotenoidi e sostanze ad effetto rubefacente (capsicina, capsaicina etc, etc.). Applicato sull'epidermide provoca richiamo di
sangue con apporto dicalore. ampiamente usato in farmaceuticail capsico & usato in cosmesiin prodotti termoattivi.

CANFORA (camphor)
La canfora € un chetone terpenico ricavato dal legno dell'albero della canfora od ottenuto per sintesi. E'  usata in piccole dosi per dare
sensazione difreschezza ed a dosi piU elevate come stimolante e rubefacente.

SALICILATO DI METILE (methylsalycilate)
Si estrae dalle foglie di una ericacea nota anche come the di montagna. In cosmesiil suo uso € per lo piu confinato ai prodotti per massaggio
sfruttando le sue proprietd revulsive analgesiche e antireumatiche.

NOCCIOLI DI ALBICOCCA (prunus armeniaca seed powder)
Dalnocciolo dialbicoccasiricava una polvere granulare che permette dieliminare le cellule morte presentisulla superficie cutanea.
Trova un ampio utilizzo in prodotti esfoliantiperil viso ed il corpo.

SALE DEL MAR MORTO (mairis sal)
| sali del mar morto contengono 43 sali minerali naturali cristallizzati durante decine di anni sulle rive del mar morto. I'alta concentrazione di
potassio, dimagnesio, disodio, e dibromo rende il prodotto particolarmente indicato nei frattamenti della cellulite e/o adipe.

SALE DI DIMETILSILANOLO DELL'ACIDO IALURONICO (Dimethylsilanol hyaluronate)
Tale composto deve le sue attivita idratanti, lenitive, emollienti, alla presenza di un gruppo siliconico legato ad una catena
mucopolisaccaridica ed all'acido ialuronico.

PROTEINE DELLA SOIA (hydrolized soy protein)

La soia € una leguminosa dal cui seme si ricavano, farina olio e proteine. Mediante un particolare metodo di estrazione si puo ottenere
una frazione arricchita di peptidi (proteine idrolizzate), piu faciimente assorbibili dall'epidermide nei confronti della quale svolgono
un'azione idratante e nutriente.

BARDANA ESTRATTO GLICERICO (arctium lappa extract)

Questa Asteracea & molto popolare in campo erboristico ove & rinomata per la sua funzione "purificante”. Pur non essendo stata studiata
a fondo come altre piante medicinali, € comunque assodato che la Bardana contiene sostanze antibiotiche ed é stato verificato
risultano utili nel frattamento di foruncoli ed altri "sfoghi" cutanei.

In cosmesi funzionale la Bardana & impiegata nel trattamento purificante, normalizzante di pelli grasse, asfittiche, impure, con punti neri e
comedoni.

MELALEUCA OLIO ESSENZIALE (melaleuca viridiflora oil)
Viene utilizzato in cosmesi perle sue proprietd antisettiche ed astringenti.

TIMO ESTRATTO GLICERICO (thymus vulgaris extract)
L'essenza e l'estratto di timo vengono utilizzate per le note proprietd purificanti, antimicrobiche, deodoranti e stimolanti della circolazione
superficiale dovute in gran parte al timolo in esse contenuto.

IPPOCASTANO ESTRATTO GLICERICO (aesculus hippocastanum extract)

Grande albero i cui semi costituiscono la droga. L'estratto del seme contiene una saponina triterpenica nota come escina che € la molecola
attiva dell'estratto.

In campo cosmetico si sfrutta la sua afttivitd vasoprotettiva ed astringente nel trattamento di pelli arrossate e per la prevenzione degli
inestetismi della cellulite.

LIMONE OLIO ESSENZIALE (citrus medica limonum oil)
Ha proprietd schiarenti, astringenti, tonificanti, igienizzanti.

TIMO OLIO ESSENZIALE (thymus vulgaris oil)

L'essenza e l'estratto di timo vengono utilizzate per le note proprietd purificanti, antimicrobiche, deodoranti e stimolanti della circolazione
superficiale dovute al fimoloin esse contenuto.

LAVANDA OLIO ESSENZIALE (lavanda angustifolia oil)
Lalavanda possiede proprietd tonificanti e batteriostatiche.
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ROSMARINO OLIO ESSENZIALE (rosmarinus officinalis oil)
Dalle foglie e dai fiori si ottiene sia I'olio essenziale sia la frazione estratftiva. Sulla pelle, soprattutto I'olio essenziale, si comporta da
vasodilatatore periferico e ha proprietd purificanti.

GINEPRO OLIO ESSENZIALE (juniperus communis oil)
L'estratto glicolico su frutto fresco, grazie allintegritd dei componenti del fito complesso, presenta interessanti uftilizzi in preparazioni
fitocosmetiche diqualita. Esso viene utilizzato in preparazioni ad effetto stimolante, tonificante.

SALVIA OLIO ESSENZIALE (salvia officinalis oil)
Foglie e fiori contengono soprattutto olio essenziale ma anche una serie fra cui terpeni, tanniti, flavonoidi, fitosteroli. In campo cosmetico &
usata soprattutto nei prodotti per pelligrasse ed impure grazie alla sua azione astringente ed antisettica.

ALOE ESTRATTO GLICERICO (aloe barbadensis extract)
L'estratto glicolico svolge nei confronti dell'epidermide un'azione antiarrossamento, addolcente. In campo cosmetico € consigliato in tutti
i prodotti destinati a proteggere cuti irritate dall'azione di agenti esterni, nei solari aiuta a mantenere la cute fresca e ben idratata.
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EMULSIONE IDRATANTE CORPO

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione per il corpo ad immediato assorbimento, ridona la giusta idratazione
all'epidermide rendendola morbida, vellutata e setosa. Inoltre la gradevole fragranza
dona alla pelle una delicata e piacevole profumazione duratura nell’arco della giornata.

MODO D’'USO

Applicare secondo le proprie esigenze, siconsiglia ' utilizzo quotidiano dopoilbagno/
doccia o dopo prolungate esposizionisolari.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Trisostearin,Prunus
amygdalus dulcis oil, Hydrolyzed soy protein,Aloe barbadensis leaf extract, Oryzanol,
Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate,Ceteth-2,Carbomer,Trideceth-6,Sodium
polyacrylate,C 12-15 pareth -3 phosphate Hydrogenated polydecene,Cetyl palmitate,
Cetearyl alcohol,C 12-15 pareth - 3,Ethylhexylglycerin,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,
Profumo/parfum,Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic acid,Dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI

PROTEINE IDROLIZZATE DI SOIA idratante - nutriente
ALOE ESTRATTO GLICERICO antiarrossamento - addolcente
OLIO DI MANDORLE DOLCI emolliente

CREMA CONTRO GLI INESTETISMI DELLA CELLULITE

CARATTERISTICHE

Innovativa crema arricchita di carnitina, molecola che contrasta efficacemente gli
inestetismi della cellulite. Inoltre la presenza dell'olio di mandorle dolci dona un effetto
elasticizzante rendendo I'epidermide morbida, vellutata e compatta. L'utilizzo quotidiano
contrasta il fastidioso effetto buccia d'arancia, dopo quattro settimane I'epidermide
risulterd piulevigata, tonica.

MODO D’'USO

Utilizzare in sinergia con il trattamento professionale desiderato o come autocura
domiciliare, applicare con massaggio disfioramento sino a completo assorbimento sulle
zone interessate. Si consiglia I'utilizzo quotidianamente applicando il prodotto la sera
quando la pelle € piu ricettiva, per potenziare con le ore notturne I'azione sinergica dei
principi attivi, ottenendo miglioririsultati.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Carnitine isomerized
linoleate,Triisostearin,Prunus  amygdalus dulcis oil,Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl
stearate,Ceteth-2,Carbomer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate,C 12-15 pareth - 3
phosphate,C 12-15 pareth - 3,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,Hydrogenated
polydecene,Cetyl palmitate,Cetearyl alcohol,Ethylhexylglycerin,
Profumo/parfum,Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic acid,Dehydroacetic acid.
PRINCIPI ATTIVI

OLIO MANDORLE DOLCI emolliente
CARNITINA contro gliinestetismi di adipe e cellulite

CREMA PUSH UP

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione ricchissima in principi attivi tfra cui l'estratto di anemarrhenae
asphodeloides e olio di mandorle dolci, indispensabile per il frattamento
dell’epidermide del seno e dei glutei. Grazie alla ricchezza della formulazione oltre ad
un immediato effetto liffante svolge una completa azione idratante, nutriente ed
elasticizzante. Gia dalle prime applicazioni I'epidermide riacquista elasticita e turgore
con un aspetto morbido e setoso.

MODO D’'USO

Applicare quotidianamente una adeguata quantita di prodotto massaggiando sino a
completo assorbimento. evitare I'applicazione sulla zona del capezzolo.

INGREDIENTI

Aqua, Caprylic/capric triglyceride,Glycerin, Hydrogenated Polyisobutene, C12-15 Alkyl
Benzoate, Prunus Amygdalus Dulcis Oil,Triisostearin, Anemarrhena Asphodeloides root
Extract,Diglycerin,Ceteareth-25,Cetyl Palmitate,Ceteth-2,Glyceryl Stearate, Carbomer,
Cetearyl Alcohol, Trideceth-6, Sodium Polyacrylate, C 12-15 pareth - 3 phosphate,C 12-15
pareth — 3,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,Hydrogenated Polydecene,
Ethylhexylglycerin,Profumo/Parfum, Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic Acid,
Dehydroacetic Acid.

PRINCIPI ATTIVI
ESTRATTO DI ANEMARRHENAE ASPHODELOIDES  elasticizzante - fonificante
OLIO MANDORLE DOLCI emolliente
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CREMA TONIFICANTE CORPO

CARATTERISTICHE

Morbida crema studiata appositamente per restituire tono ed elasticita
all'epidermide.L'esclusiva formulazione e il mix di principi attivi di collagene, centella
asiatica ed equiseto in essa contenuti la rendono straordinariamente efficace nel
frattamento di pelli atone e rilassate.

MODO D'USO

Applicare con massaggio di sfioramento sino a completo assorbimento su tutto il
corpo, si consiglia l'utilizzo quotidianamente dopo il bagno/doccia per rendere la pelle
morbida, tonica ed idratata.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric friglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Triisostearin,
Prunus amygdalus dulcis oil, Equisetum arvense leaf extract,Centella asiatica leaf extract,
Carboxymethyl chitosan,Soluble collagen,Retinyl palmitate,Oryzanol,
Diglycerin,Ceteareth-25,Glyceryl stearate,Ceteth-2,Carbomer,Trideceth-6,Sodium
polyacrylate,C12-15 pareth-3,Hydrogenated polydecene,Cetyl palmitate,Cetearyl
alcohol,Ethylhexylglycerin,C12-15 pareth-3 phosphate,Lauryl alcohol,
Myristyl alcohol,Profumo/parfum,Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic acid,
Dehydroacetic acid.
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OLIO MANDORLE DOLCI emolliente

ESTRATTO GLICERICO DI CENTELLA ASIATICA tonificante

ESTRATTO GLICERICO DI EQUISETO elasticizzante - rassodante -
coadiuvante

CHITOSANO flmogeno -idratante - protettivo
tonificante - ammorbidente

VITAMINA A antiossidante - elasticizzante

CREMA SMAGLIATURE tubo 220 ml

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione, che grazie alla presenza di principi attivi di origine
naturale € indicata nei soggetti con smagliature e con tendenza alla
formazione delle stesse. Questo prodotto dalla formulazione innovativa svolge
nei confronti dell'epidermide una spiccata azione elasticizzante favorendo
cosila normalizzazione dal punto divista estetico delle smagliature gid esistenti
ed ostacolando il loro insorgere. L'utilizzo & indicato anche per donne in
gravidanza. Durante l'allattamento applicare sulle parti interessate, evitando
lazona delseno.

MODO D’'USO

Applicare quotidianamente una adeguata quantitd di prodotto massaggiando sino a
completo assorbimento.

INGREDIENTI

aqua,caprylic/capric triglyceride,glycerin,C12-15 alkyl benzoate,prunus amygdalus
dulcis oil,croton lechleri resin extract,triisostearin,ceteareth-25,diglycerin,ceteth-2,
glyceryl stearate,carbomer,cetyl palmitate,cetearyl alcohol,trideceth-6,so0dium
polyacrylate,C 12-15 pareth - 3 phosphate,C 12-15 pareth - 3,lauryl alcohol,
myristyl alcohol,hydrogenated polydecene,ethylhexylglycerin,
profumo/parfum,benzyl alcohol,phenoxyethanol,benzoic acid,dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI
OLIO DIMANDORLE DOLCI emolliente
ESTRATTO DI SANGRE DE GRADO previene/attenuale smagliature

COD. MT121 tubo 220 ml

GEL FREDDO DEFATICANTE

COD. MT129 vaso 500 ml

.i.

CARATTERISTICHE

Gel freddo contenente centella asiatica, menta, eucaliptolo e mentolo che svolge
una intensa azione tonificante, lenitiva e defaticante, donando una piacevole
senzazione di freschezza e leggerezza sulla zona applicata. A T
MODO D’'USO

Applicare il prodotto con massaggio di sfioramento fino ad assorbimento. Se si vuole E
potenziare I'effetto rinfrescante, applicare il prodotto ed avvolgere la parte interessata

con pellicola frasparente o una garza.
INGREDIENTI =
aqua,propylene glycol,menthol,glycerin,centella asiatica extract,melaleuca viridiflora
leaf oil,eucalyptol,mentha arvensis leaf oil,sucrose,soluble collagen,allantoin,sodium
pca.urea,carbomer,polysorbate 20,imidazolidinyl urea,phenoxyethanollimonene, k| WH
linalool,citronellol. |

PRINCIPI ATTIVI R

ESTRATTO GLICERICO DI CENTELLA ASIATICA tonificante
FATTORE IDRATANTE idratante - elasticizzante
MENTA, EUCALIPTOLO, MENTOLO rinfrescante - tonificante

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE
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CREMA GEL PANCIA E FIANCHI

CARATTERISTICHE

Un vero e proprio frattamento intensivo appositamente formulato per contrastare la
WETHONET cellulite e le adiposita localizzate. Con I'uso costante del prodotto, ricco in
fosfatidilcolina, oli essenziali di ginepro e menta ed estratto di ginseng si possono
apprezzare risultati visibili nei confronti del fastidioso inestetismo detto “a buccia
I3 d'arancia” ed una maggiore elasticita e tonicita della cute.

MODO D'USO

Utilizzare in sinergia con il frattamento professionale desiderato. Come autocura
domiciliare applicare con massaggio di sfioramentfo sino a completo assorbimento
sulle zone interessate. Si consiglia I'utilizzo quotidianamente applicando il prodotto la
= sera quando la pelle & piu ricettiva, per potenziare con le ore notturne I'azione
sinergica dei principi attivi ottenendo migliori risultafi.

INGREDIENTI

Aqua, Glycerin,Glycine soja oil, Acrylates/palmeth - 25 acrylate copolymer,Polysorbate-20,
lecithin,Phosphatidylcholine,Panax ginseng root exfract,Mentha viridis leaf oil, Juniperus
communis fruit oil,Sodium chloride, Phenoxethanol,Benzyl alcohol,Potassium

sorbate,Sodium Benzoate,Ci19140,Limonene.

PRINCIPIATTIVI

TOTALBODY

ESTRATTO GLICERICO DI GINSENG tonificante - stimolante

OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO tonificante - stimolante

OLIO ESSENZIALE DI MENTA tonificante - stimolante

FOSFATIDILCOLINA contrasta gli inestetismi di cellulite
e adipe

OLIO DRY CELLULITE - PANCIA/FIANCHI

CARATTERISTICHE

Olio altamente emolliente arricchito da fosfatildilcolina e da oli essenziali di ginepro e
menta. La sua particolare formulazione permette un immediato assorbimento e non
lascia untuosita. Indicato per contrastare gliinestetismi epidermici di soggetti con cellulite
e/o adipositalocalizzate come pancia e fianchi.

MODO D’'USO

Agitare bene prima dell'uso dopodiche' nebulizzare il prodotto sulle zone desiderare e
massaggiare fino ad assorbimento.

=
| l—

Glycine soja oil,Cyclopentasiloxane,lecithin,Phosphatidylcholine,Panax ginseng roof
extract,Mentha viridis leaf oil,Helianthus annus seed oil,Juniperus communis  fruit oil,Zea
mays oil, Ci75130,Limonene.

PRINCIPIATTIVI

_— ESTRATTO GLICERICO DI GINSENG fonificante - stimolante
OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO fonificante - stimolante
OLIO ESSENZIALE DI MENTA tonificante - stimolante
FOSFATIDILCOLINA contrasta gli inestetismi di cellulite
e adipe

CREMA TERMORISCALDANTE

CARATTERISTICHE

" Pl Morbida crema ricca in sostanze lipofile per permettere la manualita al massaggio. Il
— prodotto & arricchito da estratti vegetali di edera e di quercia marina (fucus) utilizzati
per confrastare i tipici inestetismi dovuti a cellulite/adipe. Inolire I'estere di acido
‘ METHWE: nicotinico contenuto nel prodotto grazie alla sua azione riscaldante favorisce la -
- el microcircolazione superficiale. Indicata per il massaggio zonale dove & piu utile un [
S m— e effetto riscaldante. T
—— ~

Dopo il massaggio si consiglia una applicazione di gel refrigerante per riequilibrare lo
scambio termico. Contiene nicotinato di metile, evitare il contatto con gli occhi e
mucose; nel caso lavare con acqua. Non applicare in presenza di capillari fragili.

INGREDIENTI

Aqua,Prunus amygdalus dulcis oil,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Triisostearin,
Ceteareth-25,Diglycerin, Hedera helix leaf exiract,Fucus vesiculosus extract,Glyceryl
stearate,Ceteth-2,C12-15 pareth-3, C12-15 pareth-3 phosphate,Cetyl palmitate, Cetearyl
alcohol,Carbomer,Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer,Methyl
nicotinate,Trideceth-6,Sodium polyacrylate, Hydrogenated polydecene,Lauryl
alcohol,Myristyl alcohol,Lecithin,Tocopherol,Ascorbyl Palmitate,Profumo/parfum,Benzoic
acid,Dehydroacetic acid,Ethylhexylglycerin,Benzyl alcohol, Phenoxyethanol.

e
.ﬂ .
T

e

PRINCIPI ATTIVI -
ESTERE DELL'ACIDO NICOTINICO contrasta gli inestetismi della cellulite * i
ESTRATTO GLICERICO DI EDERA defaticante - lenitfivo - tonificante ' i’
ESTRATTO GLICERICO QUERCIA MARINA contrasta gli inestetismi della cellulite o -

4

y i
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CREMA MASS CONTRO GLI INESTETISMI DELLA CELLULITE

CARATTERISTICHE

Morbida crema da massaggio arricchita con estratti vegetali di quercia marina (fucus)
ed edera destinata al trattamento coadiuvante della cellulite e adipe ed al
contemporaneo frattamento di stati di tensione e gonfiore cutaneo.

MODO D’'USO

La crema ricca di principi attivi puo' essere utilizzata tal quale o addizionata a
fluidi/sinergie ed olio da massaggio specifici della linea methodist per potenziarne
l'effetto del frattamento desiderato.

INGREDIENTI

Aqua,Prunus amygdalus dulcis oil,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,dimethicone,
Triisostearin, Hedera helix leaf extract,Fucus vesiculosus extract,Ceteareth-25,Diglycerin,
Ceteth-2,Glyceryl stearate, Cetyl palmitate, Cetearyl alcohol,Carbomer, Acrylates/C10-30
alkyl acrylate crosspolymer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate, Hydrogenated polydecene,
C 12-15 pareth — 3,C 12-15 pareth — 3 phosphate,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,
Profumo/parfum,Benzoic acid Dehydroacetic acid,Ethylhexylglycerin, Benzyl alcohol,
Phenoxyethanol.

PRINCIPI ATTIVI
ESTRATTO GLICERICO DIEDERA defaticante - lenitivo - tonificante
ESTRATTO GLICERICO DI QUERCIA MARINA confrasta gli inestetismi della cellulite

GEL CALDO

CARATTERISTICHE

Gel ad azione riscaldante indicato per soggetti con problemi di cellulite ed adipe.
Applicato provoca un'abbondante sudorazione lasciando I'epidermide morbida e
svolgendo nei confronti della stessa un'azione purificante. Evitare I'uso in presenza di
capillari fragili. Contiene esteri dell'acido nicotinico evitare il contatto con occhie
mucose; nel caso lavare abbondantemente con acqua.

MODO D’'USO

Applicare il gel caldo con massaggio di sfioramento o con la tecnica del bendaggio
occlusivo.

INGREDIENTI
Aqua,propylene glycol, glycerin,capsicum annuum extract,camphor,polysorbate

20,carbomer,methyl salicylate,benzyl nicofinate,methyl nicotinate,imidazolidinyl
urea,phenoxyethanol,ci16290.

ESTRATTO GLICERICO DI CAPSICO rubefacente - riscaldante
CANFORA rubefacente - stimolante
SALICILATO DI METILE revulsivo - analgesico - antireumatico
ESTERIDELL'ACIDO NICOTINICO contrasta gli inestetismi della cellulite

SCRUB CORPO

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione ricca di microgranuli ricavati dal nocciolo di albicocca che
svolgono una delicata azione levigante ed esfoliante asportando le cellule morte ed
impurita' restituendo alla pelle luminosita' e splendore. Inoltre la presenza dell'olio di
mandorle dolci che possiede proprieta’ emollienti e’ ben tollerato anche dalle pelli
piu' delicate e sensibili, dona una pelle mordida vellutata e setosa.

MODO D’'USO

Applicare I'emulsione sulle zone interessate, massaggiare dolcemente con leggeri
massaggi rotatori per effettuare I'esfoliazione grazie ai noccioli d'albicocca, quindi
asportare con spugnature di acqua fiepida.

INGREDIENTI

PRINCIPI ATTIVI
NOCCIOLI DI ALBICOCCA esfoliante
OLIO MANDORLE DOLCI emolliente

METHODIST
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COD. MT128 vaso 500 ml

tubo 220 ml COD. MT130




COD. MT132 vaso 500 mi
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CREMA BASIKA DA MASSAGGIO

CARATTERISTICHE

Emulsione ricca di sostanze lipofile tali da permettere la manualitd ad ogni tipo di
massaggio.

MODO D’'USO

La crema puo' essere utilizzata tal quale o addizionata a fluidi /sinergie ed olio da
massaggio specifici della linea methodist per potenziarne I'effetto del trattamento
desiderato.

INGREDIENTI

Aqua,Prunus amygdalus dulcis oil,C12-15 alkyl benzoate,dimethicone,Triisostearin,
Ceteareth-25, Diglycerin,Ceteth-2,Glyceryl stearate,Cetyl palmitate,Cetearyl alcohol,
Carbomer,Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer,Trideceth-6,Sodium
polyacrylate Hydrogenated polydecene,C 12-15 pareth - 3,C 12-15 pareth - 3
phosphate,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,Profumo/parfum,Benzoic acid,Dehydroacetic
acid,Ethylhexylglycerin,Benzyl alcohol,Phenoxyethanol.

OLIO PURO DI MANDORLE DOLCI

CARATTERISTICHE

Olio vegetale, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi per le sua proprieta
lenitive ed emollienti che lo rendono indicato anche per pelli delicate e sensibili. Inoltre
I'olio di mandorle €' noto per le sue proprieta elasticizzanti quindi oftimo per prevenire
e confrastare le smagliature, rendendolo ideale anche durante la gravidanza. Rende
la pelle morbida, vellutata e idratata.

MODO D’'USO

L'olio pud essere utilizzato tal quale per qualunque tipo di massaggio, o addizionato a
creme per potenziare l'effetto del trattamento desiderato. Come autocura domiciliare
applicarlo quotidianamente dopo il bagno/doccia, massaggiare fino ad assorbimento.

INGREDIENTI

Prunus amigdalus dulcis oil

PRINCIPIATTIVI
OLIO MANDORLE DOLCI emolliente

OLIO DA MASSAGGIO VEGETALE

Olio da massaggio vegetale arricchito di azulene ed olio essenziale di camomilla che
lo rendono indicato anche per pelli delicate e sensibili. Permette lo scorrimento
manuale al massaggio desiderato, donando all'epidermide morbidezza e luminositd.

MODO D’'USO

Dopo l'utilizzo delle creme specifiche per poter completare le manualita necessarie al
trattamento, utilizzare I'olio applicandolo direttamente sulle zone interessate.

INGREDIENTI

Glycine soja oil,caprylic/capric triglyceride,guaiazulene,chamomilla recutita oil,
ozokerite, profumo/parfum,cié0725,ci61565.
PRINCIPI ATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI CAMOMILLA calmante - lenitivo
OLIO DI SOIA emolliente

METHODIST
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BENDE AL SALE DEL MAR MORTO

CARATTERISTICHE

Bende monouso imbibite di morbido gel,contenente il 30% di sale del mar morto, che
nonostante I'alta concentrazione salina si presenta trasparente e praticamente
inodore. Tale prodotto & addizionato di un composto iodato che potenzia I'effetto

dei sali del mar morto e rende il prodotto specifico per soggetti con cellulite o adipe.
MODO D’USO

Applicare partendo dalla caviglia/piede sino all'inferno coscia, quindi avvolgere in un
lenzuolino di cartene ed in seguito in termocoperta per 30 minuti.infine sciacquare le
parti interessate con spugnature.

INGREDIENTI
Aqua,maris sal, fehydroiodide, hydroxyethylcellulose, phenoxyethanol,ci42090.
PRINCIPI ATTIVI

SALE DELMAR MORTO contrasta gli inestetismi di cellulite e
adipe

COMPOSTO IODATO contrasta gli inestetismi di cellulite e
adipe

BENDE TONIFICANTI CON ACIDO JALURONICO + CENTELLA ASIATICA

CARATTERISTICHE

Bende monouso imbibite dimorbido gel che svolge nei confrontidell’ epidermide
un’ azione tonificante.

MODO D'USO

Applicare partendo dalla caviglia/piede sino all'inferno coscia, quindi avvolgere in un
lenzuolino di cartene. Possono essere utilizzate anche con I'ausilio della pressoterapia o
attrezzature adeguate. Tempo diposa 30 minuti.

INGREDIENTI

Aqua,propylene glycol,hydrolyzed soy protein,centella asiatica extract,equisetum
arvense extract,arctium lappa extract,dimethylsilanol hyaluronate, hydroxyethylcellulose,
imidazolidinyl urea,phenoxyethanol.

PRINCIPI ATTIVI

SALE DI DIMETILSILANOLO DELL'ACIDO JALURONICO idratante -lenitivo-emolliente
PROTEINE DELLA SOIA idratante - nutriente

ESTRATTO GLICERICO DI BARDANA purificante

ESTRATTO GLICERICO DI CENTELLA ASIATICA tonificante

ESTRATTO GLICERICO DI EQUISETO elasticizzante - rassodante -
coadiuvante

BENDE ALLA FOSFATIDILCOLINA E GINSENG

CARATTERISTICHE

Bende monouso imbibite di morbido gel arricchito da fosfatidilcolina, da oli essenziali di
ginepro e menta e da estratto di ginseng. Indicato per confrastare gli inestetismi di
soggetti con cellulite e/o adiposita localizzate.

MODO D’'USO

Applicare partendo dalla caviglia/piede sino allinterno coscia, quindi avvolgere in un
lenzuolo di cartene. Possono essere utilizzate anche con l'ausilio della pressoterapia o
attrezzature adeguate. Tempo di posa 30 minuti.

INGREDIENTI

Aqua,glycerin,phosphatidylcholine,panax ginseng exfract,mentha viridis oil, juniperus
communis oil,hydroxyethylcellulose,polyglyceryl-4 caprilate,decyl glucoside,sodium
lauroyl glutamate,diglycerin,citric acid,benzyl alcohol,potassium sorbate,sodium
benzoate limonene.

PRINCIPI ATTIVI

bende
COD. MT135 o NS T |
bende
COD. MT136 monouso 250 ml
|
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cob. MT137 [

monouso 250 mi

ESTRATTO GLICERICO DI GINSENG
OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO
OLIO ESSENZIALE DI MENTA
FOSFATIDILCOLINA

fonificante - stimolante
tonificante - stimolante
tonificante - stimolante

contrasta gli inestetismi di cellulite
e adipe
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BENDE FREDDE DEFATICANTI

CARATTERISTICHE

Bende monouso imbibite di morbido gel che svolge nei confronti dell’epidermide
un'azione tonificante, lenitiva, defaticante.

MODO D’'USO

Applicare partendo dalla caviglia/piede sino all'interno coscia, quindi avvolgere in un
lenzuolino di cartene. Possono essere utilizzate anche con I'ausilio della pressoterapia o
attrezzature adeguate. Tempo diposa 30 minuti.

INGREDIENTI

aqua,menthol, polysorbate 20,hydroxyethilcellulose, propylene glycol, eucalyptol,
mentha arvensis leaf oil,melaleuca viridiflora leaf oil,phenoxyethanol,ci42090,limonene,
linalool,citronellol.

PRINCIPI ATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI MELALEUCA antisettico - astringente
MENTA - EUCALIPTOLO - MENTOLO rinfrescante - tonificante

TOTALBODY

BENDE RISCALDANTI

CARATTERISTICHE

Bende monouso imbibite di morbido gel che grazie alle proprietd riscaldanti ed ai principi
attiviin esso contenuti & particolarmente indicato per soggetticon
cellulite e/o adipe.

MODO D'USO

Applicare partendo dalla caviglia/piede sino all'interno coscia, quindi avvolgere in un
lenzuolino di cartene. Le bende possono essere utilizzate con o senza I'ausilio della
termocopertasecondola condizione iniziale del soggetto. Tempo diposa 30 minuti.

INGREDIENTI

Aqua,propylene glycol,glycerin,capsicum annum exfract,urtica dioica leaf extract,
thymus vulgaris extract,aesculus hyppocastanum fruit extract,tea-hydroiodide,

hydroxyethylcellulose, methyl nicotinate, hydroxypropyl bistrimonium diiodide,
phenoxyethanol,Imidazolidinyl urea,cil 6290.

PRINCIPI ATTIVI

ESTRATTO GLICERICO DI CAPSICO rubefacente

ESTRATTO GLICERICO DI TIMO purificante - antimicrobico - deodorante

ESTRATTO GLICERICO DI IPPOCASTANO vasoprotettivo - astringente

ESTERE DELL'ACIDO NICOTINICO contrasta gli inestetismi di cellulite e
adipe

COMPOSTO IODATO contrasta gli inestetismi di cellulite e
adipe

CARATTERISTICHE

Prodotto formulato appositamente per lo sblocco delle stazioni linfatiche con tecniche
di massaggio linfodrenante. Gli oli essenziali di timo,limone e lavanda in esso contenuti
inoltre stimolano la circolazione epidermica superficiale.

MODO D’'USO

Il preparato puo' essere utilizzato diretfamente sulla epidermide, in alternativa aggiungere fu

SINERGIA ORTODERMICA
alcune gocce al preparato cosmetico desiderato miscelando bene, quindi proseguire

: I— !T coniltrattamento specifico.
|

s b=t INGREDIENTI

=

“ gy,

B caprylic/capric triglyceride,lavandula angustifolia oil,citrus limon peel oil,thymus vulgaris
oil,cananga odorata flower oil,profumo/parfum,limonene,linalool,citral,benzyl
| :-‘z?-.-: alcohol,benzyl benzoate,eugenol,geraniol.
S PRINCIPIATTIVI e
OLIO ESSENZIALE DI LAVANDA tonificante - batteriostatico '!, 'I_I
OLIO ESSENZIALE DI LIMONE astringente -igienizzante - schiarente T, iy
OLIO ESSENZIALE DI TIMO purificante - antimicrobico - deodorante ! !

iy
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SINERGIA RASSODANTE

CARATTERISTICHE

Prodotto formulato appositamente per il viso e corpo a base di
menta,rosmarino,salvia,timo.limone e ginepro. Grazie alla sinergia di tutti questi oli
essenzidli il prodotto e' specifico per trattamenti tonificanti.

MODO D’'USO

Il preparato puo' essere utilizzato direttamente sull’ epidermide.in alternativa
aggiungere alcune gocce al preparato cosmetico desiderato miscelando bene,
quindi proseguire con il frattamento specifico.

INGREDIENTI ""'ETHDUJE:'
caprylic/capric triglyceride,mentha arvensis leaf oil,rosmarinus officinalis leaf oil,salvia g
officinalis oil,thymus vulgaris oil,cifrus limon peel oiljuniperus communis fruit oil, D

citral limonene linalool,citronellol,benzyl cinnamate.

PRINCIPI ATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI ROSMARINO vasodilatatore - purificante u
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OLIO ESSENZIALE DI MENTA tonificante - defaticante -rinfrescante

OLIO ESSENZIALE DI SALVIA astringente - antisettico

OLIO ESSENZIALE DI TIMO purificante-antimicrobico-deodorante

OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO stimolante - tonificante

OLIO ESSENZIALE DI LIMONE schiarente - astringente - tonificante -
igienizzante

PARAFFINA IN CREMA

CARATTERISTICHE & MODO D’'USO

Composto a base d'olio vegetale e cere insaponificabili, studiato per ottenere un
basso punto di fusione e quindi una facile spalmabilitd con la spiccata azione b - -
emolliente. E' particolarmente indicato per i frattamenti in termocoperta.

INGREDIENTI 3 W

glycine soja oil,petfrolatum,paraffin,profumo/parfum. 2

b

TRATTAMENTO INTENSIVO RASSODANTE [ ekl p -

P T AT
CARATTERISTICHE o

Preparato ricco di principi attivi. Indicato per il trattamento di inestetismi specifici
dell’epidermide quali: perdita ditono, elasticitd, furgore.

MODO D’'USO

Aggiungere I'additivo al liofilizzato, agitare sino ad ottenere una soluzione limpida. n u
La frequenza delle applicazioni dipenderd dallo stato iniziale.

INGREDIENTI

Aqua,glycerin,centella asiatica extract,equisetum arvense extract, triticum vulgare
germ extract,mentha arvensis oil,nydrolyzed elastin,soluble collagen,
hydroxyethylcellulose,imidazolidinyl urea,phenoxyethanol,ci42090.

PRINCIPI ATTIVI

ESTRATTO GLICERICO DI CENTELLA ASIATICA tonificante

GLICOSAMINGLICANI tonificante - elasticizzante

ESTRATTO GLICERICO DI EQUISETO elasticizzante - rassodante -
coadiuvante

COLLAGENE MARINO ED ELASTINA idratante - tonificante - elasticizzante

OLIO ESSENZIALE DIMENTA tonificante - defaticante - rinfrescante

ESTRATTO DI GERME DI GRANO lenitivo - emoliente
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TRATTAMENTO INTENSIVO CELLULITE

-\. s CARATTERISTICHE
i Preparato ricco di principi attivi ed estratti vegetali. Indicato per il trattamento degli
inestetismidella cellulite e/o adipe. Evitare il contatto con occhie mucose.
MODO D’'USO
' . = n Aggiungere I'additivo al liofilizzato, agitare sino ad ottenere una soluzione limpida.
La frequenza delle applicazioni dipenderd dallo stato iniziale.

LIOFILIZZATO:

mannitol,hydrolyzed glycosaminoglycans,imidazolidinyl urea.

ADDITIVO:

aqua,glycerin,fucus vesiculosus extract,hedera helix extract,betula alba exiract,tea-
hydroiodide,imidazolidinyl urea,phenoxyethanol,cié0730.

PRINCIPI ATTIVI

>_
o
O
|
—1
<
—
O
—

GLICOSAMINGLICANI tonificante - elasticizzante

COMPOSTO IODATO contrasta gli inestetismi di cellulite e
adipe e adipe

ESTRATTO GLICERICO DI QUERCIA MARINA contrasta gli inestetismi della cellulite

ESTRATTO GLICERICO DIEDERA contrasta gli inestetismi della cellulite

MAGNOLIA CREMA NUTRIENTE

CARATTERISTICHE

Delicata crema al profumo di Magnolia dalla consistenza ricca ed avvolgente che
grazie al Collagene Marino, alla Proteina della Soia e all’Estratto di Ananas, nutre,
idrata e tonifica la pelle, donandogli benessere e splendore.

METHODIST
S
w Utilizzare quotidianamente dopo bagno/doccia o secondo le proprie esigenze.
Particolarmente indicata per riequilibrare il pH dopo prolungate esposizioni al sole.
;
aqua, caprylic/capric triglyceride, glycerin, cetearyl alcohol,hydrogenated

vegetable oil, ceteareth-3,ananas sativus extract,melilotus officinalis extract,hydrolyzed
soy protein,sucrose,sodium pca,allantoin,urea,soluble collagen, polyacrylamide, carbomer,

4 i
o r/.-‘t,yt.rr i
T A E

e c13-14 isoparaffin,sodium lauryl sulfate,laureth-7,profumo/parfum, phenoxyethanol,
L imidazolidinyl urea.
ANANAS vellutante
MELILOTO rinfrescante - distensivo
COLLAGENE antirughe - antiossidante

METHODIST
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ALL INTERNO TROVERAI

Y PANTA IMBIBITO DI GEL
V' SOLUZIONE PANTA RICARICA
V' CREMA SPECIFICA DA 100 ML //\
V' PANTALONE IN POLIPROPILENE
Y TANGA MONOUSO

TONE UP

LIPO DREN TONE UP

CELLULITE - DRENANTE RIDUCENTE - SNELLENTE RASSODANTE - ELASTICIZZANTE

www.methodistskincare.com SICUREZZA & QUALITA MADE IN ITALY



LIPO DREN STRONG WEEK
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CELLULITE - DRENANTE*
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ALL’ INTERNO TROVERAI
PANTA LIPO DREN - LIPO DREN SOLUTION - LIPO DREN CREAM

PANTALONE IN POLIPROPILENE - TANGA MONOUSO
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PANTA LIPO DREN: confortevole collant imbibito di morbido gel, contenente Sale del
Mar Morto a saturazione e composto iodato per potenziarne I’ effetto. Prodotto specifico

per soggetti che presentano inestetismi epidermici di cellulite e ritenzione idrica.
INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua (water),Maris sal (Sea Salt), Tea-hydroiodide,
Hydroxyethylcellulose,Profumo/parfum(fragrance),Polysorbate-20,Phenoxyethanol,

Ci42090 (Acid Blue 9).

MATERIALE DI SUPPORTO: Pantacollant 20D con tassello.

LIPO DREN SOLUTION RICARICA: gel contenente Sale del mar Morto a saturazione e
composto iodato per potenziarne |’ effetto. Prodotto specifico per soggetti che

presentano inestetismi epidermici di cellulite e ritenzione idrica.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua (water),Maris sal (Sea Salt),Teahydroiodide,Hydroxyethylcellulose,
Profumo/parfum(fragrance),Polysorbate-20,Phenoxyethanol,Ci42090 (Acid Blue 9).

LIPO DREN CREAM:Morbida crema, indicata per il trattamento degli inestetismi
derivanti da una cattiva circolazione, per chi soffre di gambe stanche o appesantite,
gonfiore alle caviglie e agli arti inferiori, ritenzione idrica. Il prodotto & ricco di
prezioso sale del Mar Morto.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Glycine soja oil,Caprylic/capric triglyceride,Cetearyl alcohol,
Hydrogenated tallow glycerides,Ceteareth-3,Ceteareth-25,Glycerin,Hedera helix
leaf extract,Fucus vesiculosus extract,Hydrolyzed glycosaminoglycans,Tea-hydroiodide,
Maris sal,Sodium polyacrylate, Hydrogenated polydecene, Trideceth-6,Sodium lauryl
sulfate,Carbomer,Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer,Profumo/parfum,
Imidazolidinyl urea,Phenoxyethanol.

A8 *contrasta gli inestetismi epidermici di cellulite e ritenzione idrica
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PANTALONE IN POLIPROPILENE - TANGA MONOUSO

PANTA REDUX SLIM: confortevole collant imbibito di morbido gel arricchito con
Fosfatildilcolina, oli essenziali di Ginepro, Menta e da estratto di Ginseng. Indicato per
contrastare gli inestetismi di soggetti con cellulite e/o adipositd localizzate.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Glycerin,Lecithin,Phosphatidylcholine,Panax ginseng
root extract,Mentha viridis leaf oil,Juniperus communis fruit oil,Hydroxyethyl cellulose,
Polyglyceryl-4 caprilate,Decyl glucoside,Sodium lauroyl glutamate,Diglycerin,Benzyl
alcohol,Potassium sorbate,Sodium benzoate,Limonene.

MATERIALE DI SUPPORTO: Pantacollant 20D con tassello.

REDUX SLIM SOLUTION RICARICA: gel attivo arricchito da Fosfatildilcolina, olii essenziali
di Ginepro, Menta e da estratto di Ginseng. Indicato per contrastare gli inestetismi di
soggetti con cellulite e/o adipositd localizzate.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Glycerin,Lecithin,Phosphatidylcholine, Panax ginseng
root extract,Mentha viridis leaf oil,Juniperus communis fruit oil,Hydroxyethylcellulose,
Polyglyceryl-4 caprilate,Decyl glucoside,Sodium lauroyl glutamate,Diglycerin,Benzyl
alcohol,Potassium sorbate,Sodium benzoate,Limonene.

REDUX SLIM CREAM: Morbido gel cremoso appositamente formulato per contrastare
cellulite e/o adipositd localizzate. E ricco di Fosfatildilcolina , oli essenziali di Ginepro e
Menta ed estratto di Ginseng.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Glycerin,Glycine soja oil,Acrylates/ palmeth-25 acrylate
copolymer,Polysorbate-20,Lecithin,Phosphatidylcholine,Panax ginseng root extract,Mentha
viridis leaf oil,Juniperus communis fruit oil,Sodium chloride,Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,
Potassium sorbate,Sodium benzoate,Ci19140,Limonene.

*contrasta gli inestetismi epidermici di cellulite e adiposita localizzate
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PANTA TONE UP: confortevole collant imbibito di morbido gel ricco di sali di Acido Jaluronico
ed estratti vegetali di Arancio amaro, olii essenziali di limone ed Arancio dolce che
svolgono nei confronti dell'epidermide una spiccata azione tonificante,rassodante,
idratante, ed & quindi ideale da utilizzare in caso di mancanza di tono ed elasticitd
della pelle e rilassamento dei tessuti.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Glycerin,Citrus aurantium amara extract,Citrus
aurantium dulcis peel oil,Dimethylsilanol hyaluronate,Citrus limon peel oil,Hydroxyethyl
cellulose,Polysorbate-20,Profumo/parfum,Benzyl alcohol,Potassium sorbate,Sodium
benzoate,Limonene,Citral

MATERIALE DI SUPPORTO: Pantacollant 20D con tassello.

TONE UP SOLUTION RICARICA: Gel attivo ricco in sali di Acido Jaluronico ed estratti
vegetali di Arancio amaro, olii essenziali di Limone ed Arancio dolce che svolgono nei
confronti dell'epidermide una spiccata azione tonificante, rassodante, idratante.
Ideale da utilizzare in caso di mancanza di tono, elasticitd della pelle e rilassamento dei
tessuti.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Glycerin,Citrus aurantium amara extract,Citrus
aurantium dulcis peel oil,Dimethylsilanol hyaluronate,Citrus limon peel oil,Hydroxyethyl
cellulose,Polysorbate-20,Profumo/parfum,Benzyl alcohol,Potassium sorbate,Sodium
benzoate,Limonene,Citral

200 ml

TONE UP CREAM: Morbida crema, indicata nei soggetti che soffrono di rilassamento
cutaneo, cedimento dei tessuti, smagliature e in generale perdita di tono ed elasticitd
della pelle. Questa formulazione innovativa svolge nei confronti dell’ epidermide una
spiccata azione elasticizzante favorendo il miglioramento dei tessuti.

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 Alkyl
Benzoate, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Croton Lechleri resin extract,Triisostearin,
Ceteareth-25,Diglycerin, Ceteth-2,Glyceryl Stearate,Carbomer,Cetyl Palmitate,Cetearyl
Alcohol, Trideceth-6, Sodium Polyacrylate, C 12-15 pareth — 3 phosphate,C 12-15 pareth - 3,
Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,Hydrogenated Polydecene, Dimethicone,Ethylhexylgly-
cerin, Profumo/Parfum, Benzyl alcohol, Phenoxyethanol, Benzoic Acid, Dehydroacetic

100 ml Acid.

* contrasta gli inestetismi epidermici di pelli con perdita di tono ed elasticita
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LIPO-X CREAM

CARATTERISTICHE

La strategica combinazione del complesso di molecole vegetali Eco Certificate:
GLYCOXANTINE composto a base di Xantine (Caffeina, Teofilina, Teobromina) e
Glicosaminoglicani tra cui il prezioso Acido Jaluronico, con 'aggiunta dell’estratto di
Pfaffia e Sangue di Drago, danno vita alla rivoluzionaria LIPO-X Cream specifica per
prevenire e combattere gli inestetismi epidermici di cellulite e adiposita localizzate.
Numerosi studi effettuati sulle Xantine dimostrano che hanno un effetto lipolitico,
contrastando I’'accumulo di tessuto adiposo sub cutaneo. Si consiglia come autocura
domiciliare, di applicare LIPO-X Cream quotidianamente la sera, per favorire con il
riposo I'assorbimento dei principi attivi. Con I'utilizzo costante, diminura il fastidioso
effetto a buccia di arancia, la pelle apparira piut compatta, levigata, tonica e liscia.
Per una terapia d’urto e un migliore risultato abbinare DRENA-X Fluid al mattino.

MODO D'USO

Massaggiare fino a completo assorbimento con movimenti circolari. Per uso professionale,
utilizzare secondo protocollo METHODIST.

INGREDIENTI

Aqua (water),Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Trisostea-
rin,Prunus amygdalus dulcis (sweet almond) oil, Hydrolyzed glycosaminglycans,Caffei-
ne,Theophylline,Theobromine,Croton lechleri resin extract,Pfaffia paniculata root
extract,Ceteth-2,Diglycerin,Ceteareth-25, Glyceryl stearate,Lauryl alcohol,Myristyl
alcohol,C12-15 pareth-3,Carbomer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate,C12-15 pareth-3
phosphate,Hydrogenated polydecene,Ethylhexylglycerin,Cetyl palmitate,Cetearyl
alcohol,Profumo/parfum (fragrance),Phenoxyethanol,Benzyl alcohol,Benzoic acid,
Dehydroacetic acid.

PRINCIPI ATTIVI

XANTINE azione anticell e adipe

ESTRATTO DI PFAFFIA azione tonificante e antiossidante
ESTRATTO DI SANGUE DI DRAGO azione elasticizzante
GLICOSAMINOGLICANI azione veicolante e idratante

DRENA-X FLUID

CARATTERISTICHE

Grazie alla combinazione strategica di un complesso di molecole vegetali Eco
Certificate: GLYCOXANTINE composto a base di Xantine (Caffeina, Teofilina,Teobromi-
na) e Glicosaminoglicani tra cuiil prezioso Acido Jaluronico, con I’aggiunta diPicnoge-
nolo (uno degli antinflammatori pit potenti in natura) nasce DRENA-X Fluid studiato per
prevenire e contrastare gli inestetismi epidermici della cellulite e ritenzione idrica. E
particolarmente indicato per problematiche di fragilita capillare, gambe stanche,
pesanti e scarsa circolazione linfatica. L’'innovativa formulazione ad assorbimento
rapido, permette I'applicazione quotidiana al mattino. Per una terapia d’urto e un
migliore risultato abbinare LIPO-X Cream la sera.

MODO D’'USO

Massaggiare fino a completo assorbimento su tutte le parti desiderate con movimenti
circolari e lenti. Per uso professionale, utilizzare secondo protocollo METHODIST.

INGREDIENTI

Aqua (water),Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,C12-15 alkyl benzoate,Triisostearin,
Prunus amygdalus dulcis (sweet almond) oil,Hydrolyzed glycosaminoglycans,Paimitoyl
pine bark extract,Caffeine,Theophylline,Theobromine,Ceteth-2,Diglycerin,
Ceteareth-25,Glyceryl stearate,Lauryl alcohol,Myristylalcohol,C12-15 pareth-3,
Carbomer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate,C12-15 pareth-3 phosphate,
Hydrogenated polydecene,Ethylhexylglycerin,Cetyl palmitate,Cetearyl alcohol,
Profumo/parfum  (fragrance),Phenoxyethanol, Benzyl alcohol,Benzoic acid,
Dehydroacetic acid.

PRINCIPIATTIVI

XANTINE azione anticell e adipe
PICNOGENOLO azione drenante
GLICOSAMINOGLICANI azione veicolante e idratante

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE
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PROGRAM— BANDAGES busta 250 ml

CARATTERISTICHE

bende monouso imbibite di morbido gel contenente un innovativo complesso di
molecole vegetali Eco Certificate: GLYCOXANTINE composto a base di Xantine
(Caffeina, Teobromina, Teofilina) e Glicosaminoglicani tra cui il prezioso Acido
Jaluronico. Un programma professionale studiato per contrastare gli inestetismi
epidermici di cellulite, adiposita localizzate e ritenzione idrica. Si consiglia I’utilizzo in
abbinamento a COMBI-X Lyophilized per ottenere un risultato ancora piu performante
(seguire le fasi del protocollo professionale METHODIST).

MODO D'USO 5
Applicare partendo dalla caviglia/piede sino all’interno coscia, quindi avvolgere in un
lenzuolo di cartene. Possono essere utilizzate anche con I’ausilio della pressoterapia o
attrezzature adeguate. Tempo di posa 30 minuti.

INGREDIENTI

Aqua (water),Glycerin,Hydrolyzed glycosaminoglycans,Caffeine,Theophyiline,Theobromine,
Hydroxyethylcellulose,Polysorbate 20,Profumo/parfum (fragrance),Phenoxyethanol,
Benzyl alcohol.

PRINCIPI ATTIVI

XANTINE azione anticell e adipe
GLICOSAMINOGLICANI azione veicolante e idratante
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COMBI-X LYOPHILIZED

un programma professionale e di autocura, studiato per zone critiche del corpo dove
gli inestetismi epidermici di cellulite e adiposita localizzate sono piu persistenti ed
accentuati. Contiene un preparato ricco di principi attivi tra cui Carnitina ed un
innovativo complesso di molecole vegetali Eco Certificate: GLYCOXANTINE composto
a base di Xantine (Caffeina, Teobromina, Teofillina) e Glicosaminoglicani tra cui il
prezioso Acido Jaluronico. Migliora la struttura del’epidermide, favorendo la
diminuzione del fastidioso effetto a buccia di arancia.

MODO D'USO

aggiungere la fase liquida alla pastiglia liofilizzata ed agitare sino ad ottenere una

soluzione omogenea. Applicare nelle zone specifiche e massaggiare fino ad
assorbimento, in seguito applicare la Crema o il Fluido STRATEGY su tutto il corpo. Per
uso professionale, utilizzare secondo protocollo METHODIST.

INGREDIENTI
LIOFILIZZATO
Mannitol,Ascorbic acid,Benzyl alcohol, Sodium benzoate,Potassium sorbate

ADDITIVO

Aqua (water),Glycerin,Hydrolyzed glycosaminoglycans, Carnitine isomerized linoleate,
Caffeine,Theophylline,Theobromine,Hydroxyethylcellulose,Polysorbate 20,
Profumo/parfum (fragrance),Phenoxyethanol,Benzyl alcohol.

PRINCIPI ATTIVI

XANTINE azione anticell e adipe
GLICOSAMINOGLICANI azione veicolante e idratante
CARNITINA azione anticell e adipe

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE
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CARATTERISTICHE
Maschera corpo autoriscaldante dalla consistenza morbida e cremosa, ideata per
trattamenti di adiposita, cellulite e liquidi in eccesso. La sua straordinaria efficacia e
data dal mix di attivi a tripla azione. Estratto di Capsico e Acido Nicotinico provocano
richiamo di sangue con apporto di calore e favoriscono la circolazione superiore.
La Canfora dona sensazione di freschezza per dare sollievo e non avvertire eccessivo
pizzicore. Infine la funzione della Quercia Marina (Fucus Vesiculosus) & quella di migliora-
re il fastidioso inestetismo epidermico di cellulite, adipe e ritenzione idrica.

MODO D'USO

Applicare sulle zone da trattare uno strato omogeneo di pochi milimetri, avvolgere con
cartene e lasciare in posa per 30 minuti. Rimuovere la maschera con spugnature di
acqua tiepida.

INGREDIENTI

Aqua,Glycine soja oil,Glycerin,Hectorite,C12-15 alkyl benzoate,Hydroxyethyl-
cellulose, Fucus vesiculosus extract,Capsicum annuum extract,Borago officinalis
extract,Citrus limon peel oil,Camphor,Lavandula angustifolia oil,Rosmarinus officinalis
leaf oil,Trisostearin,Diglycerin,Ceteareth-25,Ceteth-2 ,Glyceryl Stearate,Cetyl palmita-
te,Cetearyl alcohol,Lauryl alcohol,Myristyl alcohol,C12-15 pareth-3,C12-15
pareth-3 phosphate,Benzyl nicotinate,Carbomer,Acrylates/C10-30 alkyl acrylate
crosspolymer,Trideceth-6,Sodium polyacrylate,Hydrogenated polydecene,Benzyl
alcohol ,Phenoxyethanol,Benzoic acid,Dehydroacetic acid,Ethylhexylglycerin,Linalool,
Limonene,Citral
PRINCIPI ATTIVI
ESTRATTO DI CAPSICO

ACIDO NICOTINICO
CANFORA
QUERCIA MARINA

azione riscaldante
azione riscaldante
azione lenitiva e rinfrescante

azione drenante, contrasta adipe e
cellulite

DRENCELL

MOUSSE

CARATTERISTICHE

Cremosa Mousse, formulata appositamente per combattere gli inestetismi
epidermici di cellulite e ritenzione idrica. Contiene fosfatidilcolina, lecitina,
carnitina, caffeina e collagene. Utilizzata quotidianamente rende I’epidermide
compatta e levigata attenuando I’effetto “buccia d’arancia”.

MODO D’'USO

Erogare 1/2 pump di “Power Mousse” sul palmo della mano, quindi applicare
massaggiando fino a completo assorbimento su gambe, glutei e addome.

INGREDIENTI

aqua,disodium laureth sulfosuccinate,cocamidopropyl betaine,caprylyl/capryl
glucoside,phosphatidylcholine, lecithin,carnitine isomerized linoleate,caffeine,
glycerin,sodium pca,soluble collagen,sucrose,allantoin,urea,profumo/parfum,
phenoxyethanol,ethylhexylglycerin.

PRINCIPI ATTIVI

FOSFATIDILCOLINA azione riducente

LECITINA azione idratante e elasticizzante
CARNITINA azione tonificante e rimodellante
COLLAGENE azione tonificante e elasticizzante
CAFFEINA azione drenante

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE
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- APPLICA E INDOSSA - due step, per cambiare la tua silhouette

DRENCELL Il risultato di 4 anni di ricerca
del gruppo Rhodia-Solvay ¢
un filato intelligente a base di

poliammide con una tecnologia a raggi infrarossi
lontani, che utilizza il calore del corpo umano per la
cura della pelle. Grazie ai minerali bioattivi contenuti nel
suo tessuto, EMANA® assorbe il calore del corpo
. /o umano e lo restituisce sotto forma di raggi infrarossi
EMANA® lontani, che stimolano la microcircolazione sanguinea
gE%‘lSch?ﬁ:, a !ivu_ello cutan.eq.‘H r_isultato"g una forr‘r_1u|a unica c_he
TESTATA & migliora I'elasticita, riduce gli inestetismi della cellulite,
BREVETTATA rende la pelle morbida, dall’aspetto piu giovane,
garantendo comfort e benessere.

EMANA® & una tecnologia brevettata, scientificamente
testata mediante protocolli internazionali riconosciuti,
eseguiti da laboratori indipendenti, durante i quali
 Bernlints oltre 90 donne ne hanno certificato i benefici.
UL\ EMANA® & certificato OEKO-TEX classe I: @ quindi un
MLLCLRILELY | prodotto sicuro per la salute umana utilizzabile in tutti

in 6h i capi a contatto con la pelle.
al giorno

L’utilizzo combinato di “DRENCELL POWER LEGGINGS” e “DRENCELL POWER MOUSSE” genera un aumento
considerevole della microcircolazione e del metabolismo cellulare; favorisce una maggiore sintesi di collagene ed una
migliore elasticita cutanea rendendo I'epidermide morbida e levigata. Applica la mousse ed indossa i leggings per
almeno 6h ore al giorno per 30 giorni consecutivi ed otterrai risultati straordinari.

DRENCELL INGREDIENTI/INGREDIENTS:

aqua,disodium laureth sulfosuccinate,cocamidopropy! betaine,caprylyl/
capryl glucoside,phosphatidylcholine, lecithin,carnitine isomerized linoleate,
caffeine,glycerin,sodium pca,soluble collagen,sucrose,allantoin,urea,
profumo/parfum,phenoxyethanol,ethylhexylglycerin.
— 7owdle—
CARATTERISTICHE:
Cremosa Mousse, formulata appositamente per combattere gli inestetismi
epidermici di cellulite e ritenzione idrica. Contiene fosfatidilcolinag, lecitina,
carnitina, caffeina e collagene. Utilizzata quotidianamente rende I'epidermide
compatta e levigata attenuando I'effetto “buccia d’arancia”.

Acrone

INTENSIVA CON MODO D’USO:
LFEoCslTFIR‘T%?LAc%FﬁmA Erogare 1/2 pump di “Power Mousse” sul palmo della mano, quindi applicare
CC%LNAI%EIXE massaggiando fino a completo assorbimento su gambe, glutei e addome.
CLAIMS:
prodotto in laboratorio certificato GMP prodotto senza parabeni senza siliconi
150m| e 5,07 fl.0z senza allergeni derivati dai profumi microbiologicamente testata senza coloranti

www.methodistskincare.com
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*Contrasta gli inestetismi epidermici di adipe e cellulite.
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TAGLIE DISPONIBILI:
XS -S/M - L/XL - XXL

LUNGHEZZA:
CORSARO - 3/4

TESSUTO EMANA

PANTASPRING: nuovo legging modello
corsaro %, ideale con il primo caldo in
primavera, per uso quotidiano, per

piacevoli passeggiate o per chi ama
praticare sport.

L'utilizzo combinato dei “PANTASPRING”
e “DRENCELL POWER MOUSSE”
genera un aumento considerevole
della microcircolazione e del metabolismo
cellulare; favorisce una maggiore sintesi di
collagene ed una migliore elasticita
cutanea rendendo I'epidermide morbida
e levigata. Applica la mousse ed indossa
I leggings per almeno 6h ore al giorno
per 30 giorni consecutivi ed otterrai
risultati straordinari.

PANTASPRING
abbinali con:

DRENCELL

POWER
— n2otdIe—




TAGLIE DISPONIBILI:

S/M - L/XL - XXL

LUNGHEZZA:
Appena sotto il
ginocchio

TESSUTO EMANA
PIU LEGGERO

PANTASUMMER: puoi combattere gli
inestetismi della cellulite anche in estate
con “PANTASUMMER?”, leggings corti
fino al ginocchio, piu leggeri ed adatti
alle temperature estive. Per gambe
ancora piu leggere, abbinali all'innovativa.

"POWERFRESH MOUSSE” che grazie
ai suoi principi attivi (mentolo, menta
ginseng e guarana) combatte efficacemente
pesantezza e affaticamento delle gambe
per ritrovare immediatamente leggerezza
e benessere.

7 O\

NOVITA

POWERFRESH
~— odle—

CON MENTOLO, MENTA
GINSENG E GUARANA
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CON LECITINA, CAFFEINA
FOSFATIDILCOLINA,
COLLAGENE E CARNITINA

7 NOVITA \

POWER FRESH
~— 7ol

CON MENTOLO, MENTA
GINSENG E GUARANA

EFFETTO RINFRESCANTE
IMMEDIATO
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METHODIST AROMA MASSAGGIO

PROFESSIONAL SKINCARE SCEGLI LA TUA ESPERIENZA Pdfla,SENS RIALE

PIRAMIDE OLFATTIVA
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AROMA MASSf\'GGIO

SCEGLI LA TUA ESPERIENZA POLISENS(gRIALE

Dall’esperienza methodist nasce una linea aromatica che accosta al massaggio profumazioni intense
atte a donare un equilibrio emozionale e riattivare i sensi. L’aromassaggio € una tecnica profonda-
mente rilassante dove la fragranza assume una rilevanza primaria, e dove mente e corpo ritrovano
benessere, energia ed un senso di relax. Ogni fragranza nasce da una piramide olfattiva divisa in tre
livelli: testa, cuore e fondo ed ognuno di essi va a stimolare la componente olfattiva e celebrale.
La piramide olfattiva € una visualizzazione teorica del grado di evaporazione dei componenti e della

loro persistenza.

PIRAMIDE OLFATTIVA

Le note di testa, ottenute dai frutti o dalle bucce, sono
di debole persistenza e percepite nella fase di presenta-
zione della profumazione. La fragranza e fresca e dina-
mica caratterizzata da una vibrazione che va verso I’alto
che stimola il piano mentale.

Le note di cuore vengono ottenute dal fusto, dalle
foglie e dai fiori delle piante sono di media persistenza e
sono percepite durante il massaggio; la profumazione
intensa e sensuale agisce sull’affettivita e i sentimenti.

Le note di fondo ricavate dalla corteccia e dalle radici
delle piante sono di lunga persistenza e percepite al
termine del massaggio; Il profumo ha una carica vibra-
zionale bassa ed esercita un’azione stabilizzante e
rilassante.



PROFUMAZIONE

DESCRIZIONE OLFATTIVA:
fresca - floreale - legnosa

Una profumazione dall’impatto
fresco energizzante dall’effetto persistente
ed avvolgente.

500 ml
16,907 fl. Oz

note di testa: The - Bergamotto - Limone
note di cuore: Gelsomino - Rosa - Cumino !
note di fondo: Sandalo - Vetiver - Ambra ..

AROMA TESTER THE VERDE 15 ML + STRISCE PER PROVA OLFATTIVA

PROFUMAIZIONE

- RUGIADA -

DESCRIZIONE OLFATTIVA:
agrumata - floreale - ambrata
legnosa - muschiata

XV 1dd

Una profumazione leggera ricca di sfumature
fiorite intense e rilassanti.

note di testa: Arancia - Bergamotto

note di cuore: Lila - Gelsomino
Mughetto - Rosa - Violetta - Orchidea
Gardenia - Ylang Ylang - Pesca

note di fondo: Vaniglia - Musk
Fieno - Sandalo

‘ AROMA TESTER RUGIADA 15 ML + STRISCE PER PROVA OLFATTIVA

PROFUMAZIONE

DESCRIZIONE OLFATTIVA:
gourmand - orientale

Una profumazione proveniente
dalle antiche tradizioni dalle note dolci,
sensuali, calde.

500 ml
16,907 fi. Oz

note di testa: Vaniglia - Zucchero - Balsamica*
note di cuore: Vaniglia - Zucchero - Balsamica*
note di fondo: Vaniglia - Zucchero - Balsamica*

AROMA TESTER VANIGLIA 15 ML + STRISCE PER PROVA OLFATTIVA

*Una nota calda, dolce e zuccherina. Le note
balsamiche si ottengono dalla linfa e dalle
resine degli alberi. Spesso, sono presenti in
particolare nei profumi orientali.

COME PRESENTARE L’AROMA MASSAGGIO ALLA CLIENTE

FASE 1

PER CREARE LA GIUSTA ATMOSFERA PREPARARE LA CABINA OSCURANDOLA IL PIU POSSIBILE, ACCENDENDO ALCUNE CANDELE ED UNA

MUSICA ADEGUATA IN SOTTOFONDO

FASE 2

FAR SCEGLIERE ALLA CLIENTE LA FRAGRANZA A LEI PIU GRADITA GRAZIE ALL’APPLICAZIONE DI UNA GOCCIA SULL’APPOSITA STRISCIA

“TOUCHE” DELL’AROMA TESTER.

IN ALTERNATIVA: IN BASE ALLO STATO PSICO - FISICO DELLA CLIENTE PROPORRE

LA PROFUMAZIONE PER IL MASSAGGIO.

- ENERGY: PER UN AROMA MASSAGGIO ENERGIZZANTE

- RELAX: PER UN AROMA MASSAGGIO RILASSANTE

- SWEETY: PER UN AROMA MASSAGGIO DI COCCOLE

FASE 3

DOMANDARE ALLA CLIENTE SE PREFERISCE UN MASSAGGIO CON OLIO O CREMA, QUINDI

SCALDARE LA GIUSTA QUANTITA DI PRODOTTO SCELTO.

FASE 4

AL TERMINE , OFFRIRE UN INFUSO DALLE STESSE PROPRIETA DEL MASSAGGIO APPENA SVOLTO
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ENERGY CREMA DA MASSAGGIO THE VERDE 500 ml MT700

INGREDIENTI/INGREDIENTS
Aqua

prunus amygdalus dulcis ol
C12-15 alkyl benzoate
Dimethicone

Triisostearin

Ceteareth-25

Diglycerin

Ceteth-2

Glyceryl stearate

Cetyl palmitate

Cetearyl alcohol
Carbomer

Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer
Trideceth-6

Sodium polyacrylate
Hydrogenated polydecene
C 12-15 pareth -3

C 12-15 pareth - 3 phosphate
Lauryl alcohol

Myristyl alcohol
Profumo/parfum

Benzoic acid
Dehydroacetic acid
Ethylhexylglycerin

Benzyl alcohol
Phenoxyethanol

CARATTERISTICHE:

Crema aromatizzata the verde arricchita dal prezioso olio di mandorle dolci. La sua profumazione
dal’impatto fresco ed energiche dona un persistente ed avvolgente senso di benessere
psico-fisico. Ideale per un energizzante aroma massaggio.

MODO D’USO:
Applicare un’adeguata quantita di crema in base alla tipologia di massaggio da effettuare, in
caso di necessita, addizionare alcune gocce di olio della stessa fragranza per prolungarnela ma-

nualita.
SCHEDA TECNICA
DATI CHIMICO-FISICI
ASPETTO Emulsione compatta
COLORE Bianco
ODORE Caratteristica della fragranza
DENSITA’ 0,95-1
pH 5-6
CONTA MICROBICA Ogni lotto viene sottoposto ad analisi microbiologica.
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RELAX

RELAX CREMA DA MASSAGGIO RUGIADA 500 ml MT701

INGREDIENTI/INGREDIENTS
Aqua

prunus amygdalus dulcis ol
C12-15 alkyl benzoate
Dimethicone

Triisostearin

Ceteareth-25

Diglycerin

Ceteth-2

Glyceryl stearate

Cetyl palmitate

Cetearyl alcohol
Carbomer

Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer
Trideceth-6

Sodium polyacrylate
Hydrogenated polydecene
C 12-15 pareth -3

C 12-15 pareth - 3 phosphate
Lauryl alcohol

Myristyl alcohol
Profumo/parfum

Benzoic acid
Dehydroacetic acid
Ethylhexylglycerin

Benzyl alcohol
Phenoxyethanol

CARATTERISTICHE:

Crema aromatizzata rugiada arricchita dal prezioso olio di mandorle dolci. Una profumazione leg-
gera e ricca di sftumature fiorite ed intense che aiuta a rilassare ed allontanare lo stress. Ideale per
un rilassante aroma massaggio.

MODO D’USO:
Applicare un’adeguata quantita di crema in base alla tipologia di massaggio da effettuare, in
caso di necessita, addizionare alcune gocce di olio della stessa fragranza per prolungarnela ma-

nualita.
SCHEDA TECNICA
DATI CHIMICO-FISICI
ASPETTO Emulsione compatta
COLORE Bianco
ODORE Caratteristica della fragranza
DENSITA’ 0,95-1
pH 5-6
CONTA MICROBICA Ogni lotto viene sottoposto ad analisi microbiologica.




SWEETY CREMA DA MASSAGGIO VANIGLIA 500 ml MT702

INGREDIENTI/INGREDIENTS
Aqua

prunus amygdalus dulcis oil
C12-15 alkyl benzoate
Dimethicone

Triisostearin

Ceteareth-25

Diglycerin

Ceteth-2

Glyceryl stearate

Cetyl palmitate

Cetearyl alcohol
Carbomer

Acrylates / C10-30 alkyl acrylate crosspolymer
Trideceth-6

Sodium polyacrylate
Hydrogenated polydecene
C 12-15 pareth -3

C 12-15 pareth - 3 phosphate
Lauryl alcohol

Myristyl alcohol
Profumo/parfum

Benzoic acid
Dehydroacetic acid
Ethylhexylglycerin

Benzyl alcohol
Phenoxyethanol

e M e = L1

CARATTERISTICHE:

Crema aromatizzata alla vaniglia arricchita dal prezioso olio di mandorle dolci. La sua profumazio-
ne ha origine da antiche tradizioni dalle note dolci, sensuali e calde, dona una meravigliosa sensa-
zione di benessere e amore per se stessi. Ideale per un delizioso e addolcente aroma massaggio.

MODO D’USO:

Applicare un’adeguata quantita di crema in base alla tipologia di massaggio da effettuare, in
caso di necessita, addizionare alcune gocce di olio della stessa fragranza per prolungarnela ma-
nualita.

SCHEDA TECNICA

DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Emulsione compatta

COLORE Bianco

ODORE Caratteristica della fragranza

DENSITA’ 0,95-1

pH 5-6

CONTA MICROBICA Ogni lotto viene sottoposto ad analisi microbiologica.




D EEhb
ENERGY

ENERGY OLIO MASSAGGIO THE VERDE CON VITAMINA E 500 ml MT 703

INGREDIENTI/INGREDIENTS:
Helianthus Annuus seed Oll
Profumo/parfum,
Tocopheryl acetate,
Lecithin,

Tocopherol,

Ascorbyl Palmitate,

Citric Acid

CARATTERISTICHE:

Olio naturale con vittima E profumato the verde ideale per un aroma massaggio energizzante.
L’aroma sprigionata durante |’utilizzo, dona al corpo e alla mente un persistente ed avvolgente
senso di energia e benessere.

MODO D’USO:
Scaldare un’adeguata quantita di olio per rendere il massaggio piu avvolgente.

SCHEDA TECNICA

DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Liguido oleoso

COLORE Giallo

ODORE Caratteristico degli oli essenziali.
DENSITA’ 0,9-0,92

CONTA MICROBICA sistema microbiologicamnete stabile
PRINCIPI ATTIVI Olio di Girasole - Vitamina E




PRINCIPI ATTIVI OLIO DA MASSAGGIO THE VERDE

VITAMINA E ( tocopheryl acetate )

In cosmetica e preferibile utilizzare I’estere della Vitamina E ( tocopheryl acetate) in quanto € la
forma piu stabile.

Le funzioni biologiche della Vitamina E sono essenzialmente di due tipi:

= Esplica una potente azioni antiossidante, riconosciuta ormai universalmente e da tempo
= Partecipa al buon funzionamento dei tessuti connettivi

L’'uso cosmetico di tale Vitamina €& stato proposto grazie alle sue caratteristiche idratanti, lenitive,
protettive contro UV.
Studi in vitro hanno dimostrato che I’estere della Vitamina E penetra o strato corneo e I’epidermi-
de fino al derma. Tali studi oltre ha registrare un assorbimento, hanno confermato che tale protei-
na svolge sulla cute:

= Effetto occlusivo e di conseguenza agisce come idratante indiretto (le misurazioni sulla cute
trattata hanno rilevato una diminuzione della perdita d’acqua per traspirazione)

= Azione protettrice contro raggi UV

= Azione lenitiva

= Azione antiossidante
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RELAX OLIO MASSAGGIO RUGIADA CON VITAMINA E 500 ml  MT 704

INGREDIENTI/INGREDIENTS:
Helianthus Annuus seed Oll
Profumo/parfum,
Tocopheryl acetate,
Lecithin,

Tocopherol,

Ascorbyl Palmitate,

Citric Acid

CARATTERISTICHE:
Olio naturale con vittima E profumato rugiada ideale per un aroma massaggio rilassante.
L’aroma sprigionata durante I’utilizzo, dona al corpo e alla mente uno stato di completo relax.

MODO D’USO:
Scaldare un’adeguata quantita di olio per rendere il massaggio piu avvolgente.

SCHEDA TECNICA

DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Liquido oleoso

COLORE Giallo

ODORE Caratteristico degli oli essenziali.
DENSITA’ 0,9-0,92

CONTA MICROBICA sistema microbiologicamnete stabile
PRINCIPI ATTIVI Olio di Girasole - Vitamina E




PRINCIPI ATTIVI OLIO DA MASSAGGIO RUGIADA

VITAMINA E ( tocopheryl acetate )

In cosmetica € preferibile utilizzare I’estere della Vitamina E ( tocopheryl acetate) in quanto € la
forma piu stabile.

Le funzioni biologiche della Vitamina E sono essenzialmente di due tipi:

= Esplica una potente azioni antiossidante, riconosciuta ormai universalmente e da tempo
= Partecipa al buon funzionamento dei tessuti connettivi

L’'uso cosmetico di tale Vitamina € stato proposto grazie alle sue caratteristiche idratanti, lenitive,
protettive contro UV.
Studi in vitro hanno dimostrato che I’estere della Vitamina E penetra o strato corneo e I’epidermi-
de fino al derma. Tali studi oltre ha registrare un assorbimento, hanno confermato che tale protei-
na svolge sulla cute:

= Effetto occlusivo e di conseguenza agisce come idratante indiretto (le misurazioni sulla cute
trattata hanno rilevato una diminuzione della perdita d’acqua per traspirazione)

= Azione protettrice contro raggi UV

= Azione lenitiva

= Azione antiossidante

METHODIST




SWEET OLIO MASSAGGIO VANIGLIA CON VITAMINA E 500 ml MT 705

INGREDIENTI/INGREDIENTS:
Helianthus Annuus seed OiIl
Profumo/parfum,
Tocopheryl acetate,
Lecithin,

Tocopheral,

Ascorbyl Paimitate,

Citric Acid

CARATTERISTICHE:

Olio naturale con vittima E profumato vaniglia ideale per un aroma massaggio dolce e intenso.
L’aroma sprigionata durante I’utilizzo, dona al corpo e alla mente una meravigliosa sensazione di
benessere e ottimismo.

MODO D’USO:
Scaldare un’adeguata quantita di olio per rendere il massaggio piu avvolgente.

SCHEDA TECNICA

DATI CHIMICO-FISICI

ASPETTO Liguido oleoso

COLORE Giallo

ODORE Caratteristico degli oli essenziali.
DENSITA’ 0,9-0,92

CONTA MICROBICA sistema microbiologicamnete stabile
PRINCIPI ATTIVI Olio di Girasole - Vitamina E




PRINCIPI ATTIVI OLIO DA MASSAGGIO VANIGLIA

VITAMINA E ( tocopheryl acetate )

In cosmetica e preferibile utilizzare I’estere della Vitamina E ( tocopheryl acetate) in quanto € la
forma piu stabile.

Le funzioni biologiche della Vitamina E sono essenzialmente di due tipi:

= Esplica una potente azioni antiossidante, riconosciuta ormai universalmente e da tempo
= Partecipa al buon funzionamento dei tessuti connettivi

L’'uso cosmetico di tale Vitamina € stato proposto grazie alle sue caratteristiche idratanti, lenitive,
protettive contro UV.
Studi in vitro hanno dimostrato che I’estere della Vitamina E penetra lo strato corneo e I’epidermi-
de fino al derma. Tali studi oltre ha registrare un assorbimento, hanno confermato che tale protei-
na svolge sulla cute:

= Effetto occlusivo e di conseguenza agisce come idratante indiretto (le misurazioni sulla cute
trattata hanno rilevato una diminuzione della perdita d’acqua per traspirazione)

= Azione protettrice contro raggi UV

= Azione lenitiva

= Azione antiossidante

METHODIST
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LINEA HAND & FOOT

MANI & PIEDI
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HAND & FOOT

Le mani e i piedi sono le parti del nostro corpo che subiscono maggiori
sollecitazioni, costrizioni, aggressioni esterne e disidratazione, provocando
invecchiamento e sovente ispessimento cutaneo. La linea Methodist
hand e foot & stata formulata per contrastare e difendere I'epidermide,
coccolandola e setificandola grazie anche al pool di principi attivi di cui i
prodotti sono ricchi. L'utilizzo quotidiano domiciliare e professionale aiuta
ad avere mani giovani e vellutate e piedi freschi e curati.
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principi attivilinea

HAND & FOOT

VITAMINAF (linseed acid)
Si oftiene comunemente per separazione frazionata a bassa temperatura degli acidi grassi di lino. Svolge nei confronti dell'epidermide
un'azioneidratante, nutriente.

VITAMINAE (tocopheryl acetate)

Il 'uolo biologico di questa vitamina € di quello di un antiossidante: protegge le sostanze tipo lipidi insaturi dalla degradazione da parte dei
radicaliliberi. Tale funzione & importante anche dal punto di vista cosmetico in quanto aiuta a mantenere I'elasticitd della pelle prevenendo
un prematuro invecchiamento grazie alla sua azione protettiva delle membrane cellulari. Inoltre la Vitamina E esplica anche una buona
azione cosmeticaidratante.

MENTOLO (menthol)
Questa essenza esercita sull'epidermide un effetto rinfrescante e tonificante.

OSSIDO DI ZINCO (zinc oxide) BIOSSIDO DI TITANIO (titanium dioxide)
Ossidi inorganici di abituale impiego in cosmetica dove vengono sfruttate le loro proprietd lenitive e protettive. Il biossido di fitanio e
soprattuttol'ossido dizinco vengono utilizzatiin prodottidermatologici, in prodotti per bambini ed in prodottisolari.

LAVANDA ESTRATTO GLICERICO, OLIO ESSENZIALE (lavandula angustifolia)
Lalavanda possiede proprietd tonificanti e batteriostatiche.

HAND & FOOT

ROSMARINO ESTRATTO GLICERICO (rosmarinus officinalis)
Dalle foglie e dai fiori si ottiene sia I'clio essenziale sia la frazione estrattiva. Sulla pelle, I'clio essenziale, sicomporta da vasodilatatore periferico
e ha proprieta purificanti.

OLIO JOJOBA (buxus chinensis)
Olio vegetale che possiede tutte le caratteristiche diun olio cosmetico ideale. Adatto per tuttiitipi di pelle ed in particolare per quelle secche
edipolipidiche che acquisteranno morbidezza e luminosita.

BURRO DI KARITE' (butyrospermum parkii)

Il prodotto di karite viene utilizzato in cosmesi grazie soprattutto all'elevata percentuale della sua frazione insaponificabile che pud
raggiungere il 15%. Buon protettivo solare, esso possiede anche proprietda rassodanti ed antirughe ed idratanti. E' quindi indicato sia per
prodotti solari e dopo sole sia per prodotti ufili nella prevenzione dellinvecchiamento cutaneo.

OLIO MANDORLE DOLCI (prunus amygdalus dulcis oil)
Dal seme della varieta dolce si estrae un olio di natura triglicerica, ampiamente usato in dermatologia e cosmesi. L'olio di mandorle non
possiede particolari proprietd ma & un emolliente di comprovato valore, ben tollerato anche dalle pelli piv delicate e sensibili.

FATTORE IDRATANTE (urea, allantoin, sodium pca, sucrose, collagen amino acids)

Principio attivo complesso, particolarmente indicato nei tfrattamenti cutanei ove necessita una forte idratazione ed elasticizzazione
dell'epidermide. Essenzialmente esso € composto dagli elementi costituenti il NMF (fattore idratante naturale) secondo jacobi, integrato
ad altre sostanze come I'allantoina che esplica un'azione eutrofica, soprattutto nei riguardi di pelli secche e senescente.

EUCALIPTOLO (eucalyptol)
Questa essenza esercita sull'epidermide un effetfto rinfrescante e tonificante.

ALOE ESTRATTO GLICERICO (aloe barbadensis extract)
L'estratto glicolico svolge nei confronti dell'epidermide un'azione antiarrossamento, addolcente. In campo cosmetico & consigliato in tutti
i prodotti destinati a proteggere cutiirritate dall'azione di agenti esterni, nei solari aiuta a mantenere la cute fresca e ben idratata.

ELICRISO ESTRATTO GLICERICO (helichrysum arenarium extract)
L'Elicriso & sicuramente una delle piante piu efficaci ed utili nei trattamenti cosmesi. Esso viene utilizzato in cosmesi per le sue proprieta
lenitive, purificanti, fonificanti.

ROSMARINO OLIO ESSENZIALE (rosmarinus officinalis oil)
Dalle foglie e dai fiori si oftiene sia I'clio essenziale che la frazione estrattiva. Sulla pelle, soprattutto I'olio essenziale, si comporta da
vasodilatatore periferico e ha proprieta purificanti.

SALVIA OLIO ESSENZIALE (salvia officinalis oil)
Foglie e fiori contengono soprattutto olio essenziale ma anche una serie fra cui terpeni, tanniti, flavonoidi, fitosteroli. In campo cosmetico
€ usata soprattutto nei prodotti per pelli grasse ed impure grazie alla sua azione astringente ed antisettica.

LIMONE OLIO ESSENZIALE (citrus limonum oil)
Ha proprietd schiarenti, astringenti, tonificanti, igenizzanti.

CARRAGENATI (Algae extract)
Polisaccaridi estratti da un alga rossa. Come tutte le mucillaggini sono fortemente igroscopiche e riescono a trattenere una grande
quantita di acqua. Per tale proprietd vengono sfruttati in campo cosmetico come sostanze funzionali idratanti ed ammorbidenti.

MENTA OLIO ESSENZIALE , MENTOLO (mentha arvensis oil, menthol)

Dalle foglie e sommitd fiorite della menta, si estrae olio essenziale composto prevalentemente da mentolo, mentilacetato, mentofurano.
Queste essenze hanno proprietda balsamiche ed aromatizzanti. Sulla pelle I'olio essenziale di menta ed il men tolo esercitano un effetto
rinfrescante e tonificante ampiamente sfruttato nei bagnoschiuma, negli shampoo e nei detergenti intimi.

Queste essenze esercitano sull'epidermide un effetto rinfrescante e tonificante.

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE



—
O
O
Ll
&
O
Z
<
L

CREMA MANI

CARATTERISTICHE

Gli agenti esterni sia chimici che atmosferici sono sovente la causa di un inaridimento
dellepidermide. L'utilizzo di tale crema svolge un azione protettiva conferendo
all'epidermide elasticitd e morbidezza. Ideata appositamente per le pelli secche e
disidratate, arapido assorbimento.

MODO D’'USO

Applicare secondo le proprie esigenze e massaggiare fino a completo assorbimento.
INGREDIENTI

Aqua,Glycerin,Caprylic/capric  triglyceride,Cetearyl alcohol, Hydrogenated tallow
glycerides,Ceteareth-3,Linseed acid,Tocopheryl acetate,Beta-carotene,Glycine soja
oil,Dimethicone,Sodium lauryl sulfate,Carbomer,Zea mays oil,Profumo/parfum,
Imidazolidinyl urea, Phenoxyethanol.

PRINCIPIATTIVI
VITAMINA F idratante - nutriente
VITAMINA E antiossidante - idratante

CREMA PIEDI

CARATTERISTICHE

L'affaticamento del piede dovuto alla routine quotidiana porta sovente a pesantezza
e gonfiore. la crema piedi specie se applicata con adeguato massaggio, svolge
un'azione defaticante e allo stesso tempo uno spiccato effetto igienizzante.

MODO D’'USO

Applicare secondo le proprie esigenze e massaggiare fino a completo assorbimento.
INGREDIENTI

Aqua,Glycerin,Caprylic/capric triglyceride,Cetearyl alcohol Hydrogenated tfallow
glycerides,Ceteareth-3,Linseed acid,Glycine soja oil,Dimethicone,Lavandula
angustifolia oil, Menthol, Citrus limon peel oil, Sodium lauryl sulfate,
Carbomer,Imidazolidinyl urea, Phenoxyethanol,Limonene, Linalool,Citral.

PRINCIPI ATTIVI

VITAMINA F idratante - nutriente

OLIO ESSENZIALE DI LAVANDA tonificante - batteriostatico
MENTOLO tonificante - rinfrescante
OLIO ESSENZIALE DI LIMONE astringente

SPRAY RINFRESCANTE NEUTRALIZZANTE

CARATTERISTICHE

Lozione da nebulizzare particolarmente ricca di oli essenziali di menta, salvia, lavanda e
limone dalle spiccate caratteristiche iglenizzanti e batteriostatiche. Dona una
confortevole edigienica freschezza.

MODO D’'USO

Nebulizzare 1-2 volte al giorno secondo proprie esigenze e massaggiare fino a completo
assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,Polysorbate 20,Menthol,Mentha arvensis leaf oil,Salvia officinalis oil,Lavandula
angustifolia oil,Citrus limon peel oilImidazolidinyl urea,Phenoxyethanol,CI19140,
Citral,Limonene,Citronellol,Linalool.

PRINCIPI ATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI SALVIA idratante - nutriente
OLIO ESSENZIALE DI LAVANDA tonificante - batteriostatico
MENTOLO tonificante - rinfrescante

OLIO ESSENZIALE DI LIMONE schiarente - astringente - tonificante
igienizzante

METHODIST
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tubo 220 mi COD. MT151

tubo 50 mi COD. MT152

tubo 220 mi COD. MT153

tubo 50 mi COD. MT154
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COD. MT157 panetto 500 ml
con MASCHERA PARAFFINICA

MODO D’'USO

1-Fondere la paraffina nell’apposito fornello.

2-Detergere le mani.

3-Applicare la crema idratante.

4-Inserire le mani nel bagno di paraffina per 3 o 4 volte sino a formare uno strato ideale.
5-Quindi introdurle in un sacchetto di plastica e coprirle con un guanto di spugna.
6-Tempo di posa 15 minuti.

7-Togliere il guanto ed il sacchetto di plastica.

8-Rimuovere eventuali residui di paraffina.
9-Applicare la crema mani con massaggio delicato.

INGREDIENTI

Paraffin,glycine soja oil,profumo/parfum,ci26100,ci11710.

HAND & FOOT

tubo 220 ml
BALSAMO PIEDI SENSIBILI - EMOLLIENTE/PROTETTIVO

CARATTERISTICHE

Morbida emulsione arricchita con prezioso burro di karite, olii essenziali, estratti vegetali
che aiutano la delicata epidermide dei piedi a conseguire il giusto equilibrio di
morbidezza e idratazione. Dona anche una gradevole sensazione di freschezza.

MODO D’'USO

Applicare mattina e sera ad epidermide asciutta.

INGREDIENTI

Aqua,glycine soja oil,glycerin,cetyl alcohol,caprylic/capric ftriglyceride,
glyceryl stearate,prunus amygdalus dulcis oil,peg-75 stearate,butyrospermum parkii
butter,simmondsia chinensis seed oil,eucalyptol,citrus limon peel oil,aloe barbadensis leaf
extract,trigonella foenum graecum seed extract helychrysum italicum flower
extract,soluble collagen,allantoin,hydrolyzed soy protein,sucrose,sodium pca, urea,
ceteth-20,steareth-20,benzyl alcohol,sodium benzoate,potassium sorbate,limonene,

citral.

BURRO DI KARITE’ protettivo - restitutivo - nutriente
OLIO DI JOJOBA idratante - emolliente

OLIO DI MANDORLE DOLCI emolliente

FATTORE IDRATANTE idratante - elasticizzante
EUCALIPTOLO rinfrescante - tonificante

ALOE ESTRATTO GLICERICO antiarrossamento - addolcente
ELICRISO ESTRATTO GLICERICO lenitivo - purificante - tonificante

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE



®

METHODIST

SCHEDE TECNICHE







SCHEDE TECNICHE

FORMATO

SLY0O01 1,5 kg

SLY002 5 kg

R -TI

COD. FORMATO

SLY003 200 ml

COD. FORMATO

BOX 6pz

SLY004 250 ml

COSMETICI PROFESSIONALI & AUTOCURA DOMICILIARE

TERRA MINERALE

100% FANGO PURO DEL MAR MORTO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Maris Limus (dead sea black mud)

CARATTERISTICHE: Fango del Mar Morto puro, un prodotto di origine naturale ricchissimo di
oligoelementi e sali mineralicome potassio, magnesio, bromo e zolfo che agiscono in sinergia per
migliorare il processo di osmosi naturale del corpo e la circolazione sanguigna. Contrasta gli
inestetismi epidermici di ritenzione idrica e cellulite, favorisce un’azione snellente e rassodante
nei punti di rilassamento cutaneo, rendendo la pelle piu elastica, tonica e compatta. Il
fango é ottimo anche per il trattamento del viso, grazie allo zolfo contenuto, dall’azione chera-
tolitica e purificante, risulta un ottimo alleato per pelli impure e acneiche.

MODO D’USO: L’acqua del Mar Morto contenuta, non deve essere mai eliminata. Prima di
ogni utilizzo, manipolare la busta per amalgamare il fango con I'acqua e rendere omogeneo il prodotto.
Con I'ausilio di un pennello, stendere uno strato sottile di fango sulla zona da trattare, successivamente
avvolgere in cartene e lasciare in posa sotto presso massaggio per almeno 30 min.

ESSENZA MARINA

100% ACQUA PURA DEL MAR MORTO
INGREDIENTI/INGREDIENTS: maris aqua (dead sea water)

CARATTERISTICHE: Acqua del Mar Morto pura al 100% ricca di Sali minerali ed oligoelementi; abbinata
al burro e alla polvere di cristallo, crea un benefico impacco, ottimo nella fase preparatoria per
potenziare gli effetti dei trattamenti successivi. |[deale per combattere i liquidi in eccesso, grazie al
potere osmotico dona un benefico effetto drenante, combatte gli inestetismi epidermici della
cellulite e ritenzione idrica. Pud essere nebulizzata prima dell’applicazione del bendaggio “Onda
Avvolgente” o del fango del Mar Morto.

MODO D’USO: agitare energicamente prima dell’uso. Nebulizzare su tutta la zona da trattare e massaggiare
fino ad assorbimento.

AVVERTENZE: data I’elevata concentrazione salina dell’acqua del Mar Morto evitare di applicare il prodotto
in prossimita di mucose o zone particolarmente sensibili.

ONDA AVVOLGENTE

BENDAGGI DRENCELL AL SALE DEL MAR MORTO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua (water),Maris sal(dead Sea Salt),Tea-hydroiodide, Hydroxyethylcellulose,
Phenoxyethanol,Ci42090 (Acid Blue 9)

CARATTERISTICHE: Benda monouso imbibita di morbido gel, contenente il 23% di Sale del Mar
Morto, potenziate da un composto iodato che ne amplifica I’effetto drenante e le rende ideali per
contrastare inestetismi epidermici di cellulite e ritenzione idrica.

MODO D’USO: Bendare partendo dalla caviglia/piede sino all’interno coscia, versare il imanente gel della
confezione su tutta I’area, avvolgere in un lenzuolino di cartene sotto termocoperta o presso massaggio per 30
minuti. Terminata I’applicazione asportare il residuo di gel salino.




SCHEDE TECNICHE

COSMETICI PROFESSIONALI & AUTOCURA DOMICILIARE
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COD. FORMATO

SLY005 500 ml
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COD. FORMATO

SLYO006 500 gr

FORMATO

SLYO0O07
SLY008

400 ml
200 ml

OLIO MARINO

OLIO DA MASSAGGIO CON ACQUA DEL MAR MORTO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: helianthus annuus (sunflower) seed oil,maris aqua (dead sea water),
profumo/parfum (fragrance),lecithin,tocopherol,ascorbyl palmitate,citric acid.

CARATTERISTICHE: Olio corpo studiato per il massaggio estetico professionale, ideale per contrastare gli
inestetismi epidermici causati da ritenzione idrica e cellulite. “Olio Marino” contiene Acqua del
Mar Morto pura al 100 % che aiuta a drenare i liquidi in eccesso, favorire il microcircolo, I’ossigenazione
e il nutrimento dei tessuti. L’olio puro di girasole miscelato con I’Acqua del Mar Morto crea una
sinergia attiva che sprigiona gli effetti benefici degli oligoelementi, donando una sensazione
di benessere alla pelle e di rilassamento al corpo.

MODO D’USO: Agitare energicamente prima di ogni utilizzo per miscelare la fase acquosa con
la fase oleosa, procedere massaggiando con idonee manovre drenanti e stimolanti.

POLVERE DI CRISTALLO

CON SALE DEL MAR MORTO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: maris sal (dead sea salt), maris sal

CARATTERISTICHE: Preziosa “Polvere di Cristallo” con Sale del Mar Morto, che oltre a
sprigionare i benefici degli oligoelementi in essa contenuti, abbinata al Burro di karite 70 % e al’Essenza Marina
ha un forte effetto levigante. Utilizzata singolarmente & ottima in bagni turchi o bagni termali.

MODO D’USO:

1 - stendere una dose adeguata di Burro Karité 70 % sulla zona da trattare.

2 - cospargere la zona ove presente il burro con la Polvere di Cristallo.

3 - nebulizzare I’Essenza Marina e procedere con un delicato massaggio per effettuare lo scrub.

4 - Avvolgere in cartene e lasciare in posa I'impacco per almeno 10 minuti, al fine di godere dei benefici del
sale.

5 - Asportare gli eventuali residui e procedere con il trattamento o massaggio desiderato.

LEVIGANTE MARINO

SCRUB CON SALE DEL MAR MORTO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: maris sal (dead sea salt),helianthus annuus (sunflower) seed oil,profumo
/parfum (fragrance),lecithin,tocopherol,ascorbyl palmitate,citric acid

CARATTERISTICHE: Scrub al Sale del Mar Morto ad azione levigante che favorisce il turnover
cellulare, ovvero la rigenerazione e il innovamento dell’epidermide. Grazie al potente effetto stimolante e
drenante del sale ricco di minerali e oligoelementi, dona una sensazione benefica alla pelle,
mantenendola giovane, luminosa e vellutata.

MODO D’USO: Miscelare bene il prodotto prima di ogni utilizzo. Applicare lo scrub sulla pelle
asciutta (inumidita con acqua tiepida per un’esfoliazione piu delicata), massaggiare
con movimenti rotatori, quindi asportare con acqua calda o tamponare con un panno tiepido
e procedere con il trattamento desiderato.




SCHEDE TECNICHE

COD. FORMATO

SLY009 200 ml

COD. FORMATO

SLYO10 220 ml
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FORMATO

SLYO11 400 ml
SLY012 50 ml

COSMETICI PROFESSIONALI & AUTOCURA DOMICILIARE

ACQUA SHOCK

SOLUZIONE BIFASICA *DRENCELL CON ACQUA DEL MAR MORTO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Helianthus annuus (sunflower) seed oil,maris aqua (dead sea water),
profumo/parfum (fragrance),caffeina,carnitine isomerized linoleate,lecithin,tocopherol,ascorbyl
palmitate,citric acid.

CARATTERISTICHE: Acqua Shock € un innovativo fluido bifasico studiato per *contrastare gli inestetismi
epidermici di ritenzione idrica e cellulite. Contiene acqua del Mar Morto Pura, che tramite meccanismi
di osmosi, favorisce I’eliminazione dei liquidi in eccesso. Per potenziarne I’effetto € stata aggiunta
caffeina e carnitina dalle proprieta lipolitiche,snellenti e rassodanti. Utilizzata quotidianamente, dona una
pelle compatta, omogenea e liscia; in abbinamento con “Crema Marina” si otterra un risultato ottimale.

MODO D’USO: agitare energicamente prima dell’uso per miscelare la fase acquosa con quella oleosa
fino ad ottenere una soluzione omogenea; di facile applicazione ad assorbimento rapido non lascia
untuosita. Applicare quotidianamente sulle zone interessate (gambe - glutei - pancia- fianchi) e
massaggiare sino a completo assorbimento.

CREMA MARINA

CREMA CELLULITE* CON SALE DEL MAR MORTO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: aqua (water),glycine soja (soybean) oil,caprylic/capric triglyceride,cetearyl
alcohol ,hydrogenated tallow glycerides,ceteareth-3,ceteareth-25,glycerin,hedera helix (ivy) leaf extract,
fucus vesiculosus extract,hydrolyzed glycosaminoglycans,tea-hydroiodide,maris sal (sea salt),sodium
polyacrylate,hydrogenated polydecene,trideceth-6,sodium lauryl sulfate,carbomer,acrylates /c10-30
alkyl acrylate crosspolymer,profumo/parfum (fragrance),imidazolidinyl urea,phenoxyethanol.

CARATTERISTICHE: Delicata crema a base di sale del Mar Morto puro, formulata per *contrastare effica-
cemente inestetismi epidermici di adipe, cellulite e pelle a buccia di arancia, grazie all’eccezionale
effetto purificante e tonificante la pelle risultera piut compatta e levigata. Per stimolare il microcircolo
superficiale epidermico e stato aggiunto I’estratto di Edera e Fucus dalle proprieta tonificanti ed elasticizzanti.
Si consiglia di utilizzare la crema in abbinamento con “Aqua Shock” per un risultato ottimale.

MODO D’USO: Applicare uniformemente sulle gambe, glutei ed addome, massaggiare con movimenti
circolari dal basso verso I’alto per favorire il drenaggio sino a completo assorbimento.

BURRO KARITE 0%

BURRO DA MASSAGGIO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: butyrospermum parkii (shea) butter,helianthus annuus (sunflower) seed
oil,zea mays (corn) oil,profumo/parfum (fragrance),lecithin,tocopherol,ascorbyl palmitate,citric acid.

CARATTERISTICHE: Il burro di karité & una sostanza ricavata dai semi della Vitellaria Paradoxa,
pianta di origine Africana, i suoi semi vengono chiamati noci di karité, considerati come il
frutto dell'albero della salute e della giovinezza. Il burro di karité ha proprieta antiossidanti, emollienti e
nutrienti,protegge la pelle dai radicali liberi, grazie all’alto contenuto di vitamina E,
vitamina A e acidi grassi essenziali. Utilizzato in abbinamento con |la Polvere di Cristallo
e I’Essenza Marina forma un eccezionale impacco scrub che dona una pelle morbida, lumino-
sa, idratata e nutrita a fondo.

MODO D’USO: 1 - stendere una dose adeguata di Burro Karité 70 % sulla zona da trattare.

2 - cospargere la zona ove presente il burro con la Polvere di Cristallo.

3 - nebulizzare I’Essenza Marina e procedere ad un delicato massaggio per effettuare lo scrub.

4 - Avvolgere in cartene e lasciare in posa I'impacco per almeno 10 minuti, al fine di godere dei
benefici del sale.

5 - Asportare gli eventuali residui e procedere con il trattamento o massaggio desiderato.




COD.

SLYO018

SCHEDE TECNICHE

FORMATO

100 ml

COSMETICI PROFESSIONALI & AUTOCURA DOMICILIARE

NETTARE NUTRIENTE

CREMA NUTRIENTE AL BURRO DI KARITeé CON OLIO DI ROSA MOSQUETA E OLIO DI GELSOMINO

INGREDIENTI/INGREDIENTS: Aqua,Caprylic/ capric triglyceride,Butyrospermum parkii butter,Prunus amyg-
dalus dulcis oil, Glycerin,Cetyl alcohol,Glycerylstearate,Candelilla/jojoba/rice bran polyglyceryl -3-esters,
Rosa damascena flower oil, Jasminum officinale oil,Sodium stearoyl lactylate,Cetearyl alcohol,Xanthan
gum,Hectorite,Hydroxyethyl cellulose,Benzylalcohol,Dehydroacetic acid,Linalool,Geraniol,Citronellol,
Eugenol,Benzyl salicylate,Benzyl cinnamate, Amylcinnamal,Citral.

CARATTERISTICHE: Nettare Nutriente & una crema naturale dalle straordinarie proprieta nutrienti, leniti-
ve, protettive, elasticizzanti e tonificanti. Una coccola di bellezza a base di Burro di Karite ricco di
Vitamine A-E-F, dalle note proprieta antiossidanti, che insieme all’Olio Essenziale di Rosa Mosqueta e
all’Estratto di Gelsomino, risulta efficace per prevenire e contrastare le smagliature, la perdita di fono e
di elasticita. Un prezioso alleato multi funzionale che nutre le zone fortemente disidratate come mani,
piedi, gomiti e gambe, utile per alleviare arrossamenti, irritazioni ed eritemi, dona una sensazione di
immediato benessere migliorando I'aspetto e la luminositd della tua pelle. Grazie all'uso costante, la
cute appare morbida e vellutata al tatto, acquistando tonicitd e compattezza. Per ottenere un oftimo
risultato si consiglia di effettuare in precedenza lo Scrub 3 Elementi.

MODO D'USO:
STEP 1 - effettuare lo scrub 3 elementi

STEP 2 - ad epidermide asciutta, frizionare tra le mani, una piccola dose di Nettare Nutriente per scaldarlo
leggermente

STEP 3 - effettuare un delicato massaggio sulla zona desiderata fino a completo assorbimento.
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THERMAL SPA

Methodist linea Thermal spa, € appositamente studiata per ridonare
benessere e vitalitd al corpo grazie alla miscela di ingredienti biologici
marini ed estratti vegetali contenuti nella sua gamma di prodotti. Una linea
ideata per trattamenti mirati e rigeneranti professionali, che accosta i
benefici del Mar Morto alla formulazione di oli e creme permettendo di
intensificare e mantenere tali benefici. La linea comprende prodotti
specifici per contrastare gliinestetismi della cellulite, ridonare idratazione e
tono alla pelle, avvolgendo il corpo in una nuova energia mediante gli
aromi naturali dalle fragranze dolci, donando un'immediata sensazione di
relax e benessere.
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principi attivilinea

THERMAL SPA

OLIO ESSENZIALE ARANCIO DOLCE (Citrus aurantium dulcis oil)
Olio essenziale ottenuto per distillazione frazionata a freddo ha proprietd tonificanti stimolanti.

OLIO ARGAN ( argania spinosa oil)
Olio dalle spiccate proprietd antiossidanti, idratanti, lenitive ed emollienti. Grazie alla presenza di sostanze antiossidanti e acidi grassi essenziali
(omega 3, 6) € uno deimigliori rimedi per contrastare l'invecchiamento cutaneo edla perdita ditono.

OLIO ESSENZIALE MENTA (Mentha viridis oil)
Possiede proprietda tonificanti e stimolanti.

OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO (Juniperus communis oil)
L'olio essenziale ottenuto da frutto fresco, grazie allintegritd dei componenti del fito complesso, presenta interessanti utilizzi in preparazioni
fitocosmetiche di qualita. Esso viene utilizzato in preparazioni ad effetto stimolante, tonificante.

OLIO DI SESAMO (Sesamum indicum oil)

Olio di sesamo purissimo Il sesamo € una pianta di origini millenarie dal cui seme si estrae un olio molto usato in cucina e in diverse
medicine fradizionali per le sue proprietd salutistiche. Esso inolfre possiede spiccate proprietd lenitive ed emollienti che rendono il
prodotto indicato per tutte le pelli anche quelle piu sensibili.

BURRO DI MANGO (Mangifera indica seed butter)

IL Burro di Mango ha naturali proprieta emollienti e lenitive. Ha un effetto protettivo contro iraggi UV. Pud essere utilizzato per il
frattamento di pelli disidratate, nella prevenzione dellinvecchiamento cutaneo poiché grazie alle sue proprietd antiossidanti e
depigmentanti contrasta la formazione di rughe e macchie senili. Inoltre grazie alle proprietd lenitive & ottimo dopo lunghe esposizioni al
sole , dopo la rasatura, per alleviare il prurito della pelle.

OLIO ESSENZIALE YLANG YLANG (cananga odorata oil)

Rinomato per le sue proprietd idratanti ed antiossidanti nei riguardi della pelle, I'olio essenziale di Ylang Ylang € ideale contro le rughe,
smagliature, per le pelli grasse e secche. Usato in Aromaterapia in quanto scioglie le tensioni sia psichiche che fisiche ed & afrodisiaco. E'
conosciuto come I'olio essenziale della serenitd e del benessere psicologico.

OLIO ESSENZIALE DI CORIANDOLO (Coriandrum sativum oil)L' olio essenziale di coriandolo viene utilizzato in cosmesi per la sua fragranza e per
le sue proprietd lenitive.ln aromaterapia ha prorieta rilassanti ed oltre  a svolgere un'azione antidepressiva, favorisce la meditazione. |l
Coriandolo pud quindi essere utilizzato per contrastare la tristezza, I'anoressia, la fatica mentale, I'esaurimento nervoso, emicrania, le
nevralgie, 'astenia e glistati dispossatezza generale.

ESTRATTO LIPOSOLUBILE DI GINSENG (Panax ginseng extract)
Nella radice sono contenute dieci saponide di cui nove con ginsenosidi ed una con acido oleanolico utilizzati per i loro effetti tonificanti e
stimolanti.

FOSFATIDILCOLINA (Phosphatidylcholine)

E’ una molecola estratta dalla soia che presenta caratteristiche chimico-fisiche simili ai lipidi naturali dello strato corneo che
compongono la nostra pelle; per questo, applicata a livello topico, siintegra perfettamente penetrando in maniera ottimale e
funzionando da carrier per gli altri principi attivi. Molecola in grado di emulsionare i grassi e di conseguenza favorirne I'eliminazione e la
conversione dedli stessi in energia. In cosmesi trova impiego nel contfrastare gli inestetismi dovuti a cellulite e/o adipe.

NOCCIOLI DI ALBICOCCA (prunus armeniaca seed powder)
Dalnocciolo dialbicoccassiricava una polvere granulare che permette dieliminare le cellule morte presentisulla superficie cutanea.
Trova un ampio utilizzo in prodoftti esfolianti peril viso ed il corpo.

BURRO DI KARITE' (butyrospermum parkii)

Il prodotto di karite viene uftilizzato in cosmesi grazie soprattutto all'elevata percentuale della sua frazione insaponificabile che pud
raggiungere il 15%. Buon protettivo solare, esso possiede anche proprietd rassodanti ed antirughe ed idratanti. E' quindi indicato sia per
prodotti solari e dopo sole sia per prodotti utili nella prevenzione dell'invecchiamento cutaneo.

OLIO ESSENZIALE ROSA (Rosa centifolia oil)

Dai petali di rosa si estrae questo preziosissimo olio essenziale utilizzato in cosmetica per le sue proprietd idratanti, lenitive ed emollienti.

In aromaterapia svolge una funzione rilassante e viene utilizzato per allentare depressioni e angosce;

particolarmente indicato per rilassare i muscoli e sciogliere le tensioni.

In gravidanza costituisce un validissimo aiuto psicologico ed estetico: € infatti anche un ottimo rimedio contro le smagliature; & consigliato
anche durante l'allattamento per contrastare il rilassamento del seno.

OLIO ESSENZIALE GELSOMINO (Jasminum officinale oil)

Olio essenziale preziosissimo estratto dai petali di gelsomino, che preservano I'essenza all'inferno di alcune sacche epidermiche poste
nella faccia interna del fiore medesimo. Grazie alla particolare ed inconfondibile profumazione del gelsomino, intensa ma nel contempo
delicata, la cosmesi ne utilizza accortamente 'essenza per realizzare profumi, acque profumate, lozioni e creme. In cosmesi L'olio
essenziale viene in prodoftti per combattere le rughe, tonificare la pelle, lenire screpolature e arrossamenti delle mani. In aromaterapia
I'olio essenziale di gelsomino avrebbe I'effetto diriequilibrare il sistema nervoso, rafforzando il carattere e rendendo piu sicuri e ottimisti.
Sempre il profumo sprigionato dall'olio di gelsomino si lega moltissimo alla stimolazione della sessualitd per i suoi presunti effetti afrodisiaci.

FANGO DEL MAR MORTO (mairis limus)

Puro fango originale del mar morto, ricco in minerali (20%) soprattutto sali di sodio, di magnesio e bromo. Tali caratteristiche lo rendono
indicato in molteplici frattamenti sia viso che corpo. Per il corpo e' specifico nei frattamenti contro gli inestetismi della cellulite e/o adipe.
Per il viso e' un oftimo cheratolitico ad azione purificante ed emolliente, la pelle appare detersa, morbida e luminosa.

METHODIST

PROFESSIONAL SKINCARE

<
0
D
—
<
>
v
L]
1
I—




THALASSO SCRUB CON NOCCIOLI DI ARGAN S

CARATTERISTICHE

Scrub a base di sale marino arricchito da olio vegetale e noccioli di argan dalle spiccate ke
proprieta antiossidanti, idratanti, lenitive ed emollienti. Questo prodotto essendo naturale
e' oftimo anche per pelli delicate e sensibili. La delicata esfoliazione svolta dal sale €'
potenziata dai noccioli di argan che rimuovono le cellule morte donando all'epidermide
morbidezza, lucentezza e idratazione. Il thalasso scrub e' indispensabile per preparare e |
ottimizzare i risultati dei successivi trattamenti. Per i massaggi rilassanti utilizzarlo in ~
abbinamento con I'olio di sesamo e argan. [deale anche come trattamento domiciliare
una volta alla settimana direttamente in doccia.

MODO D’'USO

Miscelare bene il prodotto prima dell'uso dopodiché applicare massaggiando
delicatamente sulle zone interessate, lasciare in posa per 5 minuti; quindi asportare
risciacquando.

INGREDIENTI

Marris sal,glycine soja oil, cetyl alcohol,argania spinosa sheell powder,profumo/parfum.

PRINCIPIATTIVI

OLIO DI SOIA emolliente

SALE MARINO levigante

NOCCIOLIDIARGAN antiossidanti - idratanti - lenitivi -
emollienti
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OLIO DA MASSAGGIO ALLA FOSFATIDILCOLINA L

CARATTERISTICHE

Olio da massaggio vegetale arricchito da oli essenziali di ginepro, menta e ginseng dalle
spiccate proprieta’ stimolanti e tonificanti. Inoltre I'olio contiene fosfatidilcolina, molecola
estratta dalla soia, indicata per contrastare gli inestetismi epidermici di soggetti con
cellulite o adiposita'localizzate.

MODO D’'USO

Il prodoftto pud essere utilizzato semplicemente per massaggi rilassanti o in abbinamento
con thalasso scrub per preparare I'epidermide a trattamentisuccessivi.

INGREDIENTI

Glycine soja oil lecithin,phosphatidylcholine,panax ginseng root extract,mentha viridis
leaf oil,helianthus annus seed oil ljuniperus communis fruit oil,imonene.

PRINCIPIATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI MENTA tonificante - defaticante -rinfrescante
OLIO ESSENZIALE DI GINEPRO stimolante - tonificante
ESTRATTO LIPOSOLUBILE DI GINSENG stimolante - tonificante
FOSFATIDILCOLINA contrasta gli inestetismi di cellulite

e adipe

THALASSO SCRUB CON OLI ESSENZIALI DI MENTA S

CARATTERISTICHE

Scrub a base di sale marino arricchito da olio vegetale ed essenziale di menta dalle S
spiccate proprieta’ tonificanti, stimolanti e rilassanti. Questo prodotto essendo naturale e'
oftimo anche per pelli delicate e sensibili. Il sale abbinato all'olio effettua un delicato ma
profondo peeling, rimuove le cellule morte donando allepidermide morbidezza,
lucentezza e idratazione. Il thalasso scrub e' indispensabile per preparare e ottimizzare i
risultati dei successivi trattamenti. Per i massaggio rilassanti utilizzarlo in abbinamento con
I'olio da massaggio alla menta e fosfatidilcolina. Ideale anche come trattamento
domiciliare una volta alla settimana direttamente in doccia.

MODO D’'USO

Miscelare bene il prodotto prima dell'uso dopodichée applicare massaggiando
delicatamente sulle zone interessate, lasciare in posa per 5 minuti; quindi asportare
risciacquando.

INGREDIENTI

Maris sal, glycine soja oil,cetyl alcohol,mentha viridis leaf oil, menthol, zea mays oil,
ci75810 (clorofilla) limonene, linalool.

PRINCIPI ATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI MENTA tonificante - defaticante -rinfrescante
OLIO DI SOIA emolliente
SALE MARINO levigante
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flacone 500 ml OLIO DA MASSAGGIO RELAX

CARATTERISTICHE

Olio da massaggio vegetale naturale, arricchito di olii essenziali di arancio e carotene,
particolarmente indicato per massaggirilassanti e stimolanti.

MODO D’'USO

Il prodotfto pud essere utilizzato come base da massaggio o nei trattamenti rilassanti
utilizzandolo in abbinamento al thalasso scrub all’ olio essenziale diarancio .

INGREDIENTI

Glycine soja oil,citrus aurantium dulcis oil,zea mays oil,beta-carotene,profumo/parfum,

limonene.

PRINCIPIATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI ARANCIO DOLCE tonificante - stimolante
OLIO DI SOIA emolliente
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S THALASSO SCRUB CON OLIO ESSENZIALE DI ARANCIO

CARATTERISTICHE

Scrub a base di sale marino arricchito da olio vegetale ed essenziale di arancio dalle
spiccate proprieta’ tonificanti, stimolanti e rilassanti. Questo prodotto essendo naturale
e' ottimo anche per pelli delicate e sensibili. Il sale abbinato all'olio effettua un delicato
ma profondo peeling, rimuove le cellule morte donando all'epidermide morbidezza,
lucentezza e idratazione. Il thalasso scrub e' indispensabile per preparare e ottimizzare i
risultati dei successivi trattamenti. Per i massaggi rilassanti utilizzarlo in abbinamento con
I'olio da massaggio relax all'arancio. Ideale anche come trattamento domiciliare una
volta alla settimana direttamente in doccia.

MODO D'USO

Miscelare bene il prodotto prima dell'uso dopodichée applicare massaggiando
delicatamente sulle zone interessate, lasciare in posa per 5 minuti; quindi asportare
risciacquando

INGREDIENTI

Maris sal,glycine soja oil, cetyl alcohol,citrus aurantium dulcis peel oil,
profumo/parfum.limonene.

PRINCIPIATTIVI

OLIO ESSENZIALE DI ARANCIO DOLCE tonificante - stimolante
OLIO DI SOIA emolliente
SALE MARINO levigante

flacone 500 ml OLIO SESAMO E ARGAN

CARATTERISTICHE

Olio di sesamo purissimo arricchito con prezioso olio di argan. L'olio di sesamo grazie
F— alle sue proprietd salutistiche e’ utilizzato come rimedio in diverse medicine tradizionali
e come ottima base per oli da massaggio estetico. Ha spiccate proprietd lenitive ed
emollienti che insieme alle proprietd dell’olio di argan tra cui spiccano il potere

m antiossidante, elasticizzante ed idratante rendono il prodotto indicato per tutte le pelli
anche quelle piu sensibili.
MODO D’'USO
."_! I prodotto & molto versatile, pud essere utilizzato come base da massaggio,come olio

idratante dopo bagno, come struccante per pelli sensibili e grazie alle sue numerose
proprieta per potenziare la funzionalita di creme ed emulsioni.

_' Per i frattamenti rilassanti utilizzarlo in abbinamento al thalasso scrub ai noccioli di argan.
* INGREDIENTI
= i Sesamum indicum seed oil,argania spinosa kernel oil
PRINCIPI ATTIVI
OLIO DI SESAMO lenitivo - emolliente
OLIO DI ARGAN antiossidante - idratante - lenitivo -

emolliente
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CREMA BURRO MANGO

CARATTERISTICHE

Morbidissima crema naturale a base di burro di mango, che per la sua particolare
composizione, rende il prodotto adatto al frattamento di pellisecche o danneggiate da
eventi atmosferici. Grazie alla ricchezza in vitamine e minerali preziosi il burro di mango
svolge nei confronti dell'epidermide una potente azione idratante ed antiossidante. i
prodotto € inoltre arricchito con purissimi oli essenziali di ylang ylang e coriandolo dalle
spiccate proprieta lenitive e rilassanti.

MODO D’'USO

Applicare un'adeguata quantitd di prodotto sulle zone interessate e massaggiare
dolcemente sino a completo assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,Mangifera indica seed butter,Caprylic/capric triglyceride,Prunus amygdalus
dulcis oil,Glycerin,Cetyl alcohol,Glyceryl stearate,Candelilla/jojoba/rice bran
polyglyceryl -3- esters,Cananga odorata flower oil, Coriandrum sativum fruit oil,Sodium
stearoyl lactylate, Cetearyl alcohol, Xanthan gum,Hectorite, Hydroxyethylcellulose, Benzyl
alcohol,Dehydroacetic acid,Linalool,Geraniol,Limonene,Benzyl salicylate,Benzyl
benzoate.

PRINCIPI ATTIVI

BURRO DIMANGO emolliente -lenitivo
OLIO ESSENZIALE YLANG YLANG idratante - antiossidante
OLIO ESSENZIALE DI CORIANDOLO lenitivo

CREMA BURRO DI MANDORLE

CARATTERISTICHE

morbidissima crema naturale, a base di burro di Mandorle dolci che dona
all'epidermide setositd e morbidezza. Il burro di Mandorle esalta le proprietd idratanti,
emollienti dell'oclio di Mandorle dolci che in sinergia con le peculiarita degli oli essenziali
di arancio e chiodi di garofano rendono il prodotto ideale per contrastare la perdita di
tono e turgore dell'epidermide.

MODO D’'USO

Applicare un'adeguata quantita di prodotto sulle zone interessate e massaggiare
dolcemente sino a completo assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Caprylic/capric triglyceride, Hydrogenated vegetable
oil,Glycerin,Cetyl alcohol,Glyceryl stearate,Candelilla/jojoba/rice bran polyglyceryl -3-
esters,Cifrus aurantium dulcis peel oil,Eugenia caryophyllus bud oil,.Sodium stearoyl
lactylate, Tocopherol,Cetearyl alcohol, Xanthan gum,Hectorite,Hydroxyethylcellulose,
Benzyl alcohol,Dehydroacetic acid,Eugenol,Limonene.

PRINCIPIATTIVI

BURRO DIMANDORLE emolliente - addolcente - nutriente - lenitivo
OLIO ESSENZIALE DIARANCIO DOLCE elasticizzante - tonificante
OLIO ESSENZIALE DIGAROFANO stimolante

FANGO DEL MAR MORTO

CARATTERISTICHE

Puro fango originale del mar morto, ricco in minerali (20%) soprattutto sali di sodio, di
magnesio e bromo. Tali caratteristiche lo rendono indicato in molteplici trattamenti sia
viso che corpo. Per il corpo e' specifico nei frattamenti confro gli inestetismi della
cellulite e/o adipe. Per il viso €' un ottimo cheratolitico ad azione purificante ed
emolliente, la pelle appare detersa, morbida e luminosa. Dopo l'asportazione si consigli
di applicare un velo di crema idratante.

MODO D’'USO

Tale prodotto puod essere usato secondo I'occorrenza con diverse metodologie
applicative. Per l'asportazione si consiglia di rimuovere il fango con spugnature o una
spatola.

INGREDIENTI
maris limus
PRINCIPIATTIVI

FANGO DEL MAR MORTO contrasta gli inestetismi di cellulite e adipe -
ritenzione idrica - cheratolitico - purificante

COD. MT176 vaso 250 ml

COD. MT177 vaso 250 ml

secchiello 1000 mi
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S THALASSO SCRUB CON NOCCIOLI DI ALBICOCCA

CARATTERISTICHE

Scrub a base di sale marino arricchito di noccioli di albicocca dalle spiccate proprietd
idratanti, lenitive ed emollienti. Questo prodotto essendo naturale e' ottimo anche per
pelli delicate e sensibili. La delicata esfoliazione svolta dal sale €' potenziata dai noccioli
dialbicoccarimuovono le cellule morte donando all'epidermide morbidezza, lucentezza
e idratazione. Il thalasso scrub e' indispensabile per preparare e ottimizzare i risultati dei
successivi trattamenti. Ideale anche come trattamento domiciliare una volta alla
settimana diretfamente in doccia.

Miscelare bene il prodotto prima dell’'uso dopodiché applicare massaggiando
delicatamente sulle zone interessate, lasciare in posa per 5 minuti; quindi asportare
risciacquando.

INGREDIENTI

Mairis sal,glycine soja oil, cetyl alcohol,prunus armeniaca seed powder,

profumo/parfum.

PRINCIPI ATTIVI

NOCCIOLI DI ALBICOCCA esfoliante

OLIO DI SOIA emolliente
SALE MARINO levigante
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CREMA BURRO DI KARITE'

CARATTERISTICHE

Morbidissima crema naturale, a base di burro di karité, che nutre intensamente
l'epidermide donando una sensazione di vero benessere. Le peculiarita del burro di
karité tra cui primeggiano le funzioni protettive, restitutive, nutrienti, ed antiossidanti in
sinergia con le proprietd uniche dei preziosi oli essenziali dirosa e gelsomino
promuovono la fisiologica elasticita epidermica contrastando in modo efficace
inestetismi dovuti a perdita di tono ed idratazione.

MODO D'USO

Applicare un'adeguata quantitd di prodotto sulle zone interessate e massaggiare
dolcemente sino a completo assorbimento.

INGREDIENTI

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Butyrospermum parkii butter,Prunus amygdalus dulcis
oil,Glycerin,Cetyl alcohol,Glyceryl stearate, Candelilla/jojoba/rice bran polyglyceryl -3-
esters,Rosa damascena flower oil,Jasminum officinale oil,Sodium stearoyl
lactylate,Cetearyl alcohol,Xanthan gum,Hectorite,Hydroxyethylcellulose,
Benzyl alcohol,Dehydroacetic acid,Linalool,Geraniol,Citronellol,Eugenol,Benzyl
salicylate,Benzyl cinnamate, Amyl cinnamal,Citral.

PRINCIPI ATTIVI

BURRO DI KARITE’ rassodante - antirughe - idratante
OLIO ESSENZIALE DI ROSA idratante - lenitivo - emolliente
OLIO ESSENZIALE DI GELSOMINO antirughe - tonificante - lenitivo

vaso 250 ml CREMA BURRO "_I.IPE’

CARATTERISTICHE

b Crema naturale morbida ed avvolgente a base diburro diillipé che nutre intensamente
2 I'epidermide. Il burro diillipe, grazie alla suaricca composizione in acidi grassi previene la

L secchezza cutanea ed é un idratante dilunga durata che contrasta in modo efficace
- gliinestetismidovuti a perdita ditono e furgore. Agendoinsinergia con glioli essenziali di

melissa e salvia dalle note proprietd tonificanti e distensive.

MODO D'USO

Applicare un'adeguata quantitd di prodotto sulle zone interessate e massaggiare
dolcemente sino a completo assorbimento.

Aqua,Caprylic/capric triglyceride,Shorea stenoptera seed butter,Prunus amygdalus
dulcis oil,Glycerin,Cetyl alcohol,Glyceryl stearate,Candelilla/jojoba/rice bran
polyglyceryl -3- esters,Melissa officinalis leaf oil,Salvia officinalis oil,.Sodium stearoyl
lactylate,Cetearyl alcohol, Xanthan gum,Hectorite,Hydroxyethylcellulose,Benzyl
alcohol,Dehydroacetic acid,Limonene,Linalool,Citral, Citronellol, Geraniol.

PRINCIPIATTIVI

BURRO DI ILLIPE’ idratante - elasticizzante
OLIO ESSENZIALE DI SALVIA purificante

OLIO ESSENZIALE DI MELISSA distensivo - rilassante
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SCRUB NATURALE ALLO ZUCCHERO

tubo 220 ml COD. MT189

tubo 50 ml COD. MT191

CARATTERISTICHE

Scrub naturale a base dizucchero delicato ed efficace conimportanti proprietdidratanti
ed emollienfi. La particolare formulazione quando viene aggiunta dellacqua si
trasforma in una evanescente emulsione che consente di non risciacquare il prodotto
prolungando ulteriormente il massaggio fino completo assorbimento. Lo scrub &
addizionato di estratto di malachite, fonte di preziosi oligoelementi, e dal inomato olio di
baobab che agendoin sinergia donano alla pelle estrema luminosita.

Applicare con leggeri movimenti circolari sulle zone da trattare. Il prodotto puo’ essere
asportato con spugnature di acqua tiepida; oppure applicando alcune gocce
d'acqua, dlla comparsa della delicata emulsione, massaggiare fino a completo
assorbimento.

Caprylic/capric triglyceride,Sucrose,Glycerin,Aqua,Adansonia digitata seed oil
Malachite extract,Sucrose laurate,Sucrose stearate,Sucrose palmitate, Profumo/parfum
Benzyl alcohol,Dehydroacetic acid

PRINCIPIATTIVI

ESTRATTO DI MALACHITE tonificante - stimolante
OLIO DI BAOBAB lenitivo - emolliente - antiossidante
ZUCCHERO DELICATO idratanti - emollienti

MASSAGE GEL OIL CREAMY

CARATTERISTICHE E MODO D’'USO

Olioin gel a base naturale dalle importanti proprietdidratanti ed emollienti. La particolare
formulazione consente di effettuare un massaggio prolungato nel tempo ed allo stesso
tempo dona una profonda idratazione. Grazie allaggiunta di alcune gocce di acqua, il
prodotto si frasforma in una delicata emulsione permettendo il proseguimento del
massaggio, lasciando la pelle asciutta e vellutata. Tali caratteristiche rendono massage
gel OILCREAMY particolarmente indicato per pellidelicate, aride e sensibili.

INGREDIENTI

Caprylic/capric triglyceride,Glycerin,Aqua,Helianthus annuus seed oil,Sucrose laurate
Sucrose stearate,Sucrose palmitate,Panax ginseng root extract,Hypericum perforatum
extract,Zea mays oil,Profumo/parfum,Benzyl alcohol,Dehydroacetic acid,CI175130.

PRINCIPIATTIVI

ESTRATTO DI IPERICO lenitivo - astringente antinfammatorio
ESTRATTO DI GINSENG fonificante - stimolante
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POSTERS

FORMATI DISPONIBILI
A4, A3, 50x70cm e 100x70 cm

cosmetici professionali
MADE in ITALY
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CAMICI & T-SHIRT

CAMICE
BLACK

cod: MT319S Methodist - Camice Jacky Nero c/ricamo Tg.S
cod: MT319M Methodist - Camice Jacky Nero c/ricamo Tg.M
cod: MT319L Methodist - Camice Jacky Nero c/ricamo Tg.L
cod: MT319XL Methodist - Camice Jacky Nero c/ricamo Tg.XL

T-SHIRT BLACK

cod: MT320S Methodist - T Shirt Sunset Nero c/ricamo Tg.S
cod: MT320M Methodist - T Shirt Sunset Nero c/ricamo Tg.M
cod: MT320XL Methodist - T Shirt Sunset Nero c/ricamo Tg.XL
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GADGETS PER CENTRI ESTETICI E SPA

BLACK TOWEL

con ricamo in Argento

cod: MT321N
Asciugamano cotone Nero

40x60

SHOPPER

con serigrafia Argento

cod: MTOOB
B 2 Shopper BIG
METHODIST METHORS! 26x30x15
cod: MTO0S
Shopper SMALL
20x27x10

GIFT BOX

con serigrafia Argento

cod: MTCFT
Scatola Regalo

‘ 35x28x11
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GADGETS PER CENTRI ESTETICI E SPA

GiftCard
EXCLUSIVE

Gift CARD
EXCLUSIVE

con Busta
cod: MTVCH

BUONO Regalo Esclusivo

CERTIFICATO
SICUREZZA

cod: MTEXCQT

Display da banco in PVC
con certificazioni Methodist

BOOK METHODIST

Schede Tecniche + Protocolli

cod: MTOOOR

Catalogo Raccoglitore
con schede
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GADGETS PER CENTRI ESTETICI E SPA

TESSERA
APPUNTAMENTI
X 10 PZ

cod: MTTA

SCHEDE CHEK-UP
VISO/CORPO

cod: MTOOOCHK

Schede Personali per il
Check-Up di Viso & Corpo

LISTINI PREZZO

Pubblico e Estetista

cod: MTOOOLE
Listino Prezzi Estetiste

cod: MTOOOLP
Listino Prezzi Pubblico
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GADGETS PER CENTRI ESTETICI E SPA

EASY Bag

L
\ l" . % o contiene 9 campioncini
[l N

. cod: MT0000

ROLL UP
ISTITUZIONALE

cod: MTOORLLUP

70X200

2 - :i!|r~.|rul_.'l';;.-,‘,.ll,.L EXPO da BANCO
: $’ " in PLEXIGLASS

O con sfondi intercambiabili
¢ cod: EX01
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GADGETS PER CENTRI ESTETICI E SPA

2 : DEPLIANT
=, PRODOTTI VISO

.
L =1}
pui 1

: \ cod: MT311

P DEPLIANT

L) PRODOTTI CORPO

: n_ = a : I cod: MT312
- COMPANY PROFILE

& cod: MTCP
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